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El Pla d'Impacte de la Formacio.

Estat Actual.

DINTRE de l'espectre d’actuacions
dels Centres de Professors, una de
les que adquireix especial rellevancia
és I'analisi de I'lmpacte de la Forma-
cid a les aules dels nostres centres
escolars.

L'objectiu general, com no podia ser
d’una altra manera, del Pla Pilot de
I'Ilmpacte de les activitats formatives
és avaluar com aquestes incideixen
i produeixen efectes o canvis en la
practica docent i/o en el funciona-
ment dels centres.

Aquest Pla que té una durada de dos
anys es desenvolupa també a altres
Comunitats Autonomes i té el seu ori-
gen i justificacio en la necessitat de
coneixer els efectes de la formacio, ja
que a hores d’ara no es té una infor-
macié clara i concisa de com els co-
neixements que rep el professorat a
través de les distintes accions forma-
tives canvien la practica docent o el
funcionament dels centres educatius.

Si fa dos cursos es comenca de forma
experimental a treballar I'avaluacié de
I'impacte, mitjangant la creaci6 i va-
loraci6 dels instruments necessaris
- cal agrair de manera molt sincera la
continua col-laboracié del professorat
en aquesta i altres actuacions -; I'any
passat les accions ja es centraren en
analitzar la incidencia de la formacié
a través del cursos.

A l'espera dels oportuns resultats i
de l'informe final, els primers indica-
dors ens mostren indicis positius, en
el sentit que la Formacié va calant i
canviant processos i formes d’actua-
ci6 del professorat.

Al llarg d’aquest curs estam duent
a terme tot el procés d’avaluacié de
les Formacions a Centres i Seminaris

CEP. En el primer apartat es treba-
lla en dotze activitats, de les quals
deu pertanyen a Educacié Prima-
ria i les altres dues a Secundaria;
mentre que en el segon s’analitzen
tres casos.

Després d’'aplicar un guestionari
als participants s’han realitzat en-
trevistes tant als assistents a les
activitats com a persones externes
a les mateixes; per ratificar, concre-
tar, verificar i ampliar els resultats
d’aquests questionaris. A partir
d’aquestes dades els assessors han
elaborat un primer informe valora-
tiu de I'lmpacte a cadascuna de les
activitats.

Ara sols queda I'important tasca de
posar en comu totes les aportaci-
ons rebudes, valorar-les i elaborar
un Informe Final, en que es reculli
el grau d’Impacte de la Formacio
de totes les activitats analitzades, ja
siguin cursos, seminaris o formaci-
ons a centres.

La nostra intenci6 es poder donar
coneixer els resultats al professorat
a finals d’aquest curs, reiterant una
vegada més l'agraiment per la col-
laboracio rebuda i valorant com cal
I'esfor¢ de professores i professors
per millorar la seva formacié inicial,
posar al dia els seus coneixements,
i estar oberts a tots aquells canvis i
demandes continus que ens ofereix
avui la nostra societat i que, d'algu-
na manera ha d’ajudar, aquest es-
for¢ centrat a 'escola, a aconseguir
un futur millor.

Jaume Soler Capoé
Director del CEP d’Inca.

Larticle “Casetes de betlem amb car-
té reciclat” publicat al nimero 23
d’aquesta revista, és obra de Guillem
Villalonga del CP Es Puig de Biniamar.
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Cienciles de la Terra:

analisi de problemes ambientals
propers | actuals

Gabriel Vicens i Mir

Alumnes de Ciéncies de la Terra i
Medi Ambient

IES SINEU

INTRODUCCIO

EN el model de batxillerat actualment
vigent, de la relacié d’objectius gene-
rals de la matéria Ciéncies de la Terra i
del Medi Ambient destaquen aquells
que fan referéncia a I'analisi cientifi-
ca i multifactorial de problematiques
ambientals derivades de l'activitat
humana. Alguns d’aquests objectius
educatius son els seglents:

e Conéixer els principals impactes
ambientals derivats de I'activitat
humana.

e (Caracteritzar els problemes am-
bientals com a resultants de la
utilitzacié inadequada dels recur-
S0S.

e Valorar el paper de la ciéncia, la
tecnologia, la politica, la gestio
i I'educacié en la solucié de les
problematiques ambientals, i pro-
posar actuacions en des de I'am-
bit local fins a I’ambit internacio-
nal.

* |nvestigar problemes ambientals,
des de 'escala de les Illes Balears
fins a I'escala global, tot recollint
i analitzant informacié procedent
de diverses fonts, integrant diver-
sos punts de vista, formulant con-
clusions, proposant actuacions i
elaborant informes.

e Saber utilitzar alguns procedi-
ments basics d’analisi, presa de

dades, mesura, valoracié, adopcié de decisions, ordenacio del territori
i medi ambient.

D’aquests objectius es despren una atencid especial no Unicament als
principals problemes ambientals a escala global, siné també una atencié
especifica a les problematiques ambientals que es configuren en I'ambit
local. De fet, aquestes qlestions possibiliten un interessant enfocament pe-
dagodgic ja que en general sén temes ambientals d’actualitat, sovint temes
vius dins la mateixa societat, propers a I'alumnat i que probablement reper-
cuteixen sobre I'entorn natural, socioecondmic, cultural, etc. de la poblacié
de referencia. D'altra banda, els temes ambientals de certa actualitat i els
més propers geograficament son excel-lents exemples per poder desenvo-
lupar els continguts procedimentals i actitudinals de la matéria, sens dubte
indispensables per assolir una formaci¢ cientifica rigorosa i critica.

ELS OBJECTIUS DEL TREBALL

Els alumnes de Ciencies de la Terra de I'lES Sineu han realitzat durant el
primer trimestre del curs 2006-2007 un treball d’analisi ambiental d’acord
amb els seglients objectius:

e Analitzar una problematica ambiental actual, prou definida en temps,
forma i lloc a fi de ser tractada de manera completa en I'ambit escolar,
que impliqui I'Gs dels coneixements en I'estudi de la matéria.

e Promoure la recerca de dades, la recollida d’'informacié procedent de di-
verses fonts, la integracié d’enfocaments diversos i sovint contraposats,
I'elaboracié d'informes cientificotecnics i la formulacié independent de
conclusions.

e Fomentar determinats valors com ara I'actitud critica, cientificament
fonamentada; I'acceptacié de la responsabilitat individual i col-lectiva;
el reconeixement de la importancia dels recursos naturals i del seu Us
responsable; la valoracid del paper que té la ciencia i la tecnologia en
I'assoliment d'un vertader desenvolupament sostenible, etc.

LA TEMATICA | L'ESQUEMA DE TREBALL

Per dur a terme aquest treball s’ha escollit un projecte de I'any 2005, en-
cara no realitzat, basat en I'enfonsament actiu i voluntari d’'una embarcacio
militar retirada de servei (la fragata Baleares) a les costes del municipi de
Calvia. El projecte va generar ja des de l'inici una viva polemica i un debat
cientific, mediambiental, politic, econdmic i institucional.

El procediment que s’ha seguit per a la realitzacié del treball és el seglient:
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1. Breu descripci6 inicial a l'aula de la problematica ambiental.

2. |dentificaci6 de les possibles fonts d'informacié: institucions (Conselleria
de Medi Ambient, Conselleria d’Agricultura i Pesca, Ajuntament de Calvia),
mitjans de comunicacio (revistes, diaris, llocs web, etc.), associacions i enti-
tats ecologistes, possibles entitats empresarials, partits politics, professionals,
etc.

3. ldentificaci6 dels documents d’interes i del tipus de dades a recollir: resum
del projecte, informe d’Avaluacié d'Impacte Ambiental, al-legacions presen-
tades a I'exposicid publica del projecte, articles d’opinid, informes emesos,
noticies, dades de la localitzacié geografica, etc.

4. Procediments de recerca d’'informacid: consultes a pagines web (instituci-
onals, entitats, etc.), cerques a internet, consultes presencials o telefoniques
a persones expertes, entitats i col-lectius, localitzacid geografica del lloc de
I'enfonsament mitjancant Sistemes d’Informacié Geografica, recerca i arxiva-
ment d'imatges relatives al projecte, etc.).

5. Assignacié de diferents tasques per grups d’alumnes i establiment d’un
calendari.

6. Analisi i discussi¢ periddica de les informacions obtingudes. Realitzacié
d’informes per grups i tematica (arguments a favor, arguments en contra, da-
des geografiques, resums documents institucionals, al-legacions, estat actual
de la questio, etc.)

7. Debat a l'aula i discussioé conjunta. Formulacié individual i col-lectiva de
conclusions finals.

RESUM DE LA DESCRIPCIO DE LA
PROBLEMATICA AMBIENTAL

El 7 de febrer de 2005 I'Ajuntament de Calvia (Mallorca) va sol-licitar al Mi-
nisteri de Defensa la possibilitat d'adquirir un vaixell de I'Armada retirat per tal

d’'impulsar un projecte d’enfonsament
del vaixell amb la finalitat de crear un
parc de busseig i al mateix temps un
escull artificial que serveixi d’habitat i
refugi a diverses especies biologiques.
La fragata Baleares es va determinar
com a la més adequada pel projecte.
D’altra banda, el lloc seleccionat era
la Reserva Marina de les llles Malgrats
(a la costa de Calvia) o, en tot cas, una
localitzacié propera a aquesta reser-
va.

’Ajuntament de Calvia, finalmentamb
el suport del Govern de les llles Bale-
ars, vol enfonsar la fragata Baleares,
davant la costa de Calvia, entre les
reserves marines de les illes Malgrats
i del Toro. La finalitat és fer un parc de
busseig i, segons els seus promotors,
revitalitzar també el fons mari. La con-
sellera de Pesca ha expressat el seu
suport public al projecte.

Una vegada fet public aquest pro-
jecte, es va generar durant el 2005-
2006 una intensa polémica ambi-
ental. Per una banda, diverses veus
denunciaven el projecte com gene-
rador d’un fort impacte ambiental,
innecessari i desbaratat, i per altra
banda existien opinions contrapo-
sades que veien en el projecte una
oportunitat per promoure el turisme
de busseig i al mateix temps protegir
la diversitat bioldgica marina.

La fragata militar “Baleares” de la
classe F-70 té unes dimensions de
133 m d’eslora, 14 de manega i un
calat de 7,5 m. El pes total és de
4.177 tones. El Ministeri de Defensa
encara no ha donat 'autoritzacio ne-
cessaria. L'enfonsament es vol dur a
terme a pocs metres del limit de la
Reserva Marina de les llles Malgrats,
entre aquesta i la Reserva Marina de
I'illa del Toro. La fragata es dipositara
sobre fons arenés a 30-40 metres de
profunditat, es dura a terme I'enfon-
sament mitjancant explosions con-
trolades, previa descontaminacio. El
cost de tota l'operacid s’estima en
aproximadament 1,7 milions d’euros
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(més de 280 milions de pessetes). El
cost més gran correspon a l'operacio
de preparacio del vaixell per a la des-
contaminacio, que es fara al port de
Cartagena. S’ha presentat una avalu-
aci6 d'impacte ambiental que informa
favorablement sempre que es com-
pleixin les mesures de descontamina-
Cio i algunes mesures correctores i de
vigilancia que s'indiquen a I'informe.

RESUM DELS
ARGUMENTS QUE
DONEN SUPORT
AL PROJECTE
(ARGUMENTARI
ELABORAT PELS
ALUMNES)

e Un projecte d'escull artificial amb
un vaixell com la fragata Baleares
pot crear un interessant parc de
busseig que permeti fomentar un
nou tipus de turisme a Mallorca.
Aix0 presenta clars avantatges so-
cioecondmics per a la zona turisti-
ca i I'area d'influencia: la promocié
d’'una modalitat de turisme poc
desenvolupat a les llles Balears i
contribueix clarament a la diversifi-
cacio del producte turistic. El turis-
me de busseig és un turisme recre-
atiu que té un caracter ecologic i
cultural, per una banda, i per I'altra
és un turisme de qualitat, de elevat
poder adquisitiu. A més, aquest ti-
pus de turisme es practica durant
tot I'any i per tant pot contribuir a
la desestacionalitzacio turistica. Cal
recordar que la diversificaci6 tu-
ristica i la desestacionalitzacié sén
dos dels grans reptes del turisme a
les Illes Balears.

e [Existeixen nombrosos precedents
d’iniciatives semblants, ja sigui de
projectes d’enfonsament per fo-
mentar un turisme de busseig, per
crear esculls artificials o per totes
dues coses alhora. Paisos com
Canada, Estats Units, Australia,
Regne Unit i Nova Zelanda ja han

dut a terme projectes similars, amb unes consequencies favorables per
a la biodiversitat marina.

L'enfonsament de la fragata permetra establir un escull artificial que
ajudara a protegir la biodiversitat marina. Els esculls artificials sén es-
tructures submergides voluntariament. Les embarcacions enfonsades
compleixen aquest mateix objectiu ja que fan la funcié d’escull artificial.
Els esculls artificials d’atraccié-concentracié tenen com a finalitat for-

~
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mar un habitat complex i variat que doni refugi a nombroses especies de
fauna marina (peixos, invertebrats, etc.) creant condicions de proteccié
favorables. Sovint els esculls artificials serveixen de complement a la
proteccit dels ecosistemes marins: colonitzacié per comunitats bentoni-
ques, increment de la biomassa dels peixos i invertebrats marins, etc.

Les principals comunitats bentoniques que s’afavoriran sén les comuni-
tats d’algues fotofiles, les comunitats d’algues hemiesciafiles, les comu-
nitats d’algues esciafiles i les comunitats caracteristiques de coves. Entre
les especies de peixos que poden fer Us de I'escull destaguen algunes
especies en perill critic com ara els escats, tremolors ocelats, agulleta i
corbina, entre altres espécies amenacades.

L'enfonsament de la fragata permetra establir un escull artificial que
ajudara a protegir la zona davant la pesca d’arrossegament. Els esculls
artificials poden ser del tipus esculls artificials dissuasius que tenen per
finalitat impedir o dificultar la pesca per arrossegament a zones concre-
tes. Els esculls artificials submergits intencionadament, com seria el cas
d’una embarcacié com la Baleares, poden combinar els dos objectius,
per una banda servir de refugi i concentracié d’espécies marines i per
I'altra tenir al funcié dissuasiva.

Es freqUent que els esculls artificials s’instal-lin a prop de zones protegi-
des ja que aixi afavoreixen I'abundancia d’espécies com la seva preser-
vacié davant els arts de pesca més destructius. La zona considerada se
situa entre les reserves marines de les illes Malgrats i de I'illa del Toro,
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ambdues amb un alt valor ecoldgic i pesquer. Les praderies de Posido-
nia ocupen una gran extensié en aquestes zones i I'escull artificial lluny
d’alterar-les ajudaria a protegir-les dels efectes de la pesca més agressiva
(arrossegament).

e El projecte compta amb el suport de la Conselleria de Agricultura i Pesca.
Simultaniament pot suposar 'ampliacié del limit de les reserves marines
i, d’acord amb declaracions institucionals realitzades, una millora de les
condicions de vigilancia i manteniment de les reserves.

e [E| fet de tenir un escull artificial pot repercutir en la disminucié de la
pressio de busseig a esculls naturals i zones protegides més proximes,
contribuint a la seva recuperacio i conservacio.

e FEls esculls poden ser utilitzats com a laboratoris marins, que possibilitin
la recerca cientifica per part de centres investigadors, universitats, etc.
A més d’'aquest Us cientific, els esculls artificials presenten una gran po-
tencialitat educativa: sensibilitzacié social, itineraris guiats, aprenentatge
d’activitats de busseig i activitats d’educacié ambiental.

e |'enfonsament de la fragata a una zona préviament estudiada, la fixacio al
fons mari de I'embarcaci6 i el seu condicionament es poden dur a terme
en condicions de total seguretat per al medi ambient, ja que se seguiran
els criteris fixats en altres casos similars i per organismes internacionals
(Pla d’Acci6 per a la Mediterrania de Nacions Unides).

e Existeix un informe d’avaluacié d'impacte ambiental que és favorable al
projecte, sempre que es compleixin les condicions seglients: completa
descontaminaci6é del vaixell, complir totes les recomanacions, mesures
correctores (voladura, fixacié, localitzacio, instal-lacio, etc.) i un programa
de vigilancia ambiental posterior.

RESUM DELS ARGUMENTS QUE CONSIDEREN
NEGATIU EL PROJECTE (ARGUMENTARI
ELABORAT PELS ALUMNES)

e |'enfonsament d’una embarcacidé militar (una fragata, no es tracta d’'un
petit vaixell de pesca) amb una estructura d’acer de més de 4000 tones
i unes dimensions de 133 m de llarg és un greu impacte ecologic. Una
actuaci6 aixi es pot considerar una artificialitzacio, desnaturalitzacio i al-
teracio gratuita de I'ecosistema mari. D’altra banda, els procediments que
s’hauran d'utilitzar per dur a terme I'enfonsament (explosions, etc.) no sén
innocus des del punt de vista ambiental i la permanéncia d'una estructura
artificial tant desproporcionada en un fons mari arenés ben conservat s’ha
de considerar un atemptat ecologic.

e Els beneficis ecoldgics que s’argumenten (proteccié de la biodiversitat i
ajuda a la reproduccié d’'especies marines) d'un vaixell militar enfonsat
d’aquestes dimensions no soén del tot certs i menys encara justificables. La
gran diversitat d’habitats marins i el tipus d’ecosistemes mediterranis no
aconsellen que es llacin al mar estructures artificials amb finalitat repro-
ductiva (aixd sempre ha estat polemic). Encara que aquesta necessitat es
demostras, és sabut que existeixen esculls artificials (de tipus reproduc-
tiu), més manejables, versatils i amb més possibilitat de regulacio.

e Esinadequat plantejar com a objectiu basic i positiu I'increment de la biodi-

versitat puntual a la zona, ja que
es crea un sistema de substrat
a canvi de modificar radicalment
les condicions actuals del medi.
Els esculls artificials funcionen
com a esculls de concentracid
de peixos, ja que atreuen exem-
plars de les zones veines, pero
en realitat no funcionen com a
vertaders esculls de produccio,
ja gue no existeix un increment
apreciable de les poblacions. Les
variacions en la diversitat biolo-
gica s’han de valorar a escales
territorials suficientment amples.

Largument d’evitar amb I'enfon-
sament la pesca d’arrossegament
i protegir els fons submarins, és
demagogic i inacceptable ambi-
entalment ja que existeixen mol-
tes altres maneres, més econo-
miques i eficaces, d'aconseguir
el mateix. Aquest tipus de pesca
és prohibit a menys de 50 me-
tres de profunditat i per evitar els
efectes destructius d'aquest art
de pesca el que s’ha de fer és
invertir en vigilancia. Avui dia hi
ha sistemes tecnoldgics molt efi-
cients i assequibles per controlar
el moviment d’aquests vaixells
de pesca. No cal dir que l'ele-
vat cost econdmic del projecte
es podria dedicar a augmentar la
vigilancia i la millora de les reser-
ves marines de la zona. En el cas
gue fossin necessaris elements
estructurals per impedir la pes-
ca d’arrossegament cal recordar
gue existeixen esculls artificials
dissuasius molt més economics,
eficients, regulables i no tan im-
pactants ambientalment.

La reduccio6 de la pressi6 antropi-
ca sobre altres arees de busseig
sembla un argument feble. Es pot
considerar que el vaixell enfonsat
actuara sens dubte com a punt
d’atracci6 per al turisme de bus-
seig, i aquest turisme no vindra a
Mallorca per bussejar Unicament
a la fragata. El vaixell no actuara
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en el sentit de llevar pressio a les
zones marines protegides, més avi-
at, tot al contrari.

El cost econdmic d’aquest projec-
te és molt elevat, aproximadament
1,7 milions d’euros i caldria de-
dicar-lo a millores ambientals. Es
increible que les institucions res-
ponsables permetin aquesta des-
pesa i no intentin reconduir-la a la
millora ambiental del litoral, de les
reserves marines i dels d’espais li-
torals degradats. Es evident que les
reserves marines del Toro i les illes
Malgrat s’han d’ampliar, possible-
ment agrupar (tenen una extensié
molt petita) i destinar recursos a la
senyalitzacio, vigilancia, etc.

Llangar objectes artificials al mar,
deliberadament i sense motius
clarament justificables, no és mai
aconsellable. Es una quiestié de
sentit comu. La destinacié de més
de 4000 tones de ferralla hauria de
ser el reciclatge a plantes especia-
litzades. 'administracié hauria de
ser sensible al precedent que es
pot generar.

El Municipi de Calvia ja és un muni-
cipi amb un litoral extremadament
urbanitzat, molt alterat i artificialit-
zat. Un projecte d’aquest tipus no
fara més que augmentar la imat-
ge de degradacio, saturacio i col-
lapse litoral d’aquest tram de costa
mallorquina. Calvia rep anualment
una gran quantitat de turistes, el
nivell de desocupacié és marginal
i el nivell de riquesa és destacat.
L'aportacié que pugui significar
aquesta iniciativa per a I'economia
local i insular és testimonial.

El litoral de les llles Balears té
atractius naturals suficients per
atreure el turisme de busseig. El
patrimoni natural de Mallorca, la
diversitat d’enclavaments naturals
i la diversitat bioldgica marina sén
un reclam turistic excepcional si
aixi es vol valorar i promoure. No
fa falta crear ambients falsos, pos-

tissos, mancats de naturalitat per atreure el turisme de busseig. La pro-
teccié dels recursos marins i la promocié d’activitats turistiques com és
ara el busseig son compatibles sense haver de recorrer a aquests tipus
de projectes.

El projecte d’enfonsament d’un vaixell tan gran com aquest pot repre-
sentar un precedent perillés per a d’altres indrets de les llles Balears,
de I'Estat espanyol i d’Europa. Pot representar l'inici generalitzat d’'una
practica ambientalment negativa per als ecosistemes marins. De fet, les
més importants organitzacions ecologistes com ara el GOB, Greenpeace
i Ecologistas en Accién s’han oposat i han criticat obertament aquest
projecte.

Mallora i les llles Balears s6n lamentablement un exemple d’aplicacié de
politiques territorials desenvolupistes, en que els interessos sovint han
passat per sobre la sostenibilitat global. No és aconsellable que alld que
s’ha fet malament a terra es comenci a fer ara al fons del mar. Es neces-
sari i urgent invertir en politica ambiental, renaturalitzar i recuperar es-
pais degradats, repensar les zones turistiques degradades i col-lapsades,
esponjar i millorar espais turistics.

Tot i que a I'Estat espanyol no son aplicables a aigles interiors les de-
terminacions del Conveni per a la proteccié de la Mediterrania contra la
contaminacié (Conveni de Barcelona), cal remarcar que en el protocol
sobre abocaments es prohibeix I'enfonsament de vaixells des del 31 de
desembre de 2000.

FORMULACIO INDEPENDENT DE CONCLUSIONS

Després de I'analisi exhaustiu de tota la documentacié i en especial dels
informes que ha elaborat cada grup de treball, es du a terme la formu-
lacié de conclusions. Les conclusions es formulen individualment i col-
lectivament, perd sota la consideracié d’un criteris guia. Els criteris son
els seglients:

Valorar la repercussié socioeconomica a la zona (necessitats, interées
particular/general, grau de desenvolupament local...)

Valorar si és necessari el projecte per fomentar el turisme de busseig.

Valorar si és necessari o interessant la creacié d'un escull artificial ja
sigui per finalitat dissuasoria o reproductiva.

Estimar les repercussions positives i negatives del projecte.

Valorar la influéncia que pot tenir el projecte a I'ambit insular pel que
fa a projectes similars, planificacions futures, etc.

Avaluar el projecte d’acord amb els criteris propis del concepte de des-
envolupament sostenible: principi de recol-leccio i buidatge sostenible,
principi d’emissi6é sostenible, principi de seleccié sostenible de tec-
nologies, principi d’irreversibilitat zero i principi de desenvolupament
equitatiu.
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Per que? 1 com?
Organitzar I'hort escolar

Celso Calvifio Andreu
MESTRE | GEOGRAF

['HORT escolar és una eina indis-
pensable per a qualsevol escola on
prevalgui en el seu projecte curri-
cular fer un ensenyament-aprenen-
tatge actiu. Aquesta activitat permet
fomentar I'experimentacio i la capa-
citat d’observacié en l'alumnat. La
feina a I'hort també ofereix molts de
recursos per dur a terme de forma
practica una educacié ambiental,
a més de promoure valors de res-
pecte cap als éssers vius. Aquesta
practica igualment potencia I'estudi
i la coneixenga de conceptes de ci-
encies naturals (plantes i animals), i
propicia 'aplicaci6 de diferents tec-
nigues procedimentals, que dificil-
ment concorren en altres activitats.

Introduir el treball de I'hort a I'escola
respon a una filosofia educativa ba-
sada en suports teodrics, com creu-
re que a partir del que és quotidia,
concret i apropat ajuda a coneixer
altres fets més allunyats i abstractes
que van en paral-lel amb alld que en
aquell moment estudiam, i sobretot,
que amb experimentacions i obser-
vacions senzilles podem introduir i
iniciar 'alumnat en el meétode cien-
tific. Es una manera d’entendre les
ciencies naturals de forma diferent a
la tradicional, aix0 és transportar el
bagatge teoric fora de l'aula i no re-
duir-lo a una simple memoritzacio.

Posar en marxa un hort escolar no
es pot fer de qualsevol forma. Hem
de tenir les idees molt clares en
una serie de punts, com per exem-
ple: quins son els objectius que ens
proposam, quin professorat hi par-

ticipara, quin alumnat hi treballara
i com ho fara, a quin lloc podem fer-
lo, quines plantes hi volem sembrar,
quin sera el sistema de reg, com
s’organitzaran les parades, quina
formacio té el professorat...

La primera pregunta que ens hem
de plantejar és saber quin hort vo-
lem i per qué el volem. Un hort es
pot muntar sobretot per dues raons
fonamentals, una per treballar-lo de
forma practica, aixo és, els alum-
nes el preparen, hi sembren i fan el
manteniment, és a dir, I'nort és més
gue res una activitat Iudica i recre-
ativa i que, potser, el dia de dema
els servira per posar-lo en practica a
ca seva. L'altra opci6 és que, a més
de fer totes aquestes accions ano-
menades anteriorment, es fa el se-
guiment didactic, en aquest cas, la
part ladica i I'aprofitament didactic
es complementen.

Indubtablement I'Gs didactic de
I’hort escolar va lligat a la manera
d’entendre les ciencies naturals que
a I'educacié primaria estan englo-
bades en I'area de coneixement del
medi natural, social i cultural. Lhort
escolar, si seguim la segona opcio
abans esmentada, ens ofereix la
possibilitat d'anar més enfora del
llibre de text, de poder estudiar les
plantes i coneixer els animals de for-
ma real i en el seu medi natural, és a
dir, es transforma en un recurs com-
plementari de les ciencies naturals.
D’aquesta manera els conceptes
deixen de ser propiament memoris-
tics i atomitzats.

La segona pregunta és quin profes-
sorat hi pot participar. En un centre
escolar sempre hi ha algun professor
o professora que té alguna idea de

com dur a terme els cultius a I'hort,
ja sigui per questions familiars, per
provenir de gent pagesa o per simple
afecci6. Sf que és veritat, que convé
que en el centre hi hagi sempre un
coordinador, millor que sigui algun
docent que tengui algunes idees de
com s’han de dur a terme les labors
a I'hort. Igualment és imprescindible
que el coordinador disposi d’alguna
hora lliure, ja que haura d’ajudar al
professorat nou, que en moltes oca-
sions no ha fet aquesta activitat es-
colar, o a les o els mestres de nivells
d’educacié infantil o primers nivells
de I'educacio primaria a causa de les
dificultats que poden tenir els alum-
nes de menys edat. Les funcions del
coordinador les podem englobar en
tres blocs que son:

1) El que va dirigit i que afecta de
forma directa al professorat. La mo-
tivacio del professorat que hi vol
participar és basica per dur a terme
la tasca a I'hort, facilitant-li conei-
xements especifics, sobre el tema,
aixo és, I'organitzacié de I'hort, con-
ceptes generals sobre epoques de
sembra de cada planta i la seva
recol-leccid, eines, ...Els punts (a),
(b) i (c) fan referéncia a ell.

2) La part didactica també és molt
important. Arribar a un consens en-
tre tots és basic per dur a terme la
feina a I'hort de forma continuada i
més enlld d'un sol curs escolar. Es
important que I'activitat a I'hort s’in-
corpori com a linia de centre, que
hi participi la majoria de professorat
i d’alumnat. Establir uns criteris di-
dactics generals és també molt ne-
cessari. El punt (d) hi fa referéncia.

3) Organitzar les activitats a I'hort
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en funcid dels nivells, horaris, distri-
bucié de I'espai, plantes que s’han de
comprar i epoques de sembra, eines
qgue es necessiten, ....Els apartats (e),
(N, (g), (h), (), (), (k) tracten sobre
aguests punts.

a) Saber quin professorat hi vol participar.

b) Quins coneixements té cada professor
sobre I'hort.

c) Ajudar al professorat nou en el centre i
gue necessita alguna orientacio.

d) Coordinar la part didactica i practica
de I'hort.

e) Estructurar els horaris per nivells i
grups.

f) Quins nivells i grups d’alumnes hi par-
ticipen.

g) Anar a comprar totes les plantes que
volen sembrar.

h) Preparar I'nort escolar.
i) Distribuir les pasteres per a la sembra.
j) Proveir d'eines a cada nivell de I'escola.

k) Establir la data de comengament del
treball a I'hort.

a) En primer lloc és convenient saber
quins sén els professors interes-
sats a participar en les activitats de
I'hort. Aquesta mesura no és ne-
cessaria si al centre escolar hi ha
una linia d’escola, aixo vol dir, que
tot el professorat hi esta implicat.
En altre cas la participacit sera vo-
luntaria, i llavors si que la coordi-
nacié se centrara en un determinat
professorat.

b) El coordinador ha d’estar assabentat
dels coneixements que té cada pro-
fessor sobre I'hort. Hi ha qui un any
sembra unes determinades plantes i
en un altre curs en sembra unes al-
tres, aixo fa que en algunes ocasions
necessiti informacié de la idoneitat
del moment de sembra d’una deter-
minada planta. En altres ocasions, si
ha canviat de nivell vol saber si hi ha
fitxes 0 quaderns de seguiment de la
feina a I'hort ja elaborats.

10

c¢) L'ajuda al professorat nou en el
centre i que necessita alguna
recomanacié és meés necessari
que res, ja que molts creuen que
la feina a I'hort és molt feixuga i
dificil, quan no és aixi si la fei-
na del coordinador i la disponi-
bilitat de l'altre professorat és

'adequada. Hi ha molta feina al
comengament, practicament el
dia de preparacié i sembra, perd
després el seguiment és facil per
part del professorat i de I'alum-
nat.

d) La coordinaci6 teorico-didactica
consisteix a entregar una fitxa a

cada professor a comencament
de cada trimestre on cada un
hi exposa els objectius, la meto-
dologia i sobretot I'avaluacio. Es
una fitxa senzilla on els objectius
no han de ser els generals que
consten a les programacions,
sind que han de ser totalment

|'E'l| T WSSy T .

operatius. La part més impor-
tant és la part de l'avaluacio ja
gue cada mestre hi analitza la
seva praxis, és a dir, si les fei-
nes han estat dificils per al seu
alumnat, si hi hagut problemes
d’horaris amb altres nivells, si el
creixement de les plantes han
estat els desitjats, si s’han fet
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malbé les seves parades i per
quin motiu...

La coordinacié practica comen-
ca amb l'assignaci6 del lloc que
correspon a cada nivell, llavors
es trien les plantes que han de
sembrar, ja que solen ser dife-
rents per a cada grup d’'alumnat
i han de respondre als objectius
didactics concrets que s’han pro-
posat en el projecte curricular so-
bre I'hort.

Es idoni planificar un horari de
treball i visites a I'hort per evitar
gue no hi hagi una acumulacié
d’alumnat; aixi les explicacions,
I'observacié i el seguiment que
es pot fer és molt més adequat.
Aixd no vol dir gue no es puguin
trobar dos grups a la vegada,
sempre que mantinguin el com-
portament adient.

A l'activitat d’hort hi poden par-
ticipar tots els nivells del centre,
des dels més petits de tres anys
fins al darrer nivell de I'educacié
primaria. Indubtablement el tre-
ball s’adaptara a cada edat, pero
es pot dir que tots poden parti-
cipar en les tasques de sembra.
En el cas dels nivells d’Educacié
Infantil i Primer Cicle de Primaria
solen sembrar cereals i llegums
mentre que en els altres la sem-
bra és molt més diversificada. Es
molt educatiu que I'alumnat dels
cursos superiors ajudin als més
petits sobretot en la preparaciod
de la pastera per sembrar. Que
els expliquin que son les plantes,
el nom de cada una d’elles, les
eines que utilitzen... i contestin
les preguntes que els més petits
els puguin fer. Aquesta part de
l'activitat a I'hort és molt enriqui-
dora i motiva molt I'alumnat dels
nivells superiors.

Una altra funcié del coordinador
és anar a comprar totes les plan-
tes que els diferents cicles volen
sembrar. Normalment se sol fer la

)

compra un dilluns ja que la sem-
bra com a minim dura tres dies i
no es poden deixar amb un cap de
setmana pel mig. Hem de pensar
que no hi poden anar a sembrar
varis grups o nivells a la vegada.
Les plantes a sembrar solen ser,
cereals com el blat, la civada i
I'ordi, aix0 és per diverses raons
fonamentals: per congixer els ce-
reals, distingir les plantes de seca,
diferenciar cada un d’aquests tres
cereals, quins serveixen per ali-
mentacié de les persones i quins
del bestiar. En el cas del blat es
pot fer amb els més petits un bon
estudi sobre el procés blat-farina-
pa. Llegums com les faves i els
pesols també ens serveixen. Ver-
dures com les cols, les lletugues,
les cebes, les bledes...

La preparacié de I’hort escolar
s’ha de fer a comengament de
curs i deixar el terreny netejat
d’herbes i llaurat. Aquesta és
I'inica tasca que no fa I'alum-
nat, ho fa una persona amb la
suficient preparacié per manejar
un petit tractor.

Després que I'hort esta llaurat
'alumnat de sise mesura I'hort,
marca i fa les pasteres. En solem
fer tantes com grups d’alumnes hi
han de treballar. Seguidament, el
coordinador passa a cada profes-
sor un planol de I'hort amb totes
les pasteres i les trien. Els primers
en triar son els nivells inferiors i
van pujant de forma escalonada.

Cada nivell ha de disposar de les
eines apropiades per realitzar les
tasques a I'hort. N’hi ha adjudi-
cades a cada nivell i les que es
deterioren sén renovades amb
altres que es compren. Les eines
solen ser: cavecs, aixades sense
punta i amb puntes, xapetes, re-
gadores, rampins... S’ha de dir
qgue el maneig de les eines és tal
vegada l'activitat més important,
saber com les han de manejar,
com les han de dur des de la

classe o quartet de les eines fins
a I'hort, per no ferir altres com-
panys i evitar riscos.

k) La data de comencament del tre-
ball a I'hort sol ser els darrers di-
es del mes d’'octubre 0 a comen-
cament del mes de novembre.
S'avisa tot el professorat a través
d’una reuni6 dels coordinadors
de cicle que posteriorment ho
explicaran a les reunions que es
fan amb els altres membres del
cicle corresponent. En alguns
casos hi pot haver una comissio
d’hort on hi ha un representant
per cicle que sera el que infor-
mara tots els altres grups i nivells
del seu cicle.

Per finalitzar, dir que consideram que
I'nort és una part més de l'escola, ha
de ser un lloc obert en tots els aspec-
tes, tant en I'aspecte fisic, és a dir, la
porta ha d'estar en tot moment oberta
per poder ser visitat per 'alumnat del
centre i obert en el sentit que els alum-
nes han de poder gaudir d’ell, tant si
volen observar u na planta, com si la
volen olorar, com si la volen tocar...
['alumnat ha de poder visitar I'hort en
qualsevol moment del seu temps lliu-
re, indubtablement sempre adoptant
unes normes de comportament i de
respecte. Aquestes normes poden ser
treballades, debatudes i acceptades
per tota la classe. Es important que si-
gui el mateix alumnat el qui les exposi,
és a dir que surtin d’ells mateixos.

Aquestes normes poden ser:

No fer malbé les plantes que hi ha
sembrades.

No cérrer mai per dins I'hort.
Anar pels passadissos marcats.
No botar sobre les pasteres o solcs.

Escoltar quan ens expliquen alguna
cosa.

Observar i anotar tot el que veuen
quan realitzen la vista.

No arrabassar herbes sind les
diferencien bé.

11
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L 'ambientacio c
educatius:

Josep Antoni Casas Lépez
IES JOSEP MARIA LLOMPART

LA implicaci6 dels centres educatius
en els problemes ambientals del seu
entorn, i 'ambientalitzacié en general
de les escoles i dels instituts, no pot
passar per alt la sensibilitzacioé en rela-
cid a un dels recursos basics per a tots
els éssers vius, l'aigua. Precisament
aquest és, juntament amb el paper i
els residus, un dels temes tradicionals
dels programes d’Educacié Ambiental.
Coneixer els camins que segueix l'ai-
gua a la nostra societat, el seu origen
i la seva destinaci¢ final, cada vega-
da més artificialitzats i allunyats dels
nostres alumnes hauria de ser un dels
objectius basics de qualsevol projec-
te d’Educacié Ambiental relacionat
amb aquesta tematica. D’altra banda,
implicar la comunitat escolar en I'Gs
adequat d’aquest recurs, any rere any
més escas a les nostres illes, i en la
seva gestio sostenible, es converteix
en una tasca fonamental. Cal recordar
algunes dades al respecte:

e A les Balears el consum d’aigua
per habitant i dia se situa a I'en-
torn dels 300 litres per persona.
Aquesta quantitat, sens dubte,
és totalment desmesurada. Enca-
ra que llevassim el consum dels
turistes que usen el recurs pero
no computen com a residents,
les quantitats resultarien astora-
dores. Cal recordar que als paisos
nordics, amb una clima molt més
plujos que el nostre, la mitjana de
consum és de devers 100 litres
per persona i dia. A ca nostra,
amb el rapid desenvolupament
economic, hem perdut aquella
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I"algua
tradicional “cultura de I'aigua”
dels nostres avantpassat i no
tenim present que a les illes
tots els recursos, i aquest en
especial, sbn summament limi-
tats. Els educadors tenim per
tant entre les nostres responsa-
bilitat tornar a sensibilitzar els
nostres alumnes de la impor-
tancia de l'estalvi i del bon us
de l'aigua.

Segons les previsions del Centre
de Meteorologia un dels princi-
pals efectes del canvi climatic
a les Balears sera una seque-
ra cada vegada més habitual
combinada amb unes pluges
molt més irregulars que les ac-
tuals. Hem de tenir en compte
que amb el canvi climatic els
deserts han comencat la seva
expansio i que, justament, al
sud de la peninsula, a la zona
de Tabernas (Almeria), ja es
troba actualment I'tnic desert
d’Europa.

La falta d’aigua s’ha intentat
pal-liar amb la construccié de
plantes dessaladores, de les
quals a les Balears en tenim
més de deu. Cal recordar que
aquesta no és, precisament,
la soluci6 ambientalment més
correcta, entre d’altres aspec-
tes per l'elevat consum ener-
getic d’aquestes instal-lacions.
Per cada 1.000 litres d’aigua
dessalada es consumeixen uns
6 kWh d’energia eléctrica i es
generen 7’2 Kg de CO2, el gas
responsable del canvi climatic.
A més, també existeix I'impacte
sobre el medi mari de I'allibe-

els centres

rament de les restes liquides
de les dessaladores, amb un
elevat contingut de sals.

e El paper blanc nou, la principal
materia primera que consu-
mim als centres educatius, és
un gran consumidor d’aigua.
Per cada tona de paper nou
es necessiten uns 360.000 li-
tres d’'aigua. Aquesta quanti-
tat es redueix 180 vegades si
fem servir paper reciclat, ja
que nomeés s'utilitzen 2.000 li-
tres d’aigua per cada 1.000 kg
de paper reciclat fabricat. Per
tant, usar paper reciclat és una
bona manera d’estalviar grans
quantitats d’aigua, encara que
indirectament.

L'ECOAUDITORIA DE
L'AIGUA ALS CENTRES
EDUCATIUS

Les possibilitats per tractar el te-
ma de l'aigua amb els nostres
alumnes sén multiples. Alguns
exemples (tils de com fer-ne acti-
vitats es poden consultar a I'apar-
tat corresponent de la pagina
web del Seminari d’Ambientalit-
zaci6 de Centres Escolars (SACE)
http://www.weib.caib.es/Progra-
mes/ambientalitzacio/activitats.
htm. Altres apareixen a la llista
de “Materials i recursos educatius
sobre el tema de l'aigua” que fi-
gura al final d’aquest article. Sén
especialment destacables per la
seva envergadura tres projectes,
el desenvolupat per la Conselle-
ria de Medi Ambient (Campanya
educativa “Compta cada gota -
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Cada gota compta”. -2001-), el de
I'Obra Social de la Caixa (Educalia:
Programa Per saber el teu consum
d’aigua, Tallers Estalvi gota a gota)
i el de la Caja de Ahorros del Me-
diterraneo CAM (Projecte Aigua.
Guia d’activitats per a escolars).

Una bona manera d’iniciar les ac-
tivitats relacionades amb l'aigua
és plantejar el desenvolupament
d’'una ecoauditoria. Aquesta in-
vestigacié la poden desenvolupar
els propis alumnes de diferents
maneres, centrant-se en la desco-
berta del propi centre a manera de
joc o de gimcana. De les diferents
ecoauditories que es troben a la
bibliografia la més completa és la
desenvolupada per I'Ajuntament
de Barcelona a la seva Agenda Es-
colar 21 (2004).

Prenent com a base aquest ma-
terial, hauriem de tenir en compte
que per dur terme una ecoaudito-
ria de l'aigua al nostre centre que
sigui completa i globalitzadora ens
hem de plantejar tres grans apar-
tats, tots ells summament interes-
sants i educatius:

1.- COM ARRIBA
L'AIGUA AL CENTRE?

A l'entorn cada vegada més urba
en queé vivim a les Balears, sovint
trobam en els nostres alumnes un
alt grau de desconeixement sobre
I'origen de l'aigua que arriba al
centre o0 a ca seva. La importancia
fonamental per a la vida humana
gue es donava antigament a l'aigua
feia que tothom aprecias aquest
recurs i en conegués perfectament
la procedéncia. De fet, les fonts,
els pous o els aljubs solien ser llocs
de trobada dels habitants del poble
o del barri. Nombrosos toponims,
llegendes, i altres manifestacions
de cultura popular hi feien referen-
cia. Tots eren conscient d’on venia
l'aigua i de la seva relacié amb les

ENTRE TOTS PODEM REDUIR EL CONSUM
D’AIGUA DEL NOSTRE INSTITUT
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Figura n° 1.- Cartell informatiu sobre el bon Us de I'aigua instal-lat als excusats d'un centre

educatiu.

precipitacions atmosferiques i amb
els usos humans. Avui en dia, prin-
cipalment als nuclis més grans,
els joves no tenen idea de quin és
el recorregut que fa aquest liquid
fins que arriba a la nostra disposi-
cio. Per tant aquest punt, encara
gue no directament relacionat amb
I'Gs de l'aigua que es fa als centres
educatius, si pot ser d’alt interes
pedagogic.

Alguns suggeriments sobre possi-
bles aspectes a tractar dins aquest
apartat podrien ser els seglents:

A.- Com ens arriba l'aigua al centre?

A.1.- D'on ve laigua que utilitzem
al centre?

A.2.- Quins tractaments rep?
A.3.- Aprofitam l'aigua de pluja?

A.4.- Tenim aljubs al centre?

2.- COM ES
CONSUMEIX LAIGUA A
DINS EL CENTRE?

Aguest és sens dubte el capitol més
important de la nostra activitat. En
funcié del grau d’aprofundiment,
dels nivells educatius implicats en
la proposta i del temps disponible
podrem plantejar la resolucié del les

seglients incognites:

B.- Com consumim l'aigua al centre?
B.1.- Waters i urinaris
B.2.- Rentamans i dutxes

B.3.- Consum d’aigua a la ne-
teja i productes de neteja uti-
litzats

B.4.- Cuina i menjador

B.5.- Laboratoris, tallers i altres
usos

B.6.- Com es rega el jardi?
B.7.- Possibles perdues

B.8.- Consum segons factures i
per comptadors (*)

B.9.- Control setmanal del con-
sum d’aigua

(*) Agquest es un aspecte molt in-
teressant i atractiu per treballar
amb els alumnes. Grafiques, es-
quemes, estadistiques, mitjanes,
es poden desenvolupar a partir
d’unes dades reals. Dur un control
periodic dels comptadors de lai-
gua del centre ens permet també
comprovar si tenim fuites ocultes,
per exemple, amb lectures abans i
després d’un cap de setmana amb
el centre tancat.

També es pot plantejar un capitol

13
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politica d'Us eficieNt 0 Adequat de L'aigua

IES Mare Ferrer

Com a part del compromis del centre educatiu IES Marc Ferrer per reduir I'impacte ambiental ocasionat per
les activitats que desenvolupa, i en partcular, per estalviar recursos naturals i ferne un Gs eficient, ¢l centre
esubleix la seglient politica d'is adequat de Faigua:

L'IES Marc Ferrer es compromet a avaluar el consum d’algua,

Es cuidard del manteniment regular dels equips saniaris, especialment de les aixetes, els urinaris, els
inodors | els equips de regatge del jardi per evitar el malbaramment daigua.

L'alumnat, el professorat | ¢ personal no docent del centre serd informat de les bones prictiques de
gestd adequada de l'aigua que s'acordi dur endavant en el cenure perqué les puguin seguir.

Es promourd la partcipacid dels alumnes | de professors en activitats de millora ambiental del centre.,
Efs responsables del Pla d'Accio per a la gestic adequada de laigua duran a terme anualment una
comptabilitat del consum d'aigua al centre, que indourd el volum les ritios significatives, els costos i
I'mvaluacié de les mesures adoptades per aconseguir la reduccid del consum d'aigua.

Donar a conéixer mesures d'estalvi senzilles d'aplicar que a més puguin ser extensibles al seu entorn
(domicili, negoci familiar,...).

El centre establira una polidca de compres que doni prioritat a I'estalvi d'aigua en els usos interns de l'edifici
(serveis, cuina,...) i en els usos externs (ampliaciéd de la zona ajardinada, regatge....).

Figura n° 2.- Exemple de Codi Ambiental de I'Aigua de la campanya educativa “Compta cada gota - Cada gota compta”. CONSELLERIA DE MEDI

AMBIENT. (2001).

individualitzat destinat a estudiar en
detall els habits del col-lectiu escolar,
en relacié al consum de l'aigua, amb
preguntes com aquestes:

C.- Com utilitzem l'aigua a titol in-
dividual?

D.- Quina és la politica del centre en
el tema de l'aigua?

E.- Quin manteniment es fa de les
instal-lacions?

F.- Quina idea tenim de I'Gs de l'ai-
gua que es fa al centre?

3.- COM SURT L'AIGUA
DEL CENTRE?

Aquest és el darrer apartat a conside-
rar, per tal de tancar el cicle de vida
d’aquest element a les dependéncies
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escolars. Algunes possibles hipote-
sis de feina quedarien reflectides
en les seglients preguntes:

G.- Com embrutam l'aigua?
G.1.- Com I'embrutam a la
neteja?
G.2.- Com I'embrutam a la cuina
i al menjador?

G.3.- Com I'embrutam als labo-
ratoris i als tallers?

H.- Quanta d’aigua residual produ-
im al centre?

[.- On van les aiglies que surten del
centre?

Com es pot comprovar el procés
pot ser tan ampli com vulguem i
es pot desenvolupar al llarg d’'una
setmana, un trimestre o tot un

curs. Segons el temps disponible,
un suggeriment seria dedicar-se
Unicament al segon apartat (Com
es consumeix l'aigua dins del cen-
tre?). Si tenim més temps podriem
afegir també el primer punt (Com
arriba I'aigua al centre?). Si dispo-
sam de tot un curs podriem abas-
tar els tres punts descrits. Aquesta
podria seria una prioritzacié bas-
tant logica. En tot cas, hauriem
de ser realistes i adaptar I'activi-
tat a les nostres possibilitats, de
manera que ens podem plantejar
fer tot el procés o només una part
(el consum a linterior del centre
per exemple), repartir-lo en cursos
successius o dividir I'ecoauditoria
per nivells educatius.

Sigui quin sigui el procés, sempre
hem de tenir present que ens ha
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de dur a uns resultats, amb la de-
teccio dels punts febles i una pro-
posta de mesures de millora inclo-
ses dins un pla d’acci6 realista i co-
herent amb les nostres necessitats
i possibilitats. Per ultim, cal establir
un sistema d’indicadors dels can-
vis a detectar, una vegada finalitzat
el procés i aplicades les mesures
de millora, per a comprovar la seva
eficacia. Tornar a realitzar 'ecoau-
ditoria un parell de cursos després
pot ser un bona eina per comprovar
el grau d’assoliment dels objectius
proposats a l'inici de l'activitat. Fi-
nalment, és important redactar i
fer public un manifest o codi am-
biental de bona gesti¢ de l'aigua al
centre educatiu a on quedin espe-
cificats els compromisos adoptats
en aquest tema, amb informacio
adrecada als pares, als alumnes i a
tota la comunitat educativa.

Una possibilitat molt interessant se-
ria ampliar I'ecoauditoria de l'aigua
a les families i les llars dels nostres
alumnes, de manera simplificada,
una vegada desenvolupada al cen-
tre escolar. També ens podem plan-
tejar la possibilitat de relacionar-la
amb les Agendes Locals 21, si es-
tan en desenvolupament al nostre
municipi

| a més d’aquestes possibilitats, n’hi
ha moltes d’altres. Cal que trobeu

les que poden esser més Uutils al
vostre centre.

MATERIALS |
RECURSOS EDUCATIUS
SOBRE EL TEMA DE
L'AIGUA

1.- FAIGUA

AJUNTAMENT DE PALMA (1999).
EMAYA, un servei public. Quadern
de treball per a I'alumne. Col-leccio
Palma Ciutat Educativa num 12-
13-14.

CAM. Projecte Aigua. Guia d’acti-
vitats per a escolars.

CONSELLERIA DE MEDI AMBI-
ENT. (2001). Campanya educati-
va “Compta cada gota - Cada go-
ta compta”. Educacié Secundaria
Obligatoria.

CONSELLERIA DE MEDI AMBI-
ENT. (2003). Viatge al cor de I'ai-
gua. Video amb tres documentals
i cartells.

CONSELLERIA D'OBRES PUBLI-
QUES | ORDENACIO DEL TERRI-
TORIU. DIRECCIO GENERAL DEL
MEDI AMBIENT. (1992). El Agua
y las Baleares.

LA CAIXA (2005). Educalia Acti-
vitats Educatives — Ciéncia i Medi
Ambient: Programes (Per saber el
teu consum d’aigua),Tallers (Es-
talvi gota a gota). www.educalia.
org

MENDOZA, L. i VALLS, J. (2003).
L'Aigua. Col-leccié Lluna Nova. El
Gall Editor. Pollenca.

SA NOSTRA (1997). Els colors
del blau. Un viatge pel cicle de
I'aigua. Guia per a I’'Educaciéo Am-
biental i Quadern de I'alumne (ni-
vell 1 i nivell 2).

SA NOSTRA (2005). El museu a
I'escola: tot aigua. Activitats edu-
catives per a Educacio Infantil i 1r
cicle de Primaria. Museu Balear
de Ciéncies Naturals.

VV.AA. (2002). l'aigua. Informa-
ci6 basica i recursos educatius.
Monografies d’Educacié Ambien-
tal n® 2. SBEA. SCEA. Di7 Edicio.
Binissalem.

2.- 'EDUCACIO
AMBIENTAL,
L’AMBIENTALITZACIO |
EL TEMA DE L’AIGUA

AJUNTAMENT DE BARCELONA.
(1999). Habitat. Guia d’activitats
per a l'educacié ambiental. Pla
d’Educacié Ambiental. Col-leccié
Materials 3.

AJUNTAMENT DE BARCELONA
(2004). Agenda Escolar 21. CD.

CONSELL DE MALLORCA (2005).
Agenda 21 Escolar. SBEA. CD.

CONSELLERIA DE MEDI AMBIENT.
PROGRAMA ECOTUR. (2000). La
Gestido de l'aigua. Guia de bones
practiques ambientals per a instal-
lacions turistiques.

FEDERACIO DE MOVIMENTS DE
RENOVACIO PEDAGOGICA DE
CATALUNYA (1998). Una auditoria
ambiental per a centres educatius.
Barcelona.

FORUM D’EDUCACIO AMBIENTAL
DE LES ILLES BALEARS (2003).
Estrategia Balear d’Educacié Am-
biental. Conselleria de Medi Am-
bient.

MARTINEZ, O. (2001). L'escola
verda: un projecte d’educacié am-
biental. Cantabou. Revista del CPR
d’Inca. N° 6.

SEMINARI D’AMBIENTALITZACIO
DE CENTRES ESCOLARS - SACE
(2007) Pagina web: http://www.
weib.caib.es/Programes/ambienta-
litzacio/portada.htm
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|
Més enlla d'un taller
de llenguatge oral

Rosa Maria Borrull Cubo

MESTRA ESPECIALISTA EN AUDICIO |
LLENGUATGE | PSICOPEDAGOGA

EL PER QUE DE TOT
PLEGAT

QUAN parlem de la realitzaci6 de ta-
llers de llenguatge oral als centres,
automaticament ens vénen a la ment
nens petits d'educacidé infantil o de pri-
mer cicle de primaria. Es en aquestes
edats on aquests tipus de tallers so-
len tenir major cabuda al curriculum,
doncs bona part dels aprenentatges
es basen en el llenguatge oral. A més,
els tallers de llenguatge oral poden ser
una eina valuosa per a detectar pos-
sibles problemes d’audicié i/o de llen-
guatge en els alumnes.

A mesura que els cursos avancen,
la lectoescriptura pren protagonisme
i tota la dimensi6 oral del llenguatge
perd dedicaci6 a les aules, quedant
reduida, en moltes ocasions, a activi-
tats puntuals. | no tan sols aixo, sind
que sovint aquestes activitats orals
son enteses com un moment de dis-
tensioé perdent, en moltes ocasions, la
seva finalitat. Facilment s’oblida que
han de tenir uns objectius, continguts,
procediments i una avaluacié com a
qualsevol altra activitat a I'area de llen-
guatge.

Els tallers de llenguatge oral haurien
d’estar presents a tota I'educacioé obli-
gatoria, doncs és aquest el llenguatge
més utilitzat en la vida quotidiana. Es
espontani i natural i la seva practica
no sempre és correcta i de bona qua-
litat. Comunicar-se oralment de forma
adequada és una habilitat que s’ha
d’ensenyar.
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L'experiencia que exposaré a continuacioé va néixer de les necessitats del
nostre alumnat. Els alumnes d’ensenyanca obligatoria del C.E.E. Son Ferriol
son al-lots i al-lotes que tenen entre 12 i 16 anys i que presenten discapa-
citats molt diverses (retard mental, trastorns generalitzats del desenvolu-
pament, paralisi cerebral...). Bona part dels alumnes tenen dificultats de
llenguatge i/o de parla pero, alhora, és el llenguatge oral I'eina principal de
comunicaci6 i socialitzacié per a la majoria d'ells. Per aquesta rad, varem
decidir potenciar-lo i treballar-lo i, aixi, intentar desenvolupar al maxim les
seves habilitats comunicatives.

Per aconseguir-ho varem triar el taller com a procediment de treball. Els
tallers son integradors, normalitzadors i inclusius. Cap alumne queda exclos
i tots poden participar activament a partir dels seus coneixements previs. A
més, el taller no havia de ser una eina d’aprenentatge només per als alum-
nes, sind també per als mestres que hi participavem.

'ORGANITZACIO DEL TALLER

Els quatre tutors d’ensenyanca obligatoria del centre per al curs 2004 -
2005 especialistes en Pedagogia Terapéutica (Eloisa Vallejo, Lluisa Salas,
Francesc Santamatilde i Nofre Bennasar) i jo com a mestra d’Audicié i Llen-
guatge, varem programar, desenvolupar i avaluar aquest taller de llenguatge
oral. Era un repte, i no coneixiem cap precedent de tallers de llenguatge

Exercicis de buf
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oral dirigits a alumnes amb necessitats educatives especials d’ensenyament
secundari.

Aprofitarem la reunié setmanal de coordinacié que tenfem dins I'horari lectiu,
per a planificar les sessions del taller i elaborar el material necessari. El taller
es va iniciar el mes d’octubre i va finalitzar al maig.

Es duia a terme a les quatre aules d’educacié obligatoria que el centre tenia
aquell curs, i durant la sessi6 setmanal en que jo, com a especialista en au-
dici6 i llenguatge, entrava a aquestes aules a fer suport al grup.

Cada sessi6 tenia una durada de cinquanta-cinc minuts que es repartien
en dos moments clarament diferenciats. Els primers quinze minuts els de-
dicavem a realitzar activitats de respiracio, buf i/o relaxacié. En el cas de la
respiracio, I'objectiu principal era que els alumnes prenguessin consciencia
de la seva respiraci6 i de la necessitat de respirar bé per a parlar millor. Pel
que fa a les activitats de tensio-relaxacié del cos, preteniem que els alumnes
coneguessin millor el seu cos i diferenciessin els dos estats. A més, aquests
exercicis tenien una altra finalitat: diferenciar el tipus de feina que havien
realitzat a la sessié anterior de la que farien al taller, alhora que aconseguir
centrar la seva atencid en les activitats que durien a terme a continuacio.

Els quaranta minuts restants es repartien en la realitzacié de dues activitats
dirigides a treballar I'is funcional del llenguatge: pragmatica, expressio i
creativitat en el discurs. Aixi, els alumnes, aprendrien diferents habilitats
de comunicaci6 oral. | dic comunicacioé i no només llenguatge ja que la veu
('entonacio, la projeccio, la ressonancia, el to, etc.) i el llenguatge corporal
(el gest, les postures, el moviment del ulls...), estan intrinsecament lligats a
qualsevol activitat de llenguatge oral.

LES ACTIVITATS DE COMUNICACIO | LLENGUATGE

Les activitats abracaren un ampli ventall de continguts conceptuals sempre
treballats des de I'accid: la resolucié de conflictes, la demanda o I'exposicid
d’informacié (una noticia, la compra/venda d'un producte, una petita con-
ferencia...), la imitacio, la descripcid, les ordres, la deduccié (causes i con-
sequencies d’'una situacié determinada), la defensa d’una postura enfront
d’una altra, els estats d’anim i la publicitat, entre d'altres.

El role-play, I'escenificacié i els jocs de llenguatge varen ser els procediments
més emprats a I'hora de dur a terme aquestes activitats.

Amb els role—plays havien d'aprendre a ser empatics i, per tant, a saber po-
sar-se en el lloc d’un altre pensant, sentint, comportant-se i parlant tal com
aquell personatge ho faria.

També varem treballar I'escenificacié de moltes situacions de la vida quoti-
diana. Ens interessava reforcar la seva autonomia fora del centre i posar en
practica situacions el més properes possible a la realitat.

Per altra banda, els jocs de llenguatge també van tenir el seu lloc al nostre
taller i els emprarem en combinacié amb les activitats anteriors. Aquests jocs
sempre acompanyaven activitats més complexes i que, per tant, havien su-
posat un major esfor¢ per als alumnes.

No sempre va ser facil implicar-los en la tasca. Voliem que participessin acti-
vament, perd per a I'alumnat més timid i amb menys habilitats socials i comu-

nicatives, posar-se enfront del grup i
actuar suposava un esfor¢ personal
i un intent de superacié molt gran.
Per aquesta rao, el respecte cap als
companys va ser 'actitud més tre-
ballada en el taller.

ACTIVITATS DE
CREACIO PROPIA:
ALGUNS EXEMPLES

Les activitats varen sorgir, per una
part, de la propia creativitat dels
mestres i, per una altra, del buidat-
ge de diverses fonts bibliografiques
sempre adaptant les activitats se-
leccionades a les caracteristiques
del nostre alumnat. A continuacié
VoS presentaré alguns exemples
d’activitats de creaci6 propia:

Varem elaborar activitats de role-
play tals com ‘els estats d'anim’ i ‘el
doblatge d’anuncis’.

En la primera, cada alumne havia
de parlar durant un minut sobre un
tema determinat expressant I'estat
d’anim que li digués el mestre.
Després, havia de repetir I'exercici
tornant a parlar sobre el mateix te-
ma perd expressant un altre estat
d’anim. Els temes podien ser tan
diversos com: ‘s’ha mort el ca del
vel’, ‘la mare m’ha tirat el meu jersei
vell’ o ‘han arribat uns veins nous'...i
havien de cercar arguments adients
a cada estat d’anim: alegria, tristesa,
enuig, indiferencia...

Per a la realitzacié de I'activitat ‘el
doblatge d’anuncis’ varem enregis-
trar en CD diferents anuncis que
trobarem a internet i els llevarem
la veu. Llavors treballarem amb
els alumnes sobre qué podiem dir
en cada seqléncia de l'anunci,
ho practicarem diverses vegades i
varem enregistrar en video el anun-
cis posant les seves veus enlloc de
les originals.

També varem crear activitats
d’escenificacié de la vida quotidiana
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i de jocs de llenguatge. ‘Brega a casa’
va ser una activitat en que els alumnes
havien d’escenificar diferents situa-
cions de conflicte que usualment es
donen a casa. Per parelles actuaven i
després tots plegats comentavem que
havia passat i les possibles solucions.
‘Qualct s’ha menjat allo que havies
guardat per a tu a la gelera’, ‘s’ha per-
dut el comandament de la tele’, ‘no ha
tirat els fems qui ho havia de fer’, ‘un
dels dos s’ha gastat uns doblers co-
muns’, sén algunes de les situacions
de conflicte a casa que els alumnes
escenificaren.

Un dels joc de llenguatge que varem
realitzar va ser ‘I'invent enginyos’.
En una bossa es posaven imatges
d’objectes quotidians. Cada alumne
n’havia d'agafar dos i convertir aque-
lIs objectes (una cortina i un llum, per
exemple) en un invent. Havien de di-
buixar I'invent i llavors descriure’l, po-
sant-li un nom, explicant la seva elabo-
racio i per a que servia.

’AVALUACIO DEL
TALLER

El nostre taller va ser avaluat pels alum-
nes i pels mestres participants. Per als
alumnes varem elaborar un petit qle-
stionari on les respostes d’algunes de
les preguntes eren imatges per, aixi,
facilitar-los la tasca. En aquest se’ls
va demanar si els havia agradat, si en
tornarien a fer un altre, qué pensaven
gue havien aprés, quines activitats els
havia agradat més i que fessin propos-
tes de millora. Els resultats varen ser
realment bons doncs la gran majoria
havia gaudit participant al taller i en
tornarien a fer un altre.

Els mestres haviem d'avaluar cada
sessio i prendre nota d’allo significatiu
del grup o de qualsevol alumne en par-
ticular si aixi ho trobavem necessari.
Per altra banda, el mes de juny, varem
dur a terme una reunié d’avaluacié
final del taller i valorarem el grau de
consecucit dels objectius, aixi com els
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Fent campanya electoral en I'eleccié de representants d'alumnes per al Consell Escolar

continguts i els procediments emprats. Sorgiren noves idees i propostes de
millora per a un proper taller. La valoracié va ser positiva i decidirem que a
I'any seglient seguiriem treballant llenguatge a partir de tallers.

MES ENLLA DEL TALLER

Voliem que els pares i la resta de companys del centre coneguessin la feina
feta per aquests alumnes i de qualque manera recompensar-los pel seu
esforc. Varem pensar que fer un muntatge en C.D. per a visionar a la festa
de fi de curs podia ser una forma divertida de fer-ho. El video s’iniciava amb
el ‘rap dels noms’: tots els alumnes es presentaven al public fent un rodoli
amb el seu nom. Després varen poder veure algunes de les activitats reali-
tzades durant el taller i, finalment, apareixien els noms de tots els alumnes
participants juntament amb una foto de grup. No sé si amb aquest video
aconseguirem reflectir el treball i el nivell d’'implicacié que havia suposat la
realitzacio del taller tant per part dels mestres com de I'alumnat.

De vegades, has de deixar passar un temps per prendre consciéncia de la
valua dels projectes que has dut a terme. Potser per aixd va sorgir en mi
la necessitat d’escriure aquest article i donar a coneixer la nostra experien-
cia.

En el taller els alumnes varen ser els protagonistes absoluts de l'aula. Els
dona l'oportunitat d’aprendre a comunicar-se millor, contribuint en la mi-
llora de les seves relacions interpersonals i en I'optimitzacié de les propies
capacitats.
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Petjades

Bel Bestard Salas
Pilar Cuenca Giménez
CP RAFAL VELL

QUE vol dir trepitjar un territori per
primera vegada?

Vol dir por a la mirada, vol dir plors
per no separar-se dels pares, vol dir
sentir-se molt petit dins un espai molt
gran i desconegut... i també el desig
de coneixer, d’entendre i d’apropiar-
se d’aquest laberint desconegut que
ens envolta. Aixi ens sentiem els in-
fants de 3 anys els primers dies d’es-
cola.

Com aquesta immensitat que no
coneixem passa a ser el nostre ter-
ritori?

Mirant, tocant, trepitjant,... i compar-
tint amb els més grans la seva viven-
cia d’aquest espai.

Aquesta és una historia de camins,
de ponts i llacos que ens uneixen.
Els nins i nines de cinc anys vingue-
ren els primers dies a convidar-nos a
jugar a la seva classe. Com podiem
arribar-hi sin6 sabiem on era?

Els grans posaren tota la seva saviesa
al servei dels més petits i vingueren
carregats de planols per ensenyar-nos
el cami que uneix les nostres classes:
la de tres anys a la planta baixa i la de
cinc anys al primer pis.

A més a més dels planols, els grans

cercaren alguna manera de fer vi-
sible la invisibilitat de les petjades
d’aquell cami tantes vegades recor-
regut. Quan arribarem a I'endema hi
havia un caminet de gomets vermells
que pujava escales amunt fins a la
classe dels grans.

Aquestes representacions plasmen
la manera que tenen els infants
d’entendre l'espai que els envolta i
demostren la seva capacitat d’abs-
treure els elements que conformen
el seu entorn.

En aquest cas, esdevenen eines que
els serveixen per entendre l'estruc-
tura espacial de I'escola i explicar
com es mouen en aquest espai.

Cap produccié no és igual perd totes
tenen valor. L'analisi d’aquestes re-
presentacions en grup, ens permet
contrastar idees, trobar diferéncies
i semblances, compartir els conei-
xements individuals per elaborar un
coneixement comu. Per aprendre ho
feim amb les nostres idees i també
amb les dels altres.

19



mar¢>>2007

Centre de Professorat d'INCA _

A més a més, varem analitzar els pla-
nols reals de I'escola, per saber com ho
fan els adults per explicar I'espai: com
es dibuixen les escales, com es poden
posar damunt un paper dues plantes
d’'un edifici, I'ordre en qué se situen els
diferents espais...

El lligam que continuament establim
entre la vida a l'aula i la vida a casa va
provocar que els infants duguessin els
planols de casa seva. D’aquests papers
varem aprendre convencions adultes,
racionals. Els dibuixos dels infants ens
convidaren a congixer el mateix espai
des d’una vivéncia intima i emocional:
com d’enfora esta la seva habitacio de
la dels pares, quins espais de la ca-
sa sén molt importants, quins detalls
els criden l'atencio a ells, quins espais
obvien... qui no ha experimentat el de-
ambular amb els ulls clucs d’un lloc a
I'altre de ca nostra? Com sense veu-
re el cami que hem de seguir, aquest
emergeix dins el nostre cap per poder
arribar alla a on volem anar?

Tan important com la forma de I'espai
gue ens envolta, és com ens movem
nosaltres dins aquest espai.

Si tancam els ulls, segur que podriem
reconstruir mentalment el cami que
feim: de casa a l'escola, de la nostra
habitacid a la dels pares, de la classe
al pati, de I'escola al Castell de Bellver
0 al museu,...

Es tracta d’identificar els punts de refe-
rencia principals i la relacié que hi ha
entre ells, de manera que els puguem
situar en I'espai i entendre com ens hi
movem: d’on hem partit, per on hem
passat, a on hem arribat i qué ha pas-
sat pel cami. Aquests punts de referén-
cia son rastres que queden al nostre
coneixement.

Quan feim una sortida, quan anam a
comprar, quan visitam algu,... demanam
als infants que dibuixin quin itinerari han
seguit. En els recorreguts que dibuixen
no solen faltar aquells llocs imprescindi-
bles per a entendre on hem estat. Perd
també hi trobam reflectits elements que
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mostren la vivencia personal de ca-
da criatura (la moto del carter quan
anam a comprar els segells, els pares
noels penjats als balcons, la casa de
la seva padrina,...).

Els adults empram els planols i els
mapes per orientar-nos, per a loca-
litzar llocs, per a marcar rutes i iti-
neraris... per a no perdre’ns. Com
a mestres hem d’oferir als nins i ni-
nes la possibilitat de treballar amb
aquests textos adults. D'aquests sis-
temes per a representar la realitat els
infants van apropiant-se de models i
convencions adultes que empren en
els seus textos quan els necessiten.

L'organitzacioé de l'espai, les formes
que hi trobam, el moviment, els iti-

neraris que seguim... sén una part
molt important de la geometria que
sovint queda relegada a cursos su-
periors. La nostra experiencia de
treballar aquests continguts des de
la viveéncia personal ens ha fet des-
cobrir que I'estructuracié de l'espai
i la capacitat de representar-lo co-
mengca des de ben petits.

Per aix0 a les nostres aules d'infantil
els planols de casa, de I'escola... sén
eines necessaries per intentar com-
prendre com és el nostre entorn.
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ELS PROJECTES EDUCATIUS MUNICIPALS:
El paper dels ajuntaments
en l'educacio obligatoria.

Jaume Morell Pons
CEIP S’HORT DES FASSERS

EL PAPER EDUCATIU
MUNICIPAL

LA propia dinamica de la societat i la
dinamica politica han anat consolidant
aquests darrers anys un nou paper
politic per a les corporacions munici-
pals: el d'institucions educatives.

Avui en dia cada poble té les seves
aules i tallers de formacié. Els ajun-
taments organitzen cursos a través
de convenis amb les institucions o
per si mateixos. Ofereixen cicles de
cinema, concerts, mostres de tea-
tre... cursos de tennis, natacio...

Per als més petits solen tenir una
programacié més bé relacionada
amb I'esplai: activitats esportives,
activitats a les biblioteques, escole-
tes d’estiu, obres de teatre infantil,
animacio i atencio cultural als grups
més desfavorits...

Fins i tot alguns ajuntaments s’han
involucrat en les escoletes de 0-3
anys, una edat que encara no atén
el Govern, i donen aquest servei als
seus ciutadans. La majoria també
tenen una escola de mdusica.

Sovint aquestes actuacions no res-
ponen a un pla educatiu previament
establert sin6 que es van organitzant
a mida que es veu la necessitat, o
la mateixa problematica que apareix
demana una solucié. Aixi mateix po-
den atendre la voluntat d’incidir en
aspectes concrets que pugui tenir
alguna regidoria.

EL PROJECTE EDUCATIU MUNICIPAL

Un paper educatiu d'aquesta magnitud i importancia demana una coordinacio
de tots els col-lectius, sectors o entitats que hi intervenen. Fa necessari que es
comencin a vertebrar uns vertaders plans o projectes educatius municipals.
Uns projectes que englobin i enfoquin totes les actuacions educatives que es
duen a terme, analitzin els seus resultats, estipulin unes propostes de millora
i contemplin arees o espais on encara no s’actua i seria d’interés fer-ho.

Com no pot ésser d’altra manera el projecte educatiu ha de formar part del
projecte de poble o ciutat, dins del qual cobrara el seu vertader significat.

L'esquema que teniu a la imatge és una possible proposta organitzativa
d’aquest Projecte Educatiu Municipal.

1 DEFINICIO D'INTENCIONS

2 OBJECTIUS

3 ESTAT ACTUAL DE L’EDUCACIO EN EL MUNICIPI

31  EDUCACIO FORMAL !
3.2 EDUCACIO HO FORMAL. ......oooovvroeiooieosoesieeoeesosssssecossssseessaeessseeses s es s ssse et e

4 PLAD'ACTUACIO

41 B2 e e e e e e e
42 ACTUACIONS PER ALS ESCOLARS EN HORARI ESCOLAR
43 ACTUACIONS PER ALS ESCOLARS FORA DE L'HORARIESCOLAR.......coocveiviinnnns
44 ACTUACIONS IPROPOSTES PER ALS JOVES .l iiuiiacdicerisiyiisnmmisssndiscistipadssinesnssinncs
45 ACTUACIONS I PROPOSTES PER ALS ADULTS .......oovvvonerssersrsmmrssssmmsssnasssississssnes

5 CALENDARID'ACTUACIONS

6 ECONOMIA

7 AVALUACIO

8 EL CONSELL ESCOLAR MUNICIPAL

INTERVENIR EN LEDUCACIO OBLIGATORIA.

Dins d’aquests camps possibles d’actuacié municipal un aspecte forca interessant, i
potser un dels menys treballats, és el de 'escolaritat obligatdria i en horari escolar.

Pel que respecta a aquesta escolaritat obligatoria els ajuntaments just tenen
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la responsabilitat del manteniment dels
edificis de primaria. La construcci6é de
I'edifici, 'aportacio de professorat, legis-
lar sobre la tasca pedagogica i organitza-
tiva ha correspost sempre a institucions
externes a la vida municipal, el Govern
Central abans, i I'’Autonomic ara.

Aquest paper tan minvat, alhora ben
important, perd que just significa I'apor-
taci6é de recursos econdmics, potser ha-
gi fet que la majoria d’'ajuntaments no
vessin com a seu el fluir de les escoles
del seu terme.

Aixi els directors i directores molt sovint
han hagut de perseguir batles i regidors
perqué els canviassin un fluorescent,
fessin una instal-laci6 de fontaneria,
pintassin unes parets o canviassin unes
persianes que ja no es podien tancar
ni obrir. Quan hauria d’ésser al revés,
les visites dels responsables municipals
a les escoles haurien d’ésser regulars.
Una regularitat que possibilitas tenir
sempre a punt un edifici on diariament
hi conviuen i aprenen una quantitat molt
important de ciutadans —petits, sense
vot, pero els futurs ciutadans amb vot i
responsabilitat del municipi-.

Lincrement del nivell cultural de la po-
blacio, la major capacitat econdmica dels
municipis haurien de menar els respon-
sables municipals a voler tenir sempre a
punt les infrastructures educatives i fins i
tot a jugar nous papers educatius.

Als ajuntaments els interessa que els
seus futurs ciutadans tenguin la millor
educacié possible en les millors con-
dicions possibles, i els interessa també
que és formin en el valor de I'estima
pel seu poble o ciutat i la seva gent. En
definitiva posar els fonament per una bo-
na i felic convivencia. D’aquesta convic-
ci6, d’'aquesta necessitat de tenir un pes
especffic i important en 'educaci6 dels
seus futurs ciutadans han de néixer els
Projectes Educatius Municipals.

Reconeixent el dret de 'autonomia dels
centres escolars a I'hora de dissenyar el
seu Projecte Educatiu, i el dret de les
diferents administracions, autonomica i
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estatal, a decidir els continguts minims a impartir, els ajuntaments poden jugar
un paper important col-laborant amb el professorat dels centres.

S’ha d'oferir aquesta col-laboracié en aquelles activitats i continguts que els
poden ser propies: donar a coneixer aspectes culturals, historics, econdmics
del municipi, donar a conegixer els valors de I'entorn natural del municipi, pro-
mocionar la biblioteca municipal i les seves activitats, educar en la convivencia
civica al carrer: educacié viaria, correcte Us de les infrastructures municipals,
respecte pel mobiliari urba..., promoure el reciclatge de residus, incentivar
I'esport com a font de salut i també com valor per a la convivencia..., coordinar
els serveis socials del municipi amb els drgans de direccié de I'escola i col-
laborar en la integraci6 de les allaus immigratories...

Aquestes activitats, programades en horari escolar arriben a la totalitat dels
alumnes, i en tant en quant donen a coneixer i treballen historia, costums,
valors mediambientals, valors de convivencia... sén una base important en
el sentit de crear un sentiment de pertinenca a una comunitat i d’estima i
respecte per a aguesta.

IL-LUSTRACIO: RAFELA NICOLAU
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Es important que les iniciatives sorgeixin dels ajuntaments. Si bé seria interessant
gue des de les diferents administracions s’impulsassin plans de suport, talment
com ocorre en el camp de la sostenibilitat amb I'"Agenda 21 Local.

ELS COSTOS

Els costos d’aquestes actuacions no tenen el perqué de ser elevats. Amb el
Projecte Educatiu Municipal el que s'aconsegueix és tenir una visi6 global de
les actuacions educatives al municipi, se defineixen els objectius i en funcié
d’aquests és possible invertir els recursos disponibles d’una manera molt més
rendible. Amb les idees clares sempre sera més facil arribar a convenis de
col-laboracié amb institucions publiques o privades.

L’AVALUACIO

Aquests projectes s’haurien de revisar anualment i sotmetre’s a la considera-
cid i aprovacio del Consell Escolar Municipal, que tots els municipis haurien
de tenir creat.

El Consell Escolar Municipal és una bona oportunitat per integrar associacions
municipals i partits politics i per intentar treballar tots de forma conjunta en
una area tan important i sensible com és I'educativa.

Alhora el treball i els debats que s’hi poden donar poden contribuir a una ma-
jor sensibilitzacié i coheréncia del govern del municipi en matéria educativa.

UN MUNICIPI QUE N’ES UN EXEMPLE.
LUAJUNTAMENT D’ALCUDIA

Ja fa una bona partida d’anys, i amb continuitat no interrompuda tot i els
diferents colors politics que s’han anat alternant, que I'Ajuntament d’Alctdia
ha apostat per la implicacié i coherencia en materia educativa.

Bona prova d’aix0 és la quantitat d’actuacions que es duen a terme per a totes
les edats i en tot el ventall horari.

Pel que fa a la col-laboraci6 amb els centres educatius aquesta és molt
valuosa i ben considerada per les escoles del municipi.

Basicament I’Ajuntament d’Alcudia ha apostat per treballar en diverses
linies d’actuacio:

Integracio cultural i linglistica. Activitats de la Biblioteca Ca’'n Torr6 i el Pla
Biblioteca-Escola amb activitats d’animacio lectora a les escoles, concurs
anual de redaccio, activitats amb I'autor guanyador del Premi literari Guillem
Cifre de Colonya, suport a la immersio linglistica... organitzacié de la mostra
de teatre en catala, mostra de nadales

Promocié del patrimoni historic i natural. Visites guiades a les runes de Pol-
lentia, a les murades, al patrimoni arquitectonic del poble, visites guiades a
espais naturals d'interes...

Suport a la millora de la dotacié educativa a les escoles. L'aportacié eco-
nomica per a la dotacié de biblioteques d’aula, material esportiu, material
informatic...

|
Suport a la integraci6 social. Alcudia,
és un municipi amb una forta presén-
cia d'alumnat nouvingut. Aquesta ar-
ribada d’'immigrants es déna de for-
ma constant des de fa molts d’anys.
Aixd implica el degoteig constant de
nous alumnes a les escoles i també
situacions de desestructuracié fami-
liar. Uaportacié de personal educatiu
per part de I'Ajuntament ha facilitat
minorar aquestes problematiques.

Educaci¢ viaria, col-laboracié es-
portiva i altres. Col-laboraci6 de la
Policia Municipal en activitats d’edu-
caci6 viaria. Creaci6é d'un parc mobil
per a Us infantil. Col-laboraci6 per a
la organitzacié de diverses activitats
esportives. Autoproteccié dels edifi-
cis escolars. Suport al manteniment
dels horts escolars...

Finalment la convocatoria anual,
com a minim, del Consell Escolar
Municipal permet analitzar i plante-
jar les problematiques que puguin
haver sorgides al llarg del curs i pro-
posar-ne solucions.

No existeixen receptes magiques.
Aquesta no ho és. Perd si, uns plan-
tejaments correctes ens poden acos-
tar a unes millors solucions. Tenir
un projecte de col-laboracié amb les
escoles pot ajudar a incrementar la
qualitat de I'educaci6 en aquestes, a
incrementar el nivell de responsabili-
tat i compromis. En el tema de I'edu-
caci¢ tots hi tenim interessos. Tots
volem el millor per a aquests petits
ciutadans que s’inicien a la vida del
poble i a la seva propia. No es tracta
d’elucubrar sobre quin planeta dei-
xarem per al futur. Es la realitat aquf
i ara. El tren de la infancia passa
molt aviat. Des dels ajuntaments es
pot fer una gran labor. Es tracta de
prendre’n plena consciéncia. Es una
inversié de futur, i especialment de
present, de present continu
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Redescobrir I'entorn:
Cellers en desus

Pere Rayé i Bennassar
IES BERENGUER D’ANOIA. INCA

LEXISTENCIA de cellers a les cases
del Raiguer fa ben evident la importan-
cia del vi en aquesta zona.

El celler es localitzava en el soterra-
ni o llocs més frescs de les cases, ja
que les altes temperatures fan malbé
el procés d’elaboracié del vi. En ell s'hi
guardava l'instrumental propi per a la
produccid, conservacié o venda de vi.

D’entre tots els objectes del celler els
més destacats sén les boétes. Hi havia
diversos tipus de botes, perd la més
usual, sens dubte, era la béta congre-
nyada que disposava d’una gran ca-
pacitat. Com a principal caracteristica
tenia per cercols de subjeccié de les
dogues uns robusts congrenys de fusta
— quasi sempre quatre encara que n’hi
havia de tres - i que en un dels seus
fons o base es situava una obertura per
on entrava dins la béta 'home encar-
regat de netejar-la. Aquest finestrd era
conegut pel nom de cadireta per la qual
cosa la bota també es denominava bo-
ta amb cadireta. La fusta emprada per
a la seva construccio6 variava entre el
castanyer, el roure, la fusta de pi roig
i 'ullastre, perd amb preferencia per
I'olivera. La cabuda solia expressar-se
en somades. El niUmero de botes en un
celler oscil-lava segons les necessitats
derivades de la importancia de les vi-
nyes de la propietat.

Un altre recipient destacat del celler
és el cup, dipdsit damunt el qual es
trepitja el raim i on el most, mitjancant
el procés de fermentacio, es transfor-
ma en vi.

El celler complia també moltes vega-

des altres funcions com el de ma-
gatzem i s’hi guardaven determina-
des eines de treball, estris en desus
i altres ormejos. També s’emprava el
celler com a graner o per guardar-
hi aliments degut a la temperatura
fresca en que es trobava.

Ara parlarem, breument de tres ce-
llers en desus. Un d'ells, el de Can
Marc de Binissalem, pertany a una
casa senyorial urbana. Laltre, el de
Fangar de Campanet, és el celler
d’'una possessio. |, el tercer, el de
Can Xesc a Inca, fou un dels molts
cellers que venien la seva produccio
a la menuda i on la gent inquera hi
anava a berenar, consumint el vi del
propi celler.

CAN MARC
(BINISSALEM)

Can Marc és el prototip de la casa
senyorial de Binissalem i els seus
propietaris, els Salom de la Torre,
molt representatius de la seva clas-
se social.

Es tracta d’una edificaci6é entre mit-
geres de planta rectangular, de de-
vers 23 m. d'ampla per 16 m de
profunditat (fins a 21 m. al celler).
Té a més un terreny extens a la seva
part posterior, dividit en dues zones
ben delimitades: el corral i I'hort.

De I'enfront destaca el portal d’en-
trada a I'habitatge, recobert per un
arc de mig punt. Aquest portal no
esta centrat en relacié amb la faga-
na per la preséncia, en un lateral,
de la portassa d’ingrés al corral.
La fagana és sobria i senzilla. Fou
reformada a la segona meitat del
segle XVIII quan les finestres de la
planta pis es convertiren en bal-
cons, de planta quadrada el central
i de peanya ondulant els laterals.
Les baranes son de ferro forjat estil
rococ6. Es conservaren els fines-
trons atrompetats del porxo i dues
finestres amb ampits motllurats.
En el segle XIX es feren més refor-
mes i s'ampliaren les finestres de
la planta baixa per fer les estances
més lluminoses.

1. Una somada, mesura que també s'utilitzava per a I'oli, equivalia a 97,326 litres.
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El celler

Es troba inserit dins I'estructura glo-
bal de la casa. Aquest tipus de celler
és freqlent a Binissalem, sobretot
entre els cellers mitjans o petits.
Una altra tipologia present en els
cellers més grans mostra I'estructu-
ra exempta del cos principal de la
casa. Ocupa dos aiguavessos, amb
un mateix vessant cap al corral. S’hi
accedeix des de linterior de la casa
per un portal allindanat de pedra i
des del corral.

La cisterna amb el coll de pedra em-
potrada en el mur exterior del celler
mitjancant un arc apuntat ens con-
firmen que aquesta zona és una de
les més antigues de la casa. L'Unica
il-luminacié prové del buit d’'aquesta
cisterna i, en el mateix mur, d'una
finestra que mira damunt la zona
de cups i el corral, protegida per un
enreixat i unes portes de fusta, que
asseguraven la penombra requerida
en aquest tipus de construccié.

Les parets, a diferencia de la resta
de la casa, on so6n de pedra i estan
referides, aqui sén de paredat sense
referir i el trespol és de terra batuda.
Aquest trespol queda practicament
a nivell del pati, quan el més habitu-
al és que el celler estigui situat a un
semisoterrani o al menys més baix
que el terreny circumdant.

Tres arcs, dos carpanells o d’an-
sa-paner i un de gros de mig punt
aguanten la coberta de bigues de
fusta i teules.

S’hi conserven algunes bétes en
molt bon estat. La capacitat dels ce-
llers variava molt, aixi com el nom-
bre de bétes que es renovaven amb
periodicitat. El 1720 hi havia a Can
Marc 16 bétes amb una cabuda de
340 somades; el 1744 n’hi havia 12
de 263 somades; i el 1773, 9 botes
de 450 somades.

Les cases econdomicament més for-
tes arribaren a tenir quatre cups.
Es el cas de Can Marc. A I'extrem
nord-est del celler, adossats a la pa-
ret exterior i protegits per un por-

X0, hi havia dos cups de pedra que
no s’han conservat. Els altres dos
cups estan situats al final del pas-
sadis que comunica el carrer amb
el corral a través de la portassa. Es
troben davall una porxada de bigues
i teules sostinguda per una gran bi-
ga de fusta. El cups sé6n de planta
quadrangular i estan construits amb
pedres molt grosses. A simple vista
ens adonam que foren engrandits
en algun moment. També es con-
serven les aixetes per on es buida-
ven els cups.

FANGAR (CAMPANET)

Aquesta possessio va pertanyer als
Socies de Fangar des del s. XVI al
s. XIX, fins que se’'n va extingir la li-
nia masculina i va passar a la familia
Muntaner. El s. XIX va perdre més
de la meitat de la seva extensié com
a consequencia d’establiments. Aixo
no obstant, ha conservat les terres
s'Ullastrar.

Probablement el nom de la possessio
té relacié amb I'existéncia d’algunes
zones argiloses, anegades per les
crescudes del torrentd que travessa
I'antiga propietat. Curiosament, a di-
ferencia de la possessioé de Manacor
amb la mateixa denominacio, ha
desaparegut I'article que originaria-
ment introduia el topdnim.
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Fangar estava situat entre Son Corro,
el torrent de Sant Miquel, Gabelli, Bi-
niatr6, Macana, Caselles i terres del
terme de sa Pobla. S’hi arriba pel cami
de Fangar que parteix del cami Vell de
Pollenca. A hores d’ara la possessio es
dedica a agroturisme.

Les cases es distribueixen al voltant
d’una clastra rectangular i tenen dos
aiguavessos, planta baixa i porxo. Fo-
ren engrandides a finals del s. XVIII,
data en que també s’hi va construir un
gran celler. En el primer ter¢ del s. XX
s'hi afegiren detalls decoratius, propis
del modernisme popular, especialment
a la clastra i al jardi. En aquesta matei-
Xa epoca se sembraren els xiprers que
ara s6n un element caracteristic de la
POSSESSIO.

El celler

Poques possessions de Campanet te-
nien celler i el de Fangar és I'Ginic que
es conserva. La vinya, amb algunes
excepcions, era un conreu poc impor-
tant en unes terres que es considera-
ren més bones per a l'olivera.

El celler de Fangar, molt gran, fou cons-
truit en el s. XVIII i es troba en un costat
de la casa dels senyors. Damunt té sales
i s’hi entra per un portal recobert amb
un arc de mig punt de mares. La planta
és rectangular i esta cobert d’embigat. Al
centre, set arcs carpanells o d’ansa-pa-
ner sostinguts per pilars quadrangulars
de marés amb base, divideixen I'espai
longitudinalment. Tres d’aquests arcs
ara formen part de la cuina i el menja-
dor modern de la casa dels senyors. Al
fons, elevat, I'antic cup ha estat conver-
tit en aljub. Una canaleta feta de teules,
per on circulava el vi fins arribar a les
botes, circumda tot el celler.

ANTIC CELLER DE CAN
XESC (INCA)

En aquesta zona hi havia un gran
nombre de cellers. Es conserven en-
cara, dedicats a servir menjars, Can
Lau (carrer del Roser) i Can Marron
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(carrer del rector Rayd). L'antic ce-
ller de Can Xesc es troba en el car-
rer de I'Aigua fent cap de canté amb
el carrer dels Gerrers.

El celler

Originariament el celler ocupava tot
'enfront d’'una illa de cases, com
ens ho demostra la cornisa d'una
filera de teules que té continuitat en
tres habitatges. La quarta casa, que
fa cantonada amb el carrer de la
Salut, fou construida posteriorment,
abans era el corral del celler. Es
tractava d’un celler important.

L'immoble més ben conservat és el
que fa cap de canté amb el carrer dels
Gerrers. Es tracta d’'una casa de dues
plantes que acaba en una cornisa feta
amb una filera de teules. Lenfront té
dues obertures a la planta baixa, el
portal del celler, amb els brancals i la
llinda de pedra viva i, el portal del cup,
per on entraven el raim. Completen les
obertures de la fagana dues finestres
obertes en la planta pis, descentrades
respecte a les obertures de la planta
baixa. Ambdues tenen I'ampit, la llin-
da i els brancals de pedra viva.

Linterior és una gran sala dividida
per dos arcs carpanells perpendicu-
lars a I'enfront. Aquests arcs estan
separats per un pilar rectangular.
Tant els arcs com el pilar estan em-
blanquinats. El trespol és empedrat
amb lloses irregulars de pedra. A
la part esquerra d’aquesta sala s'hi
troba el cup. A la part interior de
la facana hi ha adossat el coll d’'un
pou. Dins el celler es conserven
cinc grans botes.

Darrera el celler hi ha diverses
dependencies. La primera és una
cuina amb una foganya en un ra-
c6 on les persones que hi anaven
a berenar es podien torrar la carn i
els embotits.

ACTIVITATS:

e Fes una breu descripcié d’un ce-
ller explicant el seu Us.

e Com era una bota congrenyada?.
Quina era la fusta emprada per a la
seva construccio ?.

e En l'interior dels tres cellers des-
crits s’empra l'arc carpanell o d’an-
sa-paner. Defineix aquest tipus
d’arc d'Us freqlent a Mallorca.

e |'existéncia d’un gran nombre de
cellers en el Raiguer ens confirma
la importancia que va tenir el con-
reu de la vinya en aquesta zona. In-
daga en quin moment historic hi va
haver el major nombre d’hectarees
conreades i quina fou la causa de la
seva practica desaparicio.
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Coneixer Alaro
Aplicacié didactica a l'area de
Coneixement del Medi a E.l I E.P

Jordi Escudero
Maria Xamena

EL curriculum de I'area del Coneixe-
ment del Medi d’ E.l i E.P incideix
en gran part en I'estudi de I'entorn
més proxim: carrer, barri, poble o
ciutat... aix0 implica que el profes-
sorat que I'imparteix ha de tenir uns
coneixements molt concrets. Neces-
sita cercar informacié sobre la seva
historia, els personatges més relle-
vants, les festes, els edificis, els mo-
numents... i, a vegades, no resulta
una tasca senzilla. Preparar les ses-
sions suposa cercar bibliografia molt
especifica per després fer I'aplica-
ci6 a l'aula. Segurament a aquesta
aplicacié s’hi voldran incloure visites
i sortides, per la qual cosa també
caldra coneixer els itineraris més in-
teressants.

Al professorat, que és de la mateixa
localitat , no li resulta dificultds, en
canvi quan és de fora es fa necessa-
ria una intervencid de I'equip de cicle
o del claustre per facilitar-li la tasca.
Tant per a uns com per als altres és
important poder aprofundir més en
els continguts. Apropar-nos a tots
aquests indrets ens permetra conei-
xer un poc mes “l'anima” del nostre  puits. La intencié és millorar la interrelacié mestre- entorn.
poble, entendre millor les nostres ar-
rels, estimar-les i protegir-les.

L'oferta de materials i equipaments del medi fisic i social és abundant, de fet
hi ha molts de municipis que han elaborat propostes didactiques que també

Es per tot aixo necessari garantirque  sén molt adequades i cal considerar.
els alumnes adquireixin un bon do-

mini dels conceptes, procediments i
actituds i, igual que a la resta d’are-
es, que estiguin ben sequenciats per
tal d’evitar que es tractin d’'una ma- Per altra part, al llarg dels darrers cursos, el professorat del centre ja ha par-
nera superficial o que es produeixin ticipat en activitats relacionades amb el nostre poble i a més de les sortides

Una de les linies prioritaries que contempla el nostre Projecte Educatiu és el
coneixement i la relacié amb el nostre entorn més proper, fet que també es
reflecteix al 2n. nivell de concrecié present al PCC.
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habituals, hem pogut aprofundir en te-
matiques més especifiques, com son:

e Col-laboracié en la realitzacié d’'un
itinerari del Castell d’Alaro.

e Elaboraci6 del material didactic dels
100 Anys de l'electricitat al nostre
poble (any 2001)

e Unitat didactica sobre I'Església
parroquial durant la celebracié del
750 aniversari.

* Treball en torn de I'escultor alaroner
Lloreng Rossell.

e Unitat didactica sobre un retau-
le de la mare de Déu d’Alar6 amb
col-laboraci6 amb el Museu de
Mallorca.

e Visita a I'exposicio sobre la memo-
ria historica.

e Flaboracié d'un itinerari d'arbres
emblematics.

Amb aquests materials i antecedents,
per acabar d'arrodonir les intervenci-
ons didactiques, millorar la practica
educativa i fomentar uns aprenentat-
ges més significatius ens plantejarem
fer un seminari dintre la modalitat de
formacié a centres.

Els objectius que ens proposarem fo-
ren reals i accessibles, d’acord amb el
temps que disposariem:

e Revisar els continguts i objectius del
PCC de cada cicle de coneixement
del medi, i afegir-ne algun si cal.

e Conéixer els indrets més peculiars i
caracteristiques del nostre poble.

e Treballar en grups per a elaborar
material de coneixement del me-
di natural, social i cultural d’Alaro,
adequat per a cada un dels cicles.

e Dissenyar una série d’activitats per
a desenvolupar els objectius de
I'area de coneixement del medi.

e Fer un recull bibliografic que trac-
ti diferents tematiques del nostre
poble: historia, literatura, arquitec-
tura...
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Pero el que va animar més a participar, a quasi la totalitat del professorat,
va ésser el pla de feina i la metodologia. EI seminari es va organitzar com-
binant les sortides i visites guiades per historiadors locals amb sessions
dedicades a I'elaboracié de materials didactics per a tots el cicles d’ E.| i
E.P. A la nostra disposicié tendriem bibliografia especialitzada i els mitjans
informatics, mitjancant els quals recollim informacioé grafica, sintetitzam els
continguts que volem transmetre als nostres alumnes i preparam les visites
i sortides (presentacions o fitxes), a la vegada que actualitzam els nostres
coneixements en TIC.

A les sortides hem tengut ocasi6 de visitar:

e Son Fortesa: possessié emblematica d’Alard, per tal d’'observar i coneixer,
entre altres continguts, l'organitzacié del treball agricola (hort, basses,
conreus.), I'arquitectura tradicional adaptada a les noves utilitats del lloc
com a seu de la Fundacié Camper, la reforma duta a terme per l'arqui-
tecte Moneo i la figura de I'escriptor Joan Rossellé.

e |'Església Parroquial i 'orgue recentment restaurat. També poguérem
establir relacions amb diferents ambits com sén I'art, la muUsica, les devo-
cions, les feines tradicionals, ...

¢ Els edificis més emblematics de Los Davall (part baixa del poble): Rectoria,
Ajuntament, Son Tugores, Placa de la Vila...

e | 0s Damunt (nucli on s'inicia el poble): Cami de Vela, Sa Sarreta, Torrent
de Na Marranxa, i Torrent de s’Estret, Possessié de Sa Bastida...

¢ Diferents indrets del poble per comprovar-ne la seva estructura , els
elements arquitectonics més caracteristics de les cases i de I'arquitectura
industrial (Torre de I'electricitat, antigues fabriques de sabates,...)

e £ Castell d’Alar¢ i les caracteristiques del seu entorn natural.

Malgrat a hores d’ara el seminari encara no ha acabat, hem volgut compartir
el que per a nosaltres és, una experiencia enriquidora.
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CP Es Puig,
una escola solidaria

Margalida Martorell Carbonell
COORDINADORA COMISSIO SOLIDARIA

“XARXA, CENTRES
EDUCATIUS SOLIDARIS”

L’ANY 2005 el Fons Mallorqui de
Solidaritat i Cooperaci6é va posar en
marxa la iniciativa “Xarxa, Centres
Educatius Solidaris”. La intenci6 era
consolidar i ampliar la tasca que des
de feia anys es duia a terme a al-
guns centres educatius de Mallorca.
La Xarxa té com a funcié primordial
integrar la cooperaci6 i I'educacié
per al desenvolupament com a part
dels valors i continguts del projecte
curricular del centre.

La millor manera que alumnes i
docents dels centres es beneficiin
dels valors i actituds pedagogics de
I'educacié per al desenvolupament,
és mitjancant la seva implicacio
continuada en els projectes de co-
operacio. La iniciativa pretén, aixi,
sistematitzar aquesta tasca que ja es
va fent, reforcant els vincles entre
el mén de l'educacié i la coopera-
ci6 assegurant que les generacions
futures siguin cada vegada més so-
lidaries.

La “Xarxa, Centres Educatius Solida-
ris” esta creada per a aquells centres
escolars que volen treballar la soli-
daritat i la cooperacié amb els paisos
del Sud de manera continuada.

El CP ES PUIG de Lloseta forma part
d'aquesta Xarxa de Centres Educa-
tius Solidaris des del mes de febrer
de 2006 en que es va signar 'acord
de col-laboraci6. Ara ja sén 22 els
centres adherits.

Formar part de la “Xarxa, Centres Educatius Solidaris” suposa tenir els se-
glents avantatges:

¢ Transformar les activitats solidaries que puntualment es fan al centre en un
programa integral de sensibilitzacié, amb l'assistencia i suport de I'equip
tecnic del Fons.

e Participar activament en projectes de cooperacié amb paisos del Sud:
finangament de projectes de cooperacio, beques, agermanaments amb
centres educatius del Sud. El Fons aporta la informacié i les activitats que
mostrin els resultats assolits.

e Disposar gratuitament dels diferents materials pedagogics dels seus pro-
grames educatius, i de les diferents activitats de sensibilitzacié ofertes en
el seu cataleg.
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CP ES PUIG. LA NOSTRA
TASCA SOLIDARIA

Des del momen t que varem decidir
formar part d’aquesta “Xarxa de cen-
tres educatius solidaris” varem crear
una Comissid de Solidaritat integrada
per mestres de cada cicle, membres
de I'AMIPA i la regidora d’afers soci-
als de I'’Ajuntament i juntament amb el
Fons Mallorqui varem dissenyar la linia
d’actuacio i les activitats solidaries que
el centre duria a terme.

Varem decidir que la cooperaci6 havia
d’anar més enlla del simple traspas
de recursos econdmics i que la nostra
tasca seria cooperar i establir uns lli-
gams entre I'escola MIRAMAR de Las
Sabanas (Nicaragua) i nosaltres.

Com a objectius generals ens proposarem:

e Sensibilitzar la poblacié de Lloseta,
especialment els infants i joves de
la situaci6 dels paisos del Sud.

e |mplicar els alumnes, mestres, per-
sonal docent del centre, AMIPA i
Ajuntament en un projecte de coo-
peracié per al desenvolupament.

e Propiciar unintercanvid’'experiénci-
es entre alumnes, personal docent i
administratiu d’'ambdds llocs.

| com a objectius especifics:

e Explicar el paper dels paisos del
Nord en la situacié actual de
Nicaragua.

e Contribuir a la millora dels centres
educatius de Las Sabanas.

e Suport tecnic i professional als mes-
tres de Las Sabanas.

e |ntercanviar correspondencia i altres
materials entre ambdds centres.

e Establir lligams de cooperaci6 i so-
lidaritat entre el centre educatiu de
Lloseta i Las Sabanas.

El Fons ens va presentar un calendari
amb les activitats a realitzar durant el
curs 2005-2006.
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Activitat Dates
Qui Ia realitza
Presentar el projecte al C.P. Es Puig, a I' AMIPA i | Fons Mallorqui Desembre
a ’Ajuntament de Lloseta
Presentacio del projecte al centre educatiu de | Fons Mallorqui Gener
Lloseta i Las Sabanas INPRHU
Alcaldia Las Sabanas
Elaborar un llistat de centres interessats i un|Alcaldia Las Sabanas Gener
diagnostic o presentacié del centre INPRHU
Centres educatius
Tallers per donar a conéixer la situacié de | Fons Mallorqui Febrer
Nicaragua i lligar-ho al projecte C.P. Es Puig Marg

Enviament de cartes, fotos, triptics.... des de|Alumnes i personal docent | Febrer a juny
Lloseta a Las Sabanas i viceversa per presentar-
se i conéixer-se.

Activitats solidaries al centre: elaboracié de | Alumnes i personal docent | Febrer a juny
materials, murals, fotografies, videos per
intercanviar

Recull de les iniciatives dels alumnes, professors | Fons Mallorqui

| AMIPA (cooperaci6, sensibilitzacié, dendncia...) | INPRHU

Centres educatius

Inici dels projectes de col-laboracié per al curs | Centres educatius Febrer a
que s’inicia a Nicaragua (febrer) Juny
Seguiment del projecte Fons Mallorqui Gener a juny
Informe del projecte INPRHU-Somoto Juny

Fons Mallorqui
Presentacio dels resultats a Lloseta (per part de | Centres educatius 1r diumenge de
TAMIPA es fara una exposicié el dia de la Fira de juny
la Sabata)

Pel que correspon a la nostra feina com a escola des de qué ens integrarem
a la xarxa :

e Hem dedicat, tant dins l'aula com al centre, un temps i un espai per a
donar a conéixer la situacié de Nicaragua i concretament de Las Saba-
nas. Penjam a un mural les cartes i dibuixos que ens envien des de
I'escola Miramar, aixi com altres informacions referents a la situacié de
Nicaragua.

e Conscienciam tota la comunitat educativa que no només cal un traspas
de diners, sin6 de suport tecnic per a millorar la qualitat educativa a
Nicaragua, un suport emocional i afectiu entre alumnes, un interes pel
que s'esta fent a Las Sabanas amb uns recursos molt limitats...

e Enviam correspondéncia, dibuixos dels alumnes i informacié sobre Llo-
seta, al centre Miramar de Las Sabanas

¢ Hiha una implicaci6 per part de tota la comunitat educativa (professorat,
direccid, alumnat, AMIPA i Ajuntament).

¢ 'AMIPA ha organitzat diferents activitats per a recaptar doblers i poder
ajudar economicament a I'escola Miramar: bunyolada, berenars solidaris,
diades ciclistes, mercadet de llibres usats,... Algunes d’aquestes activi-
tats es fan conjuntament amb I’Ajuntament.

CURS 2006-2007

Per a aquest curs escolar ens hem proposat seguir en la mateixa linia. Cada
mes ens reunim la Comissié Solidaria per a organitzar les activitats que es
poden dur a terme.

LAMIPA ja ha fet un calendari on cada mes hi ha planificada una activitat per
a recaptar alguns diners per ajudar a I'escola Miramar:

Novembre: bunyolada

Febrer: Fogueré amb torrada el dia de les carrosses de Carnaval.
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Marg: Berenar solidari a I'escola on tots els pares/mares que vulguin poden dur
coques per vendre.

Abril: Mercadet de llibres usats per vendre als altres nins de la mateixa escola.

Maig: Diada ciclista amb berenada. La inscripcié sera per al projecte d’escola
solidaria.
Juny: Berenar solidari per a fi de curs.

VIATGE A NICARAGUA

El mes d’octubre ens varen informar que hi havia un viatge a la zona de Las Saba-
nas (Nicaragua) organitzat pel Fons Mallorqui de Solidaritat i Cooperacié i que si
ens interessava anar-hi podriem visitar I'escola Miramar.

De seguida ens va pareixer interessant, jo mateixa i Maria Ramon, membre de
I'AMIPA, de seguida diguérem que si, sabiem que ens haviem de pagar totes
les despeses, pero era una oportunitat Unica per poder conegixer la situacio real
d’aquella zona i després explicar-ho a tota la nostra comunitat educativa.

Alguns dels objectius que ens haviem proposat amb el programa d’escoles
solidaries ja s’havien pogut dur a terme satisfactoriament; alguns grups de la
nostra escola ja s’havien sensibilitzat de la problematica que sofreix el pais de
Nicaragua, ens haviem intercanviat correspondencia i informacié d’una escola
a l'altra, haviem enviat material a través d'una tecnica del Fons Mallorqui de
Solidaritat i Cooperacié que va estar alla el mes de juliol i a través de 'TAMIPA
s’havien recaptat uns doblers per poder ajudar economicament aquesta escola
i millorar la seva qualitat educativa. Pensarem que podia ser interessant orga-
nitzar una recollida de material educatiu per endur-nos i poder ajudar a pal-liar
algunes de les mancances d’'aquella escola.

Comencarem a fer una campanya de recollida de material. Arribarem a recollir
uns 200 Kg. entre material escolar, llibres, mapes, murals, camisetes, etc. (10
maletes) que ens varem poder dur entre les 12 persones que formavem part
del viatge.

Ja coneixiem un poc la situaci6 del nord de Nicaragua i de I'escola Miramar per
la informacié que ens havien enviat des d’alla i pels treballs dels nins, pero la

veritat és que la realitat va ser pitjor
del que ens esperavem.

Despres de visitar I'escola i fer-los
entrega del material recollit, pogué-
rem estar uns dies amb ells i ens
varem adonar de la situaci6 en que
es troben:

'escola compta amb dues aules de
Primaria, una amb els alumnes de
1r, 2n i 3r i l'altra amb els alumnes
de 4t, be i 6e.

Tenen mancances de material esco-
lar, no tenen llibres de text per als
alumnes, tan sols els dos mestres
disposen d’ells per a poder fer les
classes. Els nins pensen que tenen
molta de sort simplement per poder
anar a l'escola

No tenen ni aigua potable ni corrent
electrica. Cada alumne el mati s’ai-
xeca quan surt el sol, va a cercar lle-
nya i aigua a algun pou i se n’ha de
dur una garrafa a I'escola per poder
beure, regar les plantes i poder cui-
nar “tortitas” de blat de les indies i
“gallopinto” (arrds amb frijoles) que
algunes mares preparen per a I'hora
de berenar.

El Comité de Salut els déna ¥ Kg
d’arros per a cada 20 nins al dia, aix0
no basta i quan s’ha acabat, alguns
nins ja no van a l'escola perqué sa-
ben que no podran berenar; alguns
d'ells viuen a cases d'adob (maons
fets de fang i palla) pel mig del camp
i han de caminar una hora o dues
hores per arribar a I'escola.

Quan no s6n a I'escola ajuden els
seus pares a tenir cura del seu petit
hortet on sembren frijoles i blat de
les Indies. També ajuden a cuidar les
vaques o gallines i acompanyen la
mare al riu per poder rentar la roba.

Com podeu veure, la vida a Nicaragua
no és gens facil. Pensam que la feina
que estam fent amb aquests nins se-
ra profitosa i que amb la nostra ajuda
podran arribar a tenir les coses més
basiques per poder gaudir d'una en-
senyanga digna.
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Joan Pere Donoso Garcia
CP ES PUTXET SELVA

ELECCIO DEL TEMA

LELECCIO del tema és degut a les fes-
tes de Sant Antoni, per a potenciar als
infants un conjunt d’objectius que es-
tan en relacié a aquesta festa, que po-
drien englobar-se en: conegixer les ca-
racteristiques i costums que envolten
les festes de Sant Antoni, realitzant
una serie d’activitats per potenciar una
gran quantitat d’habilitats, destacant la
creativitat dels nins i les nines.

REVISAR BIBLIOGRAFIA,
EXPERIENCIES

PREVIES | RECURSOS
NECESSARIS:

La bibliografia que es tindra en compte
sera un conjunt de cangons en relacio
al tema, fitxes caracteristiques de Sant
Antoni que s’han recopilat en altres anys
i llibres en general, com per exemple:
Mil cancons per tocar amb ximbomba
de Jordi Cloquell i Isabel Portells.

TEMPORITZACIO DE LA
UNITAT.

La unitat didactica es dugué a terme
durant les dues primeres setmanes de
gener.

MOTIVACIO DE LA
UNITAT

Per motivar els infants, es desenvolu-
paren diverses activitats i es crea el
racd de Sant Antoni on es penjaren la-
mines a la paret i col-locarem objectes
en relacié al tema damunt una taula.
Per comencar es presenta una xim-
bomba, per demanar als infants quina
festa s’aproximava... amb aixo n’hi ha-
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gUué prou per comencar a cantar, les
gloses sortiren totes soles, els més
petits tenen una memoria excel-lent
i se’'n recordaren de les apreses
I'any passat, es mostra fotografies
de dimonis, els protagonistes de les
festes, per després crear dimonis de
tot tipus. Recordarem la sortida de
I'any passat a Sa Pobla, per veure el
museu de Sant Antoni.

METODOLOGIA

En relaci6 a la metodologia, cal dir
que l'aspecte que més es tingué en
compte fou la creativitat dels infants.
Es treballa dins I'ambit de I'enfoca-
ment constructivista, tenint molt pre-
sent qué sabien del tema i els seus
interessos, demanant-los qué podiem
fer en aquells dies, qualsevol mestre
es pot sorprendre de les respostes
dels més petits. Les activitats estigue-
ren relacionades amb la cultura i el
folklore, incidint en totes les arees i
els temes transversals. La conversa i
les opinions dels nins foren el punt de
partida, per tant es realitza una avalu-
acié inicial per determinar que sabien
els infants. D'altra banda, es tingueren
en compte els principis metodologics,
destacant a més de la creativitat, I'as-
pecte ludic de les sessions.

Les diferents sessions es dugueren a
terme després de les xerrades amb
tot el grup a I'estora, sobre: la festa
de Sant Antoni, les caracteristiques
dels personatges, els menjars tipics
de la nit magica, com era una xim-
bomba, qui feia el foguerd, si hi ha-
via diferents dimonis a Mallorca, etc.
Per després realitzar diferents acti-
vitats posant a un segon pla aque-
lles més mecaniques com pintar un
dibuix; es volia que ells mateixos
elaborassin les seves obres, deixant
correr la imaginacio, potenciant el
dibuix lliure, en lloc de donar una
ximbomba per simplement pintar-la.
Ells feren els seus dimonis, les se-
ves ximbombes, els seus foguerons,
ells escriviren a la seva manera els
diferents menjars tipics de la nit de
Sant Antoni, a més d’altres paraules
i frases, crearen les seves “caretes”
de dimoni, les forques foren diver-
ses, ells decidiren quants d’objectes
podriem fer al paper per després
comptar-los, en resum, es potencia
al maxim la creativitat en tots els am-
bits. Aixd no vol dir que es deixassin
de banda [I'adquisicidé d'objectius i
continguts del curriculum, tot al con-
trari, aquests s'aconseguiren amb
més facilitat, com per exemple:



_Centre de Professorat d’'INCA

OBJECTIUS DIDACTICS

e Coneixer tot allo que envolta la fes-
ta de Sant Antoni, identificant per-
sonatges, aliments, fets, costums...
caracteristics d’aquesta festa.

e Participar amb tot el grup en les
diverses activitats, valorant-se i va-
lorant els altres sense cap tipus de
discriminacié, controlant el propi
comportament a les diverses situ-
acions (cantar gloses).

e Tenir cura de tot alld que ens en-
volta, respectant les normes i amb
iniciativa en la participacié dels
costums i festes.

e Desenvolupar el vocabulari, l'inte-
res i I'atencio per les converses.

e Gaudir i aprendre les cancons i les
glosses, adquirint la pulsacio.

e Desenvolupar la creativitat potenci-
ant les destreses plastiques a I'hora
que es coopera amb els altres i es té
cura del material (forca, careta...)

e Adquirir coneixements matema-
tics: cardinals i ordinals, grafies
12345..., gran i petit, comparatius,
agrupaments... Etc.

CONTINGUTS:

Area d’identitat i autonomia personal

Identificacid de les caracteristiques
del cos damunt els personatges

Acceptaci6é del propi cos i rebuig a
actitud discriminatories

Valoraci6 ajustada i positiva de la
propia imatge

Coordinacio i control de cada part del cos

Control i adaptaci6 del to i la postura
a les caracteristiques de l'accio

Confianga amb les possibilitats d'accié
Iniciativa i autonomia en les tasques
diaries i en els jocs

Respecte i ajuda als companys
Participacié en les diferents activitats

Adquirir progressiva autonomia en
les activitats més complicades

Gust per I'aspecte personal acurat.

Area del medi fisic i social

Respecte i cura dels espais i dels
objectes

Participacio en els costums i les tra-
dicions de la comunitat

Fets rellevats: la festa i els foguerons...

Participacio en els costums de la co-
munitat i en les diverses activitats

Reconeixement dels objectes més
caracteristics d’aquesta festa

Descripci6 dels personatges i objec-
tes caracteristics

Identificacié i discriminacié visual
d’aliments i objectes

Coneixement de la figura de Sant
Antoni com a patré dels animals.
Area de comunicacio i representacié

Comprensi6 de textos orals actuals i
de tradici6 cultural

Atencio i interes per les narracions
dels companys

Comprensi6 i utilitzacié del vocabu-
lari en relacio al tema

Aprenentatge de gloses i gaudir del cant
Iniciacié a la discriminacié i grafia
dels nUmeros 1 234 5...

Activitats de lectoescriptura relacio-
nades al tema.

Interpretacié de cancgons i iniciacio
a la pulsacié

Valoraci¢ i interes pel folklore

Goig i interes per expressar-se amb
el cos

Expressio facial de sentiments
Gust per la realitzaci6 de les activitats

Discriminacions de les figures i les
seves siluetes

Creativitat en les produccions indivi-
duals i col-lectives

Valoraci¢ i respecte per les produc-
cions propies i les dels altres

Habits de neteja, ordre i cura dels
materials i instruments

Concepte: més gran que... més petit
que...

Utilitzacié de comparatius dels per-
sonatges i objectes.

ACTIVITATS CONCRETES

Xerrada de la propera festa, quina
és? Que es fa? Qué menjam? Com
son els foguerons? Etc. mostrar la-
mines de dimonis i objectes.

Presentar ximbomba, cantar glos-
ses, aprendre el ritme de les can-
¢cons amb la ximbomba.

Dibuixos lliures de dimonis,
Realitzar dimonis de diferents mides
Relacionar quantitats i objectes creats
Fer caretes de dimonis

Cantar glosses i realitzar forques
Relacionar noms amb objectes
Xerrada de les parts d'una ximbomba

Dibuixar ximbombes tradicionals i
estranyes

Historia de Sant Antoni... Dibuixar
Sant Antoni

Fer foguerons amb material divers

Escriure els noms de les coses i per-
sones caracteristiques de la festa

Activitats de logica i lectoescriptura

AVALUACIO

'avaluacié sera continua i global,
establint una avaluacio inicial, per
saber que saben els infants i poder
partir dels seus coneixements, una
avaluacié continua per veure com va
el desenvolupament del centre d’in-
terés i una avaluacio final per saber
si s’han aconseguit els objectius i
continguts que ens hem proposat.
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Pebili
I

Isabel Mir6 Pons

C.E.I.P. SHORT DES FASSERS. ALCUDIA

ESTAM parlant de Filosofia 3/18 i més con-
cretament de la que es fa al final de I'educa-
ci6 infantil, com a continuacié del Tot Pen-
sant, i del primer cicle d'educacié primaria.

Una vegada ubicats, recordam que l'objec-
tiu prioritari d'aquest programa és el mateix
que el de tot el curriculum de Filosofia 3/18
“pensar millor per si mateixos”, i empra un
curriculum sistematic que pretén afavorir
la practica de les habilitats de pensament
mitjangant la reflexié individual i el dialeg.

QUE ES PEBILI?

Pebili és el nom d’un follet entremaliat que
conviu amb un matrimoni de botiguers i
amb un estudiant rellogat en una casa del
centre historic d’'una ciutat. El conte, inspirat
en una narracioé d'Apel-les Mestres i en un
conte d’Andersen, recrea el moén dels follets
i de la nit. La historia esta adrecada especi-
alment a nins i nines de 6-8 anys i és una
historia magica, sorprenent i de final obert.

La caracteristica principal d'aquest material
és que constitueix una eina de reflexié so-
bre els cinc sentits. La narracié és plena de
referencies als sentits que juguen un paper
basic a I'hora de percebre, congixer i inter-
pretar la realitat que ens envolta.

Pebili és el llibre dels alumnes i conté unes
il-lustracions impactants que permeten fer
una lectura paral-lela. Les imatges mostren
només en la mesura justa i deixen pas a la
imaginacio, com ja passava amb el material
d’educacio infantil.

PERSENSAR

Es el manual dels mestres que acompanya
a Pehili. Lestructura és molt simple i se-
gueix la narracié de Pébili fil per randa.

Vol ser una guia que els ajuda a enfocar la
narracio i poder treure aixi el maxim profit.

La paraula persensar és un mot inventat
que té a veure amb un seguit d'activitats
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| Persensar

mentals fonamentals que, tot i tenir
noms diferents, mantenen estretes con-
nexions entre elles: per de percebre, sen
de sentir en el doble sentit de sensacié i
de sentiment, i sar de pensar.

COM HAN DE SER LES
SESSIONS

Com és habitual, la millor manera de la
qual disposam per afavorir el dialeg, el
debat, la conversa,... és col-locant-nos
en cercle i la millor forma de fer que els
infants en prenguin consciéncia és de-
manant-los per que treballam en cercle?,
T'agrada treballar en cercle?, hi ha algun
motiu pel qual treballam en cercle?. Com
a mestres, les raons ja les sabem: afavo-
reix la comunicacio, ens permet veure’ns
a tots els participants, ...

També és convenient crear un ambient
que permeti un bon entrenament intel-
lectual, com?: amb una musiqueta intro-
ductoria que els faci adonar que anam a
fer una activitat diferent, graduant la llum
de la classe, abaixar les finestres, persia-
nes, cortines,...encendre una espelma,...
és a dir, tot alld que considerem neces-
sari per afavorir la creacié d'un ambient
propici per al treball.

ALGUNS EXEMPLES DE
LA PROPOSTA

L’Us que en facem de la pregunta és fo-
namental. La pregunta ha de servir per
fer pensar, perd no d’'una manera arbi-
traria, sind per afavorir que l'infant raoni
la seva resposta.

e Per que Pebili es diu Pébili?, conei-
Xes alguna persona que es digui Pe-
bili?, totes les persones tenen noms?,
i els animals també?, qué deu voler
dir P&bili?, sabem altres noms de
follets?, que passaria si en Pebili no
tengués nom?. D’aquesta activitat en
pot sortir una altra molt interessant:
per que jo em dic com et dic?. De-
manam als infants si sabem per qué

tenen el nom que tenen (si no ho sa-
bem, proposam que ho demanin a
casa seva) i després podem fer una
classificacié per criteris: noms que
provenen dels padrins, noms que
provenen de personatges famosos o
de gustos literaris, noms que tenen
relacid amb el lloc o la data de naixe-
ment,...

* Qué en sabem dels follets?. Com
son: grans o petits?, soén entremaliats
0 seriosos?, viuen a les cases o als
boscos?, només hi ha una classe de
follets 0 moltes?, en Pebili del llibre és
com te I'imaginaves?.

e Tenia una llengua...Aquesta frase
surt a la narracié de Pebili quan ens
descriu la botiguera. Demanam als
infants: que vol dir “tenia una llen-
gua...”, vol dir gue no en tenia dues?,
vol dir que tenia llengua, vol dir que
parlava molt?,...aquesta activitat ens
servira per introduir els infants en el
doble sentit que tenen algunes pa-
raules o expressions.

e FEl llibre presenta tot un seguit d’acti-
vitats que es poden fer a partir de la
narracié de la historia. Es un recull
molt extens, impossible de fer en un
curs o cicle, per tant, el que és re-
comanable és que cada mestre/a en
faci una tria d’aquelles que considera
més adequades.

Per acabar, vull dir que es tracta d'un
material molt innovador, que proposa
activitats molt interessants per fer a la
classe i que és un recurs que ajuda a as-
solir els objectius proposats al programa
de Filosofia 3/18. A mesura que es lle-
geix fa adonar-se de les possibilitats que
presenta per tal de fer més conscient el
coneixement dels sentits com a font ex-
traordinaria de coneixement.

Des d’aqui recoman la lectura i la po-
sada en marxa d'aquest material pel
profit i per la satisfaccié que se'n pot
extreure.
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| que és aixo de la filosofia?

Xavier Riera Ramis
IES ALCUDIA

PROFESSOR nou: els alumnes que
no em tenen (quan vaig a fer-los
una guardia, quan els interpel-lo per
qualsevol cosa pels passadissos,...)
a vegades em demanen: «De qué
ets professor?».

e De filosofia- responc.

e De filosofia?- em responen- i qué
és aixo?

Tal vegada no ho saben ni els alum-

nes amb els quals aprenem l'assig-

natura, que si em tenen de professor.

Tal vegada no ho sé ni tan sols jo.

Durant els mesos de febrer a juny
de I'any 2004 jo estava preparant la
prova d’ingrés al cos de professors
d’ensenyament secundari, és a dir,
cinc mesos durant els quals vaig
viure practicament aillat del moén:

sortia per passejar els meus cans,
anar a “comprar queviures” i cer-
car material a les biblioteques i a
la llibrera (llibres per preparar-me i
per devorar).

Les proves van ser el mes de juliol,
de manera que, una vegada supera-
des, amb la felicitat propia d’aquest
fet, vaig decidir anar a la Universitat
a retornar els llibres que tenia de la
biblioteca. Ja lliure de presses i de
I'obligacid, o I'obsessié, d'estudiar,
vaig aturar-me a una gran superfi-
cie comercial de la qual no diré el
nom per no fer-ne publicitat. Havia
de comprar algunes coses per a la
casa. No acostum a comprar llibres
en aquest tipus d’establiment (de
fet, no és la seva especialitat i no
saben ni classificar-los), pero aquell
dia es dona la casualitat que hi ha-
via uns excedents de I'editorial Des-
tino molts barats (amuntegats, aixd
si, de qualsevol manera). Quan vaig

decidir-me per un dels titols (ja que
I'edici6 era molt maca) vaig anar a
efectuar el pagament i la noia que hi
havia a la caixa, tot passant pel lec-
tor de codi de barres el llibre, em va
dir: «Ho sento, perd la maquina em
diu que aquest llibre no existeix». Jo
vaig quedar parat i sorpres: jo ha-
via tengut aquell llibre a les meves
mans, I'havia portat fins a la caixa
i 'havia lliurat a aquella persona, la
qual em deia, ara, que la maquina li
deia que el llibre no existia (molt ha-
vien canviat les coses al mén durant
aquells cinc mesos per tal que les
maquines decidissin si un objecte
existia 0 no, tot i que si que havia
llegit la premsa i mirat els telenotici-
es i no havia tengut noci6é d'aquest
brutal esdeveniment). Astorat com
estava, vaig dir-li que jo volia em-
portar-me’l (demostracio, per a mi,
inexorable que el llibre existia) pe-
ro ella em respongué que no podia
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ser. Que havien de solucionar el pro-
blema d’alguna manera. No contaré
com va acabar la historia pergue aixo
ho faig quan inicio el curs de filoso-
fia (no intenteu investigar-ho: tenim
un pacte de silenci amb els alumnes
que no els permet acabar de contar
la historia...) perd el comencament
em serveix per fer set céntims d’allo
que pugui ser (o no ser) la filosofia.

Astorament. Esglai davant el moén i
davant el fet que les coses existeixin
(per qué existeix quelcom i no no
existeix res). Desconcert.

Diran alguns que la resposta és fa-
cil: el codi no estava ben introduit,
perd tot és més complex. | aquesta
complexitat és la que ateny a la fi-
losofia en particular i a la cultura en
general.

Erich Fried, poeta en llengua alema-
nya, nascut a Viena l'any 1921, que
el 1938 hagué d’exiliar-se davant la
persecucié desencadenada pels na-
cionals-socialistes i que va morir a
Londres I'any 1988, va escriure a un
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dels seus llibres (de I'any 1987),
amb un titol tan suggerent com
Exercicis preparatoris per a un mi-
racle (i amb un subtitol tan sugge-
rent com Poemes de la rabia i de
I'amor, editat 'any 1991 en catala
per Edicions Alfons el Magnanim-
IVEI), el seglient poema:

DARRERA
ADVERTENCIA

Si no deixem
d’atrafegar-nos

amb les nostres petites
preocupacions

i esperances quotidianes
amb els nostres amors
les nostres pors

les nostres afliccions

i el nostre enyor

el mén s’esfondrara

| si deixem

d’atrafegar-nos

amb les nostres petites
preocupacions

i esperances quotidianes

amb els nostres amors

les nostres pors

les nostres afliccions

i el nostre enyor

aleshores el moén ja s’haura esfondrat

Paradoxa. Que cal fer? No ho sa-
bem. | aix0 és allo propi de I'ésser
huma davant la realitat més quoti-
diana. Possibilitat del naufragi. Alld
que no cal perdre de vista mai, pero,
€s que som éssers humans, i per a
aixo ens preparen a I'lES: no per ser
bons treballadors, treballadors efi-
cacos, siné (bons) éssers humans.
Aix0 (en que pugui consistir aixo)
també és molt dificil de determinar.
Una cosa és certa, emper0, que
I'institut és un espai d’aprenentat-

ge, d’ensenyament, de pensament
i de convivencia (que necessita,
per tant, unes condicions adequa-
des, sense degotalls, amb aules
adients i grups proporcionats). No
és un mercat (laboral). Aqui hi en-
tren unes questions suggerides en
una conversa que he tengut amb
una alumna de batxillerat: es tracta
d’aprendre i d'ensenyar (i no dic,
conscientment, qui fa que; alum-
nes/professors, tots de tothom).
Aprendre el maxim possible: no per
competir amb els companys siné
per aprendre els uns dels altres. La
generositat (enfront a la competén-
cia) és la clau: compartint allo que
sabem, alld que aprenem, alldo que
pensam, perque aixi ens enriquim
tots. Atrafeguem-nos, per tant, a
aprendre, els uns dels altres, i, tal
vegada, evitarem el naufragi, I'ine-
vitable esfondrament del mon.

IL-LUSTRACIO: RAFELA NICOLAU
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Quaderns de salut a I'escola (XI):
Que les sortides escolars acabin bé

(normes de seguretat en els esports de la neu | esports nautics)

Joan Fiol Reynés
ASSESSOR DEL CEP

ESPORTS A LA NEU

Els esports a la neu tenen una gran
atraccio sobre els adolescents i si
bé tenen moltes coses positives:
un entorn molt saludable, un pai-
satge de gran bellesa, possibilitat
de coneixer noves amistats, també
hem de saber que és un esport
amb molta perillositat.

Els problemes que podem tenir en
un viatge a la neu son: problemes
oculars, problemes de pell, pro-
blemes d’hidratacio, problemes de
congelacid, i especialment proble-
mes traumatologics. Els problemes
oculars venen provocats perqué en-
cara que estigui ennuvolat, la neu
reflexa la llum i la radiacié ultravio-
leta i aix0 pot provocar conjuntivitis
(inflamaci6 de la conjuntiva) i que-
ratitis (inflamacio de la cornia). Per
cada 1.000 metres d’altura aug-
menten els efectes perjudicials de
la llum sobre els ulls, aixo és perque
cada vegada que pujam més amunt
hi ha menys atmosfera per absorbir
les radiacions solars. La llum solar
esta composta per tres tipus de ra-
diacié: raigs utravioleta, raigs infra-
rojos, i raigs visibles. Els que poden
lesionar la cornia i conjuntiva son
els raigs ultravioleta i cal adoptar
mesures preventives que consisti-
ran en la utilitzacié d’ulleres protec-
tores. Aquestes han de tenir filtres
de protecci6 ultravioleta i a més han
de tenir proteccions laterals, perqué
I'entrada de vent i neu pot actuar
com agent analgesic i dificultar la

percepcid de la conjuntivitis. Els simptomes d’aquesta sén: llagrimeig, ull
vermell, sensaci6 de cos estrany...Quan ja hi ha conjuntivitis sera necessari
tapar I'ull i utilitzar un col-liri adient. A vegades arriba a fer-se necessari la
utilitzacié de pomada ocular amb efecte antibiotic i cicatritzant.

Els mateixos raigs poden provocar lesions a la pell. Aquestes es produeixen
per una combinacié de factors: per una part el fred resseca la pell i a con-
tinuacio els raigs solars tenen més facilitat per produir lesions de dermatitis
o fins i tot cremada. També es pot afectar els llavis i produir igualment cre-
mades o inflamacié. La inflamacié dels llavis produida pels raigs ultravioleta
es diu Queilitis Actinica, i és més freqlent en persones que treballen a I'ex-
terior i de pell molt blanca. A més els raigs ultravioleta poden desencadenar
una recidiva d’'un herpes labial.

Els problemes d’hidratacié venen donats pel fet que I'exercici fisic a la neu
provoca un gran desgast i necessita una aportaci6 adient de liquid i calories.
Cal fer de manera periodica pauses i ingerir liquids i aliments de forma adient,
especialment rics en carbohidrats de rapida assimilacio. A més els diabetics
hauran de tenir molta cura amb la seva alimentacio i ajustar I'administracio
d’insulina a les necessitats previstes durant la realitzacié de I'esport.

Els problemes de congelacié es poden produir a les parts més distals és a
dir les puntes dels dits. Especialment es poden produir si les mans o peus
estan banyats perque I'efecte del fred és molt més intens si les extremitats
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estan banyades. En cas d’anar banyat és urgent canviar-se la roba i el cal-
cat.

Els problemes traumatologics sén molt freqlents durant la practica de I'esqui.
De tots ells destaquen les lesions de genoll. En segon lloc hi ha les lesions
de turmell o de la cama (tibia o peroné). Es habitual el trencament del lliga-
ment creuat anterior del genoll i també el trencament dels meniscs, lesions
que es produeixen per moviments fets amb massa rapidesa que fan que els
[ligaments s’estirin massa i es pot produir una distensi6é o un trencament. La
prevencié d’aquestes lesions passa per mantenir una bona preparacio fisica
durant tot I'any, evitant anar a I'esqui sense tenir un bon estat muscular de
la musculatura lumbar, pélvica, quadriceps i dels isquiotibials. També hem
de donar importancia al fet de dur un bon equipatge: les botes han de tenir
una bona adaptacio al peu, evitant desplagcaments perillosos; els esquis han
de tenir resisténcia i els bastons la llargaria adient per a la nostra estatura. A
més, cal dur uns bons guants que tanquin bé i una bona gorra que tapi les
orelles. De moment encara no s’ha posat obligatoria la conveniencia de por-
tar casc. No cal dir que és molt important examinar I'estat de la neu i adaptar
la nostra velocitat a les condicions de la neu. Hem de recordar la regla que
te preferencia I'esportista que va davant de nosaltres.

ESPORTS NAUTICS

Els esports nautics a més de la natacid i busseig inclouen actualment el
Surf, Wind-surf i motos acuatiques.

La natacid esta considerada com I'esport més equilibrat i un dels més sa-
ludables. La seva practica és molt recomanable i Unicament cal anar amb
precaucié les persones amb malalties greus (cardiovasculars, neurologi-
ques...). Sempre hem d’esperar dues hores per fer la digestié abans d’anar
a nedar, especialment si I'aigua esta molt freda. Tot aix0 per evitar 'anome-
nat “tall de digesti6” i que tecnicament anomenam Hidrocucio, que és una
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perdua sobtada del coneixement
a conseqieéncia de la immersié en
aigua freda. Aquest fenomen és
més possible després d’una expo-
sicio llarga al sol, després d’inten-
sa activitat fisica i després d’una
menjada. Les persones majors i
aquelles amb la freqUéncia cardi-
aca baixa tenen més possibilitats
de tenir una hidrocuci6, que és
un reflex del nostre organisme.
Les persones que han sofert una
hidrocucié es poden recuperar
amb la tecnica anomenada RCP
(reanimacié cardiopulmonar), pe-
ro és més important prevenir-la.

El busseig és molt més perillés
que la natacié perquée a més de
'embolia pulmonar que és un
accident molt greu hi ha altres
perills: ferides durant el busseig,
lesions causades per animals ma-
rins...La practica del busseig ne-
cessita molt d’entrenament i guar-
dar totes les mesures per evitar
I’'embolia pulmonar, sobretot pujar
de manera progressiva per evitar
la formacié de les bimbolles que
provoguen I'embolia pulmonar.

La practica del Surf només es pot
realitzar a les zones marcades per
a la seva realitzacié i cal advertir
als banyistes del perill si entren
a nedar a una de les zones mar-
cades.

La practica del Wind-surf i la moto
nautica té una série de normes:
prohibicié de la seva practica a
menys de 200 metres de la vore-
ra, Unicament es pot practicar a
les hores de llum solar i és obli-
gatoria la utilitzacié de guardapits
pneumatic. A més en el cas del
Wind-surf s’ha d’anar molt alerta
els dies de massa vent.
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AQUESTA REVISTA S'EDITA INTEGRAMENT
AMB PAPER RECICLAT.

L'edici6 del nimero que tens a les mans, de 750 exemplars,

respecte a si s’hagués fet amb paper nou, ha suposat 1'estalvi de:
21.500 1. d'aigua / 249 kWh d'energia
102 kg d'emissions de CO2 / 144 kg de fusta (0'8 arbres)
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