Revista

desembre>>2007

i ": ) .;f_ o 4
. : : * g - . :
= g -
" e TR ] - ‘ (‘ﬁ”
» '}\Lg e GRS, g

Nous equips, nous reptes
El nostre blog d'aula
Disseny de recursos educatius multimedia (REM)

Les tecniques de treball i I'adquisicié d'habits
d'estudi al tercer cicle de primaria

Projectes d'innovaci6é educativa en centres:
un recorregut per I'escola Bartomeu Ordines

El paper d'un equip de treball dins I'escola? " & 11 .
Una reflexio i un repte per als directius? B ™ '

Museu d'art contemporani infantil "Ses Roques"

Dissenyem un logotip
Les pors a les nostres escoles

Un (pre)text per (des)centrar autors:
historia de la filosofia (filosofia I1) [2]

L'ambientalitzacié dels serveis de restauracio
dels centres educatius

Un, dos... molts!




desembre>>2007

Centre de Professorat d'INCA _

Servei de Formacié Permanent del Professorat

Centre de Professorat d’Inca
llles Balears @®

C/ Mestre Torrandell, 59 (INCA)

Tel. 971 507044 - Fax 971 881052
http://cprinca.caib.es

E-mail: cepinca@caib.es

Numero 26  [eEElaloJCRL0I0N

Edita:
Centre de Professorat d'INCA

Equip del CEP:

Director

Jaume Soler Cap6

Assessoria d’Atencié a la Diversitat

Antoni Ribot Caldentey

Assessoria d’Educacié Infantil i Secretaria
Sacrament Lopez Martinez

Assessoria d’Ambit Sociolingiiistic

Isabel M. Serra Serra

Assessoria de Tecnologies de la Informacio
Bernat Llabrés Marti

Assessoria d’Educacié Primaria
Isabel M. Cerda Moragues

Assessoria d’Ambit Cientificotecnologic
Gregori Puigserver Canyelles

Assessoria de Llengiies Estrangeres
Victoria Alzina Femenies

Assessoria de Formacié Professional

Joan Rossellé Rigo

Professores de Suport

Aina Ferrer Torrens / Margalida NUfiez Navarro /

Administrativa
Maribel Beltran

Ordenances

Antonia Mir / Barbara Llompart /
Marcos Garcia

Neteja

M. Salomé Rodriguez Tauster

Portada
Nicolau Llabrés

ISSN: 1139-9228

Diposit legal: PM 1729-98
Disseny i Maquetacio:
www.accentgrafic.com

Imprimeix: Grafiques Rubines, SL
Tel. 971 511739

Index

Nous equips, nous reptes

El nostre blog d'aula

Disseny de recursos educatius multimedia (REM)

Les tecniques de treball i I'adquisicié d'habits
d'estudi al tercer cicle de primaria

Projectes d'innovaci6 educativa en centres:
un recorregut per I'escola Bartomeu Ordines

El paper d'un equip de treball dins I'escola?
Una reflexié i un repte per als directius?

Museu d'art contemporani infantil "Ses Roques"

Dissenyem un logotip

Les pors a les nostres escoles

Un (pre)text per (des)centrar autors:
historia de la filosofia (filosofia I1) [2]

L'ambientalitzacié dels serveis de restauracié
dels centres educatius

Un, dos... molts!

Aquesta revista no comparteix
necessariament les opinions expressades
pels seus col-laboradors




_Centre de Professorat d'INCA

desembre>>2007

Nous equips, nous reptes.

Jaume Soler Cap6
DIRECTOR DEL CENTRE DE PROFESSORS D'INCA.

LES passades eleccions i I'arribada de
I'actual curs escolar propiciaren I'en-
trada de nous equips tant pel que fa
al Servei de Formacié del Professorat,
com al nostre Centre de Professors.

Nous equips, noves Persones i evi-
dentment, nous reptes. Sempre que
s'inicia una nova singladura, una nova
etapa a la vida, segur que tots ho heu
experimentat, se sent com una mena
de pessigolleig interior, una mescla
d’il-lusié i d’incertesa. Doncs aquest
mateix estat és el que hem sentit tots
els que hem iniciat o recomencat
I'etapa que vivim ara mateix.

A partir de la practica renovaci6 de
'equip del Servei, i del canvi que
afecta a la meitat dels assessors del
nostre Centre de Professors, hem co-
mencat a caminar en els nous reptes
de la Formacié del Professorat.

Uns reptes que se sustenten en la
Programacié Anual d’Activitats pre-
vista i en desenvolupament, perd
que volen incidir a intentar ajudar el
professorat en el seu quefer diari, ja
que sigui oferint-li una base tedrica
0 receptes més bé practiques; o la
conjuncié d’ambdues, sobre temati-
ques que segur que l'interessen i en
algun cas el preocupen: resolucié de
conflictes, atencié a la diversitat, con-
vivencia, llenglies estrangeres, aplica-
ci6 de les TIC a les distintes materies,
etapa de 0-3 anys...

Aquests nous reptes es mouran
aquest any pel cami de la transicio, el
cami, el tren, que uneix un Pla Qua-
driennal que es tanca, amb la corres-
ponent avaluacié i analisi de resultats,
i un nou Pla, en el que s’han de veure

reflectides totes les iniciatives i actuacions programatiques que vol dur en-
davant el nou equip del Servei. Un Pla en el qual els equips dels Centres
de Professors hi col-laboraren activament i a més a més s’encarregaran de
desenvolupar.

Un nou Pla que marcara la linia prioritaria de la formacio i en el que hi ha
de tenir veu, forta, clara i llampant, el professorat, especialment a través de
la deteccid de necessitats i totes aquelles aportacions que hi vulgui realitzar.
El professorat com a element que ha de rebre la formacié per poder, poste-
riorment, traslladar-la a les aules i als centres esta clar que ha de tenir un
paper preponderant en aquesta actuacié educativa.

Un professorat que ha de millorar, aprofundir, reciclar, la seva formaci6 ini-
cial i s’ha de sentir i mostrar preparat pel canvis que dia a dia ens presenta
aquesta societat del segle XXI , i que canvia a ritme vertiginds. Un profes-
sorat que ha d’estar capacitat per atendre les noves i diverses tipologies
d’alumnes que entren dia a dia per les portes de les aules.

Aquests nous reptes, aquestes noves il-lusions volem que també arribin als
centres, amb el desig dia a dia de canviar, de millorar I'educaci6, encara
que sigui en petites dosis, passa a passa, i ho pretenem des de la nostra
tasca diaria en el camp de la formaci6 del professorat.

|, per acabar, en aquests dies ja propers a Nadal, el nostre desig, el desig
de tot I'equip, d’unes Bones Festes i un 2008 carregat dels topics de sem-
pre: pau, salut, alegria..., perd sempre tan necessaris.

Molts d’anys.
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| nostre blog d'aula
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Quant a mi
Aula de tercer b

Hi ha molts de tipus de blogs. Ba-
sicament es divideixen per temati-
ques: esport, actualitat, tecnologia,
politica... Avui en dia qualsevol per-
sona pot tenir un blog i el pot pu-
blicar. Només fa falta tenir alguna
cosa que contar i en cinc minuts
pots tenir el teu blog publicat. Una
altra cosa és que la gent el vulgui
llegir.

'organitzacié del blog és molt sen-
zilla, a mesura que vas escrivint ar-
ticles, aquests es van ordenant per
data i sempre tens a dalt de tot el
darrer article que has escrit. La res-
ta d'articles es van emmagatzemant
per data de publicacid, de mane-
ra que en gualsevol moment pots
accedir a qualsevol escrit anterior.
Qualsevol persona que entri per
primera vegada a un blog tot d'una
sabra trobar el que estigui cercant.
Molta gent els fa servir per substi-
tuir les pagines web, equips i pe-
nyes esportives, associacions, grups
d’amics..., ja que es poden crear i
mantenir facilment.

A un blog no només hi podem penjar
escrits, a més a més hi podem po-
sar imatges i videos. Aixd els trans-
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forma en una eina molt poderosa
per difondre informacio i per aquest
motiu el fem servir a les nostres au-
les. A principi de curs el nostre di-
rector ens va proposar de crear un
blog per a cada aula amb l'objectiu
de penjar els deures de cada dia,
per tal que els pares tinguessin una
eina més de control —o0 ajuda- amb
els seus fills. Si no estaven segurs
que haguessin apuntat tota la feina
del dia a l'agenda, podien anar en
un moment a la pagina de l'esco-
la, clicar damunt el blog de la se-
va classe i confirmar si el nin havia
apuntat tots els deures. Si per un
descuit 'agenda hagués quedat a
classe, també tenien a punt la feina
encomanada.

Aixi varem comencar, el que passa
€s que a poc a poc hem anat apro-
fundint en les possibilitats d'aques-
ta eina...

ALBERTO...

... Tot va comencar el dia de la re-
unio de pares quan explicava que
haviem posat en marxa el blog i
que I’havien de consultar per con-
trolar els deures. Un pare me va
comentar que estava separat de
la dona, no vivia en el poble i li
agradaria poder seguir el que fa la
seva filla a I'escola. Jo Ii vaig dir
que ho intentaria i vaig comengar
a fer proves.

Primer vaig comengar amb les fo-
tos. Es molt facil penjar imatges
a un blog. Tens un boté d’inserir
imatges, després surt un navega-
dor, cerques la imatge al teu or-
dinador, fas doble clic i ja tens la
imatge al teu article. En 30 segons
Ja has pujat la foto i esta disponi-
ble a internet. Pots pujar tantes
imatges com vulguis. Aixo té unes
grans possibilitats comunicatives.
No és igual que un nin expliqui
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Quant a mi

Aula de tercer b

a la seva mare que avui han anat
d’excursid i que i ha agradat molt,
que la seva mare pugui veure una
foto de la mateixa excursié... Diuen
gue una imatge val més que mil
paraules.

Després vaig comencgar a “jugar”
amb la presentacidé, canviar el
fons, el tema (esquema de colors
del blog), posar una imatge com a
fons de la capcalera... Petits de-
talls que personalitzen la pagina i
la fan distinta de la resta. Amb uns
quants canvis vaig aconseguir una
aparenga molt més agradable, ara
el blog “feia mirera”

La passa seglient varen ser els vi-
deos. Amb una camera de fotos
digital es poden fer petits video-
clips, de curta durada i amb una
qualitat acceptable molt adequats
per penjar-los a la web. La matei-
xa aplicacié Blogger té una utili-
tat per penjar els videos, perd ho
vaig intentar un parell de vegades i
em resultava molt lenta i no em va
agradar. Qué vaig fer? Vaig penjar

el video al Youtube (famosa pagi-
na web per penjar videos) i el vaig
enllagar al meu blog. Enllagar un
video del Youtube al blog és molt
senzill. Quan puges el video al
servidor de Youtube et ddéna unes
linies de text en format html que
després has d’aferrar al teu mis-
satge I ja esta. En 3 minuts has
pujat el video i el tens disponible
al teu blog.

El fet de poder penjar videos m’ha
obert una mar de possibilitats com
a docent. Afortunadament, en-
guany disfrut d’una pissarra digi-
tal a la meva classe i aixo em do-
na la possibilitat d’enregistrar en
video les explicacions que faig a
la classe. Imagineu que un nin no
ha entes bé la explicacié d’un pro-
blema i necessita que algu I'aju-
di. Els seus pares no saben com
explicar-li ho i decideixen anar al
blog de la classe, on el mestre ha
penjat l'explicacid del problema.
Els pares la miren i ara si ja poden
ajudar el nin!

A mesura que vaig fent coses, veig
que les possibilitats del meu blog
d’aula creixen i creixen. Els nins
estan encantats de veure les seves
coses penjades a la web perque les
poden visitar des de ca seva i els
pares ja m’han felicitat un parell
de vegades.

JOANA MARIA...

...Jo em vaig trobar amb una altra
situacié: una de les meves alumnes
estava malalta i no podia assistir a
classe, el seu pare tot apurat va
trobar un moment per venir a de-
manar la feina d’aula per poder fer-
la a casa amb la seva filla i va ser
quan i vaig facilitar la informacid
del blog d’aula on podia consultar
diariament a partir de les 14:00h
quina era la feina que haviem fet.
El pare va estar molt agrait, ja que
havia hagut de deixar la feina per
venir al centre.

Un dels grans avantatges que hi
veig és que facilita molt la interac-
cié familia-escola, que és una de
les bases pel bon funcionament |
rendiment dels nostres alumnes.

Hem de tenir en compte que a I’es-
cola d’avui hi tenim alumnes es-
trangers que viatgen llargues tem-
porades a visitar els seus familiars
a Argentina, Equador, Uruguai....
Aquest sistema permet que aquest
grup d’alumnes puguin seguir les
seves classes i no perdre el contac-
te amb les experiéncies que tenen
el seu grup de companys (sortides,
festes, manualitats...) que poden
observar en les fotos que penjam
o0 els videos.

A aquest blog cada dia hi penjam
els deures que els alumnes han de
fer a casa. No per aixo deixaran
d’enregistrar-los a la seva agenda
personal, a la qual li seguim do-
nant molta d’importancia. L'alum-
na ha d’adquirir autonomia i res-
ponsabilitat pel que fa a les seves



desembre>>2007

Centre de Professorat d'INCA _

Fitxer  Edita  WVisualitzacid Preferts Eines  Ajuda

2

1= IF o 4
Abura Actuslitza Inici Cerca

Endarrere

Adreca @ http:ﬂfas&ersaa.b\ogspat.cm,i

‘2 DEURES DE TERCER A - Microseft Internet Explorer

- - 0

e {
Preferits Historial Correu Imptimeix Edita Conwersa

Hem anat a s'Albufera

€] http: ) Fassars3a,blogspot.com/2007 /11 fdeures-i-faina-da-dia-S-de-novembre. himl

DEURES DE TERCER &

VISUALITZAR EL MEU PERFIL COMPLET

obligacions. Per tant és important
que els pares sapiguen que el nin
( si ha vengut a classe), no neces-
sita saber els deures consultant el
blog, siné que els ha d’haver copi-
at a classe. En aquest cas l'eina és
per als pares, és un nou recurs per
comprovar qué ha de fer el seu fill/a
a casa i si detecta que aquest no ha
fet un Us correcte de I'agenda, no ha
estat atent o no ha complit amb les
seves obligacions de forma respon-
sable i autonoma, podra intervenir i
marcar les pautes necessaries, des
de casa, per tal de responsabilitzar
el seu fill. No hi ha excuses ni en-
ganys possibles. A més a més ens
descarrega a nosaltres com a Unics
responsables, si els pares en poden
tenir el control.

Resumint, podriem assenyalar els se-
gilients avantatges per als pares:

e Saber les feines que han de fer els
seus fills i comprovar que les han

apuntat correctament a 'agen-
da.

e Veure els seus fills fent feina,
sortides... a través de fotos i
videos, per tant sentir-se parti-
cips de la seva vida a I'escola.

e Possibilitat de comunicar-se
amb el mestre.

e Possibilitat de comunicar-se
amb altres pares, mitjangcant
I'apartat de comentaris.

Els avantatges per als alumnes po-
drien ser:

e Seguir les llicons quan estan
malalts o viatgen.

e \eure's a I'escola, excursions...
a través de la pantalla, on pen-
jam fotos i videos.

e Poder mostrar-les a altres mem-
bres de la familia o amics.

e Despertar el seu interes per les
noves tecnologies.

Els avantatges pel professor?

e Engrescar-se amb aquesta fei-
na també és un punt al nostre
favor com a docents perque
ens ensenya a manejar i a ac-
tualitzar-nos en les noves tec-
nologies.

e A mi en un principi m'impo-
sava bastant el fet de sortir de
les rutines i comengar a inno-
var, perd un cop t'hi fiques te
n‘adones que si vols, pots. Ara
n'estic satisfetal!!

Com a educadors hem de prepa-
rar els nins per al futur i les noves
tecnologies ja estan a l'abast de
tothom. Hem de treballar pensant
que d’'aqui 10 anys, quan els nos-
tres alumnes hagin de cercar feina,
si no dominen aquestes eines els
resultara molt dificil trobar una fei-
na qualificada. Els blogs d’aula sén
una manera més, engrescadora,
vital, moderna, d’intentar preparar-
los pel mén que viuran.

Si els voleu pegar una ullada, els
trobareu a:

http://fassers3a.blogspot.com
http://fassers3b.blogspot.com
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Disseny de recursos educatius
multimedia (REM)

CRITERIS BASICS A TENIR EN COMPTE EN EL SEU DISSENY TECNIC | PEDAGOGIC

Miquel Angel Tirado Ramos
IES SANTA MARGALIDA

ELS recursos relacionats amb les
Tecnologies de la Informacié i la
Comunicacié (TIC) s’han constituit
com a una eina util des de la pers-
pectiva pedagodgica i que desperta
un gran interés entre I'alumnat, la
qual cosa facilita la motivacié envers
I'aprenentatge, element indispensa-
ble en qualsevol procés educatiu.

Actualment, I'elaboracié d’un recurs
educatiu multimedia (REM) en for-
mat web, és una tasca a 'abast de
qualsevol docent de qualsevol area
curricular. Efectivament, fins fa poc
temps, introduir-se en el mén de la
informatica per tal de dissenyar una
web educativa que plantegés una
serie d'activitats en linia al nostre
alumnat, era una feina que es reve-
lava complicada.

La formaci6 continua adrecada al
professorat (sobretot la que es plan-
teja en la modalitat de formacio a
distancia) i I'existéncia de progra-
mes — fonamentalment programari
lliure - que faciliten I'elaboraci6 i
disseny de recursos educatius mul-
timédia (webquests, webs educati-
ves, caceres del tresor, miniquests,
edublogs, activitats en la pissarra
digital, etc.), fan que no s’hagin de
tenir grans coneixements d'informa-
tica per a elaborar i incloure aquest
tipus de recursos en les nostres pro-
gramacions d'aula.

Existeix una gran quantitat de pro-
gramari que ens permet elaborar
una web senzilla. L'editor de texts

de I'OpenOffice, per la seva facilitat d'Us i per ser un editor de text amb
utilitats familiars a tots els usuaris, esdevé una eina interessant (es pot des-
carregar de forma gratuita i en catala de la web http://www.softcatala.org) .
No és objecte d’aquest article introduir-se en els procediments d'Us d’aquest
programa adrecat a la confeccié d’'una web. En aquest sentit aconsell al
professorat interessat la realitzacio, per exemple, del curs de formacié que la
WEIB posa a I'abast dels docents i que podeu consultar a: http://www.weib.
caib.es/Formacio/distancia/inscripcio.htm

Si que és objecte d’aquest article, apuntar de forma resumida, algunes con-
sideracions o criteris que, a nivell técnic, estetic i pedagogic, cal tenir en
compte a I'hnora de dissenyar i elaborar un recurs educatiu multimedia en
format web. Ho faré des de cinc perspectives:

e Quant a l'estéetica i I'estructura de la web.
e Quant a les imatges i les icones.

e Quant al text.

e Quant a la navegacio.

e Quant a aspectes didactics.

1. QUANT A LESTETICA | ESTRUCTURA:

e Disseny d'una portada que aporti significat a les tasques que inclou la
web. Agquesta ha de contenir: una imatge de referéncia, el curs a qué va
adrecat el recurs, el nom de l'autor amb la seva adrega de correu elec-
tronic, i la data de I'Gltima actualitzacio. També pot ser interessant que
inclogui la llicencia d’Us per a qué altres professors puguin utilitzar-la o
fer obres derivades sense finalitat comercial. Aquesta és facilment acon-
seguible, i de forma gratuita a la pagina web: http://es.creativecommons.

org/

e (Claredat en els continguts i composicié, que permetin congixer a I'alum-
ne amb un cop de vista de qué tracta la web i quin és I'esquema de
navegacio.

e Harmonitzacié i adequacié dels colors de forma que faciliten la lectura.
Preferentment Us fons clars i homogenis.

e Homogeneitzacié de I'estil. Es important mantenir un estil constant al
llarg de les pantalles, col-locant les coses que es repeteixen sempre en
el mateix lloc. Per a aixd és interessant mantenir un frame o marc que
homogeneitzi I'estructura de les pagines que integren la web.

e Us de taules per a organitzar I'espai de cada pagina. Les taules ajuden a
estructurar adequadament els continguts de les pagines.
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e Atencié a les limitacions de la
grandaria de la pantalla i del sis-
tema en que es veura, aixi com
les paletes de color. Quan s'uilitzin
frames o marcs, és important in-
corporar I'scrolling perque apare-
ga la ferramenta que permet pujar
i baixar la pantalla depenent de si
és necessari, en funcié de la seva
grandaria.

e Facilitacio de la localitzacio. Les-
tructura ha de permetre que
I'alumne sapiga en tot moment on
es troba dins la web.

2. QUANT A LES
IMATGES | LES ICONES:

e Adequacié de l'escala, angle, il-
luminacio i to.

¢ Relaci6 adequada i equilibri entre
text i imatge.

e Confeccié de composicions senzi-
lles, no barroques, sense utilitzar
en excés les possibilitats d’atraure
I'atencié. En aquest sentit no és
aconsellable utilitzar cap format gif
animat, ja que distrauen I'atencié
de la informacid (til i ralentitzen la
navegacio.

e Reutilitzacié de grafics per a im-
primir rapidesa a la navegacio. Per
a aixd convé utilitzar les mateixes
icones per als diferents botons i
icones basiques de navegacié de
la web.

e Estalvi de memoria en els grafics
i barres de navegaci6. Per a ai-
X0 convé reduir la qualitat de les
imatges que tenen una resolucié
que excedeix de les necessitats.
A aquest efecte el programa lliure
GIMP, esdevé una excel-lent eina.
Aquest és programari lliure i es
pot descarregar gratuitament i en
catala de la web http://www.soft-
catala.org

e Us d’icones conegudes per a re-
presentar accions que mostren

4.

activitat 1

activitat 2

activitat 3

activitat 4 | Urbanizacion y violencia

activitat 5

AVALUACIO | | Deporte y violencia

clarament el seu significat sense comentaris afegits.

Us d’icones familiars per a 'alumne, és a dir, que hagin estat amplia-
ment utilitzades amb anterioritat.

Us preferent dels formats JPEG (per a fotografia) i GIF (per a grafics).

. QUANT AL TEXT:

Us de fonts quasi universals (Times Roman, Arial, Verdana....).

Color de lletra harmonitzat amb el fons. Us de textos contrastats: prefe-
rentment text fosc sobre fons clar.

Textos sense justificar per a facilitar la lectura.

Missatges senzills tractant d’utilitzar poc text per pantalla i destacant les
idees fonamentals.

Categoritzaci6é de la informacié usant els instruments per a ressaltar
la informaci6 (grandaries, colors,...). Cal destacar pero, alld que sigui
imprescindible, ja que ressaltant moltes coses no aconseguim I'objectiu
de fixar I'atencié. Es important evitar I'is del subratllat per a destacar,
ja que les lletres subratllades i en color blau solen considerar-se enlla-
cOs.

Estructuracié del text al llarg de la pagina, per a la qual cosa cal emprar
paragrafs curts que facilitin la lectura i titols destacats en les distintes
seccions del text. Cal tenir en compte no esgotar molt les voreres de la
pantalla de I'ordinador, ja que les linies curtes es llegeixen amb major
facilitat que les llargues.

QUANT A LA NAVEGACIO:

Navegacio rapida, sense Us d’elements que sobrecarreguen en excés.

Navegacio senzilla, que presenti poques opcions d’elecci6 i que mostri
sempre el cami de tornada.

ACTIVITAT 3
PORTADA

Anem a realitzar una aproximacio teorica a aquest fenomen. En aquests llocs webs trobareu

| | articles cientifics i d'opini6 sobre la tematica que estem investigant, i des d'enfocaments

|| molt diversos. A partir d'aquests podreu formar-vos el vostre criteri i redactar un article
d'almenys 1000 paraules en qué expliqueu els FACTORS que fan que es generen

| || situacions de violéncia en I'esport

Agresion y violencia en el deporte
| | Sobre la violencia en los estadios. Un enfogue
| | Es ganar, no perder, lo que incita a la violencia en el deporte

| | Violencia en el deporte infantil

| | ESPN deportes

| | Agresion y violencia en el deporte

| | Sequridad deportiva

| Agresividad y violencia en el deporte

Violencia en el deporte

| | A més a més, també pots visitar la seglient pagina web (Esport.net) , on pots trobar més
| idees al voltant de la la violéncia, I'agressivitat i I'esport.

| 1= TSR S Has d'enviar per correu electronic un document d'Open-Office o Word en el
L AETEEUES qual escriguis un article d'almenys 1000 paraules sobre el tema exposat.

(Fs una activitat individual)

Activitat d'un REM que tracta la problematica de la violencia en el moén de I'esport.
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Oferir indicadors que permetin
a l'alumne saber on es troba en
cada moment. Per aix0, és inte-
ressant mantenir un marc que
faciliti 'esquema de navegacio
de la web.

Evitar la fragmentacié excessiva
i la rigidesa.

Evitar enllagcos que no funcio-
nen. Es important, en aquest
sentit, revisar els enllacos abans
de desenvolupar I'activitat amb
els alumnes.

Utilitzar enllacos que faciliten la
navegacio. Es a dir, intentar que
la frase (sempre curta) en qué
situem I'enllag tingui significat.

Usar de marques que perme-
tin tornar al principi de cada
pagina.

QUANT A ASPECTES

DIDACTICS:

e Fixar molt clarament els objec-

tius didactics del REM. Aquests
han de ser pocs i concrets.

Contextualitzar-lo: ha de formar
part de la programacié didactica
de I'area o mateéria. Es necessa-
ri que les tasques a realitzar a
partir del REM estiguin contex-
tualitzades en el treball que es
desenvolupa a les sessions de
classe, i lligades als continguts
gue en aquell moment s’estan
desenvolupant.

Adequar-lo al nivell curricular
de l'alumnat a qui va adrecat.

Cercar la maxima qualitat dels
recursos facilitats (enllagos
adequats, documents interes-
sants,...)

Destacar les idees fonamen-
tals.

Fomentar, sempre que sigui
possible, el treball cooperatiu,
la creativitat, aixi com el desen-

volupament de la capacitat critica.

Informar convenientment sobre com s’avaluaran i qualificaran les tas-
ques incloses en el REM.

Realitzar un disseny que sigui senzill, tant des de la perspectiva de I'apli-
cacio (professorat) com des de la perspectiva de I'ls (alumnat).

Incloure un apartat de “Guia didactica” o similar que resumeixi les ori-
entacions basiques que, altre professorat, ha tenir en compte a I'hora
d’aplicar el REM: que es pretén aconseguir (objectius didactics), que
s’ensenyara (continguts), com es pot desenvolupar I'activitat (metodolo-
gia) i les consideracions oportunes sobre I'avaluacio.

Per a finalitzar, en el seglient quadre expose un esquema-resum dels criteris
que hem especificat al llarg d'aquest article.

ESQUEMA RESUM DELS CRITERIS ESPECIFICATS

DISSENY TECNIC

Entorn visual: presentacio, colors, pantalles, lletra, grafics...

Qualitat de I'estructura: organitzacié de continguts i composicio)

Estil homogeni: manté un estil constant en las pagines

Equilibri entre text i imagens: texts no excessivament densos

Grafics adequats: que aporten informacié i no sobrecarreguen
Navegacio per les activitats: permet saber en tot moment on et trobes
Velocitat de navegacié adequada: les pagines no tarden en carregar-se

Execucio fiable: els enllacos i pagines funcionen correctament

DISSENY PEDAGOGIC

Eficacia didactica, facilita I'assoliment dels objectius
Contextualitzat en la programacioé didactica

Capacitat de motivacio (atractiu, interessant)

Adequat als destinataris (continguts, activitats...)
Qualitat dels recursos facilitats (enllagos, documents...)
Es destaquen les idees fonamentals a cada pantalla

Fomenta el treball cooperatiu, la creativitat, el desenvolupament de la
capacitat critica

Informa sobre I'avaluacié
Facilitat d’ds en la intervencié educativa (perspectiva del professorat)
Facilitat d’us (perspectiva de I'alumnat)

Crédits: data de I'actualitzacié, autor (correu electronic)...
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Les tecniques de treball |
I'adquisicio d’habits d’estudi
al tercer cicle de primaria.

Celso Calvifio Andreu
Jerdnia Sampol Fornés
CP RAFAL VELL. PALMA

EL CP Rafal Vell és una escola publica
que es troba a I'extraradi de Palma, els
barris que I'envolten sén el Rafal Nou,
la Soledat, Son Gotleu i Son Forteza.
['alumnat pertany majoritariament al
nostre barri, encara que molts altres
procedeixen de les barriades del seu
voltant com qualsevol altra escola pu-
blica de Palma.

Avui, més que mai, per una série de
raons i degut als canvis socials tan
importants que es donen actualment
i que tenen un efecte molt directe
a I'ensenyament-aprenentatge, ens
hem plantejat uns objectius que cal
prioritzar davant uns altres. Potenciar
I'esforc i els habits, fer I'ensenyament-
aprenentatge de cada dia més motiva-
dor, donar-los a coneixer i treballar tot
una serie de normes i tecniques de
treball i estudi... sén eines indispen-
sables per aconseguir la base per als
seus futurs estudis. L'educacié i I'en-
senyament-aprenentatge s’ha d’enfo-
car no a curt termini, sin6 a mitja |
llarg termini, si és que volem que sigui
efectiu i contribueixi a la formacio in-
tegral de I'alumnat.

COM HO FEIM?

Partim des de dues direccions, una i
que és la base més impotant, és el que
nosaltres anomenam les assemblees
on tota la classe hi participa. Laltra és
la feina i les eines que constantment i
diariament es fa i es donen durant les
classes de les diferents matéries.

10

COM HO TREBALLAM
A LES DIFERENTS
ASSIGNATURES?.

Durant el primer curs es donen a
coneixer les diferents técniques de
treball i estudi posant el professor
constantment exemplificacions,
com per exemple, els esquemes
de claus, els mapes conceptuals,
tecniques de subratllar, de resum...
Després, una vegada que s’han po-
sat en contacte amb totes aquestes
técniques, passam a elaborar-les
conjuntament amb Il'alumnat; els
alumnes son els principals prota-
gonistes i expliquen al/a la mestre/
a com ho ha de realitzar, és a dir,
com fer un mapa conceptual, un es-
quema o la idea principal d’un text.
Aquesta metodologia es du a terme
durant tot el primer curs del tercer
cicle, perque l'objectiu final és que
I'alumnat sapiga elaborar aquestes
tecniques de forma autdnoma i indi-
vidual durant el segon curs d’aquest
cicle. Com ja hem esmentat abans,

les assemblees de classe s6n una
eina indispensable per refermar
aquesta filosofia.

A cada assemblea dividim el temps
per treballar i tractar una serie de
punts. Tots aquests estan intercon-
nectats amb els que es treballen a la
classe. Es comenca per aprendre a
fer un ordre del dia que compreén:

e Analisi i avaluaci6 per part del
tutor sobre la feina feta durant la
setmana.

e Explicar una tecnica de treball i
estudi programada.

e Analitzar els problemes i aportar
suggerencies sobre la dinamica
diaria de la classe.

¢ Analitzar els problemes que sor-
geixen durant el temps de pati.

e Parlar sobre el comportament en
temps de menjador i durant les
activitats extraescolars.

e Precs i preguntes que no s’han
tractat.
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Els dos primers punts els du a terme
el professor, encara que I'alumnat hi
participa de forma continua. Els al-
tres quatre punts son els mateixos
alumnes els qui debatran i cercaran
solucions on els dinamitzadors seran
els delegats i subdelegats que han
estat elegits de forma democratica.
El professor/a tutor/a sera un simple
espectador on solament intervendra
per moderar el debat o per aportar i
ampliar algunes de les idees tracta-
des. Durant aquest temps I'alumnat,
ja que és el subjecte principal, apren
a moderar-se i esperar el torn de pa-
raula, intervenir amb els problemes
de classe, cercar-ne les solucions,
aportar idees noves per realitzar du-
rant el curs... Un exemple clar és
gue la nostra setmana cultural va
sorgir d'una de les assemblees de
classe d’aquests nivells.

El punt de I'assemblea que ara ens
interessa comentar és el que fa refe-
rencia a I'aprenentatge de les técni-
ques de treball i estudi. Cada técnica
de treball i estudi queda reflectida
en un quadernet que cada alumne
té i que anira completant durant els
dos anys del tercer cicle. Aquest
quadernet seguira la filosofia de les
tecniques esmentades i I'alumne
haura de consultar-lo sovint durant
ambdos cursos.

Les passes que seguim per elaborar
I'esmentat quadern son:

® Que son tecniques de treball?
e Qué soén habits d'estudi?
e Queé vol dir actitud?

e Creus necessari establir unes nor-
mes per dur a terme el treball a
classe i a casa?

Uns altres punts que tractam sén:
e Actituds i normes de classe.

e Normes de presentacié dels tre-
balls.

¢ Condicions adequades que reque-
reix el lloc per treballar i estudiar.

Us de I'agenda.

e Com dur a terme la comprensié
lectora.

e Tecniques per subratllar un text.

e Passes per construir els mapes
conceptuals.

e Flaboracié d’esquemes.

e Normes per preparar una avalua-
Cié: abans, durant i després.

e Com dur a terme l'observacié.
e | es tecniques d’investigacio.

e Com fer una explicacié.

e Aprendre a fer preguntes.

e Elaboracié d’un resum.

e Tecniques per prendre apunts.

e Com organitzar una sessi6 de tre-
ball.

e ['horari del que feim des que
sortim de l'escola fins I'hora que
anam a dormir.

No podem explicar cada una
d’aquestes passes ja que l'article es
faria molt llarg, pero si que en volem
destacar dues: I'agenda i I'horari.

En aquest cicle és imprescindible
saber utilitzar bé I'agenda. Hem
notat que quan escriuen les feines
que han de fer a curt o llarg termini,
les anotaven de qualsevol manera |
de forma desorganitzada i la majoria
de vegades realitzades amb molta
pressa perque no tenien constancia
de la utilitat de I'agenda, ho apun-
taven perque si. Donant les pautes
necessaries als alumnes i també
explicant als pares i mares a la re-
uni6é general, i més tard individual
perque col-laborin amb la seva bona
utilitzacié. D'aquesta manera hem

aconseguit que l'agenda sigui una
eina util i indispensable per als seus
estudis. Hem de dir que hi ha una
revisio diaria i general a tot I'alumnat
durant el primer trimestre del primer
curs, llavors es fa esporadicament
llevat dels alumnes que encara ho
necessitin perqué no han apres a
organitzar-se tot sols.

['horari del que parlarem no és so-
bre I'horari lectiu sin6 el temps que
tenen des que surten de I'escola fins
que se’n van a dormir. Per elabo-
rar aquest horari necessitam també
I'ajuda dels pares/mares. Una ve-
gada que han escrit cada cosa que
fan durant tot aquest temps, a les
assemblees se'n parla i s’ha d'arri-
bar a la conclusié que s’ha de tenir
temps a més de jugar, veure la te-
le, fer activitats extraescolars... per
fer els deures, estudiar i repassar,
i llegir. Son tres activitats diferents i
que necessiten un temps per a cada
una. Aixi quan parlam amb els pares
sempre els deim que diariament hi
ha alguna feina per fer, potser que
algun dia no tenguin deures, pero
si tenen per estudiar els conceptes
explicats i la lectura, que és indis-
pensable per millorar la comprensio
escrita, l'ortografia i la velocitat lec-
tora entre d'altres. Aquest horari es
fa a cada comengcament de curs, i
normalment el segon curs els alum-
nes el fan tot sols.

Aqguesta aplicacié metodologica ja
fa bastants de cursos escolars que
la posam en practica, i amb la seva
avaluacié continua hem constatat
els progressos experimentats per
part de I'alumnat en general.

11
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Projectes d’'innovacio educativa
en centres: un recorregut per
I'escola Bartomeu Ordines.

Lidia Marti Contreras
Antoni Pons Burillo
CP BARTOMEU ORDINES. CONSELL

DADES DEL CENTRE

EL nostre centre és un centre public
d’Educacié Infantil i Primaria situat
a Consell, amb un alumnat que als
darrers deu anys ha augmentat en
nombre i heterogeneitat de manera
significativa. Som un centre de dues
linies, amb una plantilla que passa ja
els trenta mestres. Tot i que aquestes
dades poden ser molt semblants a
les de la comarca, la velocitat en que
hi hem arribat representa molts de
canvis organitzatius i d’adaptacio.

LUATENCIO A LA DIVERSITAT (entesa
com a l'atencié a totes les identitats
de l'aula) i tota la renovacié educa-
tiva que ens envolta han esdevingut
un motor per a un nou plantejament
pedagogic al centre.

TRAJECTORIA DE
LEVOLUCIO

Sense anar més lluny, podem ubi-
car el principi del nostre relat al curs
2001-02, en que la Conselleria dispo-
sava a la resolucié de 22 de marg de
2002 que tots els centres havien de
revisar els seus projectes curriculars.
Aquest fet cada centre l'interpretava
a la seva manera pero era evident
gue alguna cosa s’havia de fer. Aixi,
al curs seglient, es va establir un pla
de treball que consisti en crear tres
comissions dins del Claustre amb un
tema de revisi6 de PCC a cada co-
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missié. Una d’elles va voler tractar el tema de la metodologia aprofundint
en la de llengiies. Com a producte aquesta comissié va redactar un docu-
ment de metodologia que és encara mare del projecte d'innovaci6 actual.
Basicament parlava de I'enfocament constructivista aplicat a temes com
recursos, organitzacié del professorat, avaluacio, activitats, etc. Tot seguit,
en Claustre, va sorgir la proposta de treballar una linia metodologica i aixo
va suposar una necessitat de formacio6 en centre.

| aixi, amb I'excusa d’una Resolucidé Educativa, encetarem un debat que
encara dura. Pot ser no és la millor manera d’encetar debats perd en
aquell moment ens va servir.

PER QUE UN PROJECTE D’'INNQVACIO?

La Conselleria ja en aquell moment marcava a les seves instruccions
anuals gue els centres haurien de comptar amb un Projecte d’'Innovacié
Educativa. Aixd sumat a la nostra situacio, va marcar la necessitat de re-
dactar uns acords i un calendari que ens comprometés a tots i totes a anar
produint aquest canvi metodologic. Es va redactar el projecte d’innovacié i
es va demanar un seminari en formacio en centres sobre expressio escrita
que formaria part del pla de formaci6 del professorat que tots els centres
havien d’aprovar anualment: eram al setembre del 2003...

Ja durant aquell curs, es va detectar el que per a nosaltres és la clau de
la innovacié educativa, aixd és, que és més important per poder innovar:
tenir unes estructures organitzatives dins del centre i poder repartir les
responsabilitats entre tothom o comptar amb un lideratge pedagogic clar
quasi unipersonal? La tria o la dificil combinacié entre els dos elements
hauria de donar una solucidé a cada realitat de centre. Nosaltres varem
enfocar la nostra resposta cap a la creacié d'una d’aquestes estructures
organitzatives, la vam anomenar “Junta de mestres” . Consisti en un grup
de mestres de tot el claustre que, de manera voluntaria, quinzenalment, es
reunien per parlar d’expressio escrita aprofitant tot el treball fet al seminari
del curs anterior i tota I'experiencia personal de cadascu dels membres
de la junta. Aquesta junta va funcionar com a tal dos cursos complets:
2004/06, i fou valorada molt positivament per tots els assistents tant per
les idees tractades com pels resultats que a les aules s’anaven aconseguint
(treball de textos, intercanvi educatiu de centres, intercanvi d’experiencies
entre mestres, lectura d’articles i llibres, aprofundiment de I'aplicacio a les
noves tecnologies a les aules- aquest darrer tema convertit en seminari
TIC al curs 05-06-,...). El fruit d’aquestes trobades es va canalitzar cap a
les reunions de cicle, intercicle i CCP, arribant a fer-se una proposta de
supressio progressiva dels llibres de text a Primaria per tal d’afavorir una
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linia metodologica de centre fona-
mentada en el constructivisme. Un
cop més, la necessitat promogué el
projecte de formaci6 i, de nou, amb
la col.laboracié del CEP vam poder
fer un seminari per cercar respostes
a les nostres necessitats reals, en
aquell moment, APRENENTAT-
GE SIGNIFICATIU, ENTENDRE EL
PENSAMENT DELS INFANTS.

El canvi qualitatiu derivat de tot
aquest procés és un document re-
cent i actual aprovat en claustre al
juny de 2007, una vegada acabat el
seminari, que recull totes les apor-
tacions i acords metodologics. Es
ara aquest document un auténtic
full de ruta que ens ha de permetre
una vertadera innovacié: capacitat
per tenir noves idees, donar-les un
valor que permeti aplicar-les i, final-
ment, veure i avaluar els resultats.

A continuacié s’adjunta el docu-
ment.

DOCUMENT D’ACORDS
SOBRE ELS PRINCIPIS
METODOLOGICS DEL
CENTRE

A partir del proper curs 2007-08,
els i les mestres del CP Bartomeu
Ordines introduirem les seglients
estratégies metodologiques que
seran el fonament de tot el procés
d’ensenyament-aprenentatge del
nostre centre i afectaran tots els
seus ambits d’actuacié i organitza-
ci6 (vida de l'aula, programacions,
documents interns, relacions amb
les families, formacié del professo-
rat):

Linfant protagonista del seu propi
aprenentatge.

Amb aixd entenem que:
e Ha de tenir veu a l'aula .

® Ha de participar en la presa de

decisions per tal de gestionar els processos d'aprenentatge dins l'au-
la (distribucié de I'espai, organitzacié de tasques: que/com/quan/per
que,...)i fora (assemblees de delegats, comissions,...).

e Hem de tenir presents els seus interessos i propostes.

e Hem d’entendre els alumnes com a un tot integral, respectant les seves
caracteristiques individuals (fisiques, mentals i emocionals).

La conversa entesa com a eina potent d’aprenentatge.

Aixo implica tenir-la present a totes les arees.

Els agrupaments dins I'aula.

A I'hora de treballar a I'aula hem de preveure diferents agrupaments (gran
grup, petit grup, parella, interaules, grans-petits,...) més tot el que aquesta
dinamica suposa de coordinacié i posar-se d’acord entre els infants.

Els recursos humans, materials i de I’entorn.

Partir dels interessos dels infants suposa I'aprofitament de tots els recursos
de fora i dins de I'aula. Anomenam d’entre d’altres:

-~
Diferents fonts
d’informacio
/J

— I — — — ~ 1 .

ORAL N 4 ESCRITA \\I  AUDIOVISUAL I NOVES
-mestres (de 1'aula Informacié escrita TECNOLOGIES
o de fora del’aula) miltiple i diversa Incorporar els
-alumnes ue reflecteixi audiovisuals i les
-familia i poble iferents punts de noves_tecnologies
entesos com a vista perqué els dins_Tla dinamica_de
agents educadors infants puguin 1'aula per treballar
que ens ajuden a contrastar la la informacié,
aprendre informacié i 1’avaluacié, la
-especialistes de elaborar les seves Sl
fora del centre propies )
. 4 \Eond usions. , . )

— — -— — - =

Per al curs 2007-08 hem acordat prescindir dels llibres de text de les se-
glents assighatures: religio, anglés, castella i catala .

Les activitats.

Tendrem en compte introduir activitats obertes per tal de respectar els dife-
rents ritmes d’aprenentatge: treball per projectes, treball de textos, lectura
funcional i significativa, matematica de la vida quotidiana, treball d’habilitats
de pensament (filosofia), treball per tallers, treball d’habilitats socials, valors
i foment de 'autoestima (educacié emocional).

L’avaluacié.

e Contemplarem diferents formes d’avaluaci6 al llarg de tot el cicle:

e Tendrem en compte documentar tots els processos d’ensenyament-apre-
nentatge que fan els infants: transcripcié de converses, filmacions, foto-
grafies, diaris/graelles d’'aula, anotacions fetes pels infants,...

13
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e Cercarem formes per avaluar de
diverses maneres; tendrem en
compte que els alumnes puguin
elaborar alguns criteris d’avalua-
cio, contemplarem I'autoavaluacio,
I'avaluacio entre els infants, avaluar
a més de continguts els processos
d’aprenentatge, les relacions soci-
als, la funcionalitat i la repercussié
social d'allo treballat, ...

La participaci6é i implicacié de les
families.

Acordam la importancia d’explicar als
pares i mares la nova manera d’enfo-
car I'ensenyament-aprenentatge (que
feim, com ho feim i per que ho feim).
Cal pensar en la necessitat de fer més
reunions amb les families tot I'equip
docent. Facilitarem que les families
entrin a I'escola i a les aules.

La formacié continua i permanent
del Claustre.

El claustre com a col.lectiu respon-
sable dels processos d’ensenyament-
aprenentatge ha de detectar la ne-
cessitat de formacio i ha de promoure
gue aquesta necessitat sigui coberta
a través dels seminaris al centre.

AVUI...

e Continuam amb la formacié i en-
guany estam fent un seminari sobre
el treball per projectes. Les neces-
sitats que creim que ens han duit a
aquest seminari sén les seglents.

e Donar resposta a la necessitat
d’aplicar estratégies metodologi-
ques que afavoreixin I'aprenentat-
ge significatiu.

e Facilitar i compartir formacioé teori-
ca sobre:

- Que vol dir treballar per projectes
- Per qué treballar per projectes
- Com es treballa per projectes

- Com avaluar el treball per projec-
tes.
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* [ntercanviar experiencies

e Dur a terme una aplicacio practica.

Paral.lelament, ja que enguany no comptam amb llibres de text de llen-
gles, volem parlar sobre els dubtes, inseguretats i també sobre els exits
que ens genera l'aplicacié de I'enfocament constructivista a les aules.
Pensam que les trobades poden ser molt profitoses...

JUST ARA...

Dimarts, 6 de novembre, 15.10 hores.

Acabam una reuni6é amb els tutors de Primaria per parlar de programaci-
ons d’aula, document de centre, llibres de text...

Hem d’acabar i ja ens aixecam... algu diu:
-Pero seguirem xerrant, no?

-Si, sf (tots hi estam d’acord, bé va...)

DEMA

8.55 hores, sala de professors.

-Avui no hi ha reunié...hi ha dinar de mestres de setembre... que no n’hem
de perdre cap!

-Ja va bé ja...

(sona el timbre...)
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El paper d'un equip de treball dins
I'escola? Una reflexid 1 un repte
per als directius?

Ricard Vila i Barcel6
DIRECTOR DEL CP RAFAL VELL. PALMA

LA REALITAT

ELS canvis en el mén educatiu son
lents, molt lents, i normalment la
generalitzacio de qualsevol canvi no
es basa ni en els estudis teorics ni
en el suport de lleis, sind en la prac-
tica docent, no tant pel fet que els
docents constatem en la realitat el
que la teoria i les lleis diuen siné pel
fet que la inércia és mes forta i ens
empeny a seguir tal i com “sempre
s’ha fet”.

Un exemple clar d’aquesta situacié
és el treball en equip, a hores d’ara
no trobarem cap publicacié edu-
cativa seriosa que no faci palesa la
necessitat del treball en equip, al
mateix temps tot el marc normatiu
repeteix de forma continuada la idea
del treball compartit pero... sols tro-
bem casos aillats d’equips educatius
que s’organitzin i treballin com a ve-
ritables equips.

Segurament la segmentacié en aules,
cursos, cicles, permet mantenir rea-
litats a on, un/a professional (o en el
millor dels casos un equip de nivell
o de cicle) es considera autosuficient
per assolir els objectius proposats en
la programacié (projecte), i no té la
prioritat d'invertir temps i esfor¢ per
compartir amb altres equips de cicle
del centre, si més no considera que
no val la pena dedicar aquest temps
i fer aquest esforc ates I'infim rendi-
ment que podem aconseguir.

D’aqui que a molts de centres ex-
pressin que n’hi ha prou amb te-

nir un equip educatiu, format pels
equips de cicle i pels especialistes,
que compartint la mateixa tasca edu-
cativa i aportant cada un la seva part
del treball, la suma de tots donara el
resultat final esperat. Fins i tot els di-
rectius de centres que han demostrat
i segueixen demostrant el seu interes
i la seva professionalitat te poden dir:
En aquest centre cada cicle funci-
ona molt bé pero no som capa¢os
d’estructurar i compartir una linia
del centre.

Perd quan un claustre (treballen
en el mateix projecte d’educar uns
infants) d’una escola (comparteix
un mateix espai) podria ser con-
siderat un veritable equip de
treball?

Es evident que treballar en el mateix
projecte i compartir un mateix espai
no és suficient, existeix la necessitat
que les actuacions de les persones
de l'equip educatiu estiguin coordi-
nades i es donin els canals de comu-
nicacié que facilitin la col-laboracid i
la construccid conjunta del projecte
educatiu del centre. Es evidentment
que parteix del pressupost que du-
rant tot el procés educatiu (des dels
tres fins als dotze anys) la tasca
docent té una incidencia clau, i no
prenc en consideracié el fet que hi
ha infants que aprenen a pesar de
les nostres incoheréncies.

Si un centre vol parlar de la seva rea-
litat com equip de treball, com equip
que desenvolupa un treball coopera-
tiu, és possible que primer de tot es
plantegi valorar la seva competencia
en aquelles habilitats basiques ne-

cessaries per desenvolupar-lo i cer-
qui evidéncies per valorar en quin
grau es donen o es poden donar.

Qué podem fer?

Una possible estrategia podria ser
I'analisi d’aquest llistat i I'intent
d’aportar evidéncies que ens de-
mostrin fins a quin punt es produ-
eixen o no.

1. La coordinacio: les activitats
desenvolupades per cada profes-
sional necessiten una interrelacio
i una coordinacio, s’ha de tenir la
visi6 de conjunt adregada a la fi-
nalitat que volem assolir.

2. La comunicaci6: necessitem
una comunicacioé entre tots els
membres de I'equip, basada en
la seguretat i en la confianca. No
sols hem de saber expressar el
gue sabem o sentim, sind que
també hem de saber escoltar
per a entendre i sols aixi podrem
construir junts.

3. La cooperacio: el treball de ca-
da persona, de cada cicle és clau
per a completar el treball realitzat
pels altres. El fet és que I'exit del
treball d’'un/a mestre/a o d'un cicle
no és significatiu, siné el resultat
del conjunt i per tant I'exit que as-
segurem als nostres alumnes en
sortir del centre. S’han de produir
punts de contacte que vertebrin
totes les actuacions.

Aquesta feina, feta seriosament, ens
permet no coneixer a on som sind
per on podem comengar
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EN QUE SE SUSTENTA
EL TREBALL EN EQUIP?

Tenint en compte el que hem dit i te-
nint en compte la necessitat de forma-
cié constant que tot docent manifesta,
I'efectivitat del treball col-laboratiu d'un
equip es pot esbrinar analitzant com
es treballa i com s’aprén i des d'aqui
elaborar un pla de millora ( si és ne-
cessari).

L'aprenentatge des d’una pers-
pectiva col-laborativa

En aquest ambit hi ha molts d’estudis,
propostes, reflexions, .... perd hi ha una
linia de treball molt interessant que par-
la dels processos reflexius en la millora
professional, per exemple:

e El coneixement practic es desen-
volupa a partir d’'un procés reflexiu
Morine- Dershimer 1989).

e El professorat practic-reflexiu plan-
teja processos reflexius i processos
metacognitius de presa de consci-
éncia per fer seves les experiéncies
que succeeixen en el transcurs del
temps (Howey, 1996; Richardson,
1990, perkins, 1989).

e E| coneixement i la practica de I'en-
senyament es desenvolupen inti-
mament relacionats, atés que sén
interdependents i interactius, pro-
gressant d’una forma gradual mit-
jancant un procés reflexiu constant
al llarg de la vida professional (Fran-
ke, Carpenter, 1992).

e |'experiéncia del professorat és es-
sencial per construir el seu conei-
xement practic d’alld que ensenya;
perd al mateix temps és necessaria
la reflexié en torn a aquesta experi-
éncia. (S. Vicente 2002).

Qué podem fer?

Podem acceptar que un procés forma-
tiu, de creixement personal i per tant
de millora professional pot ser abordat
des d’'una reflexié narrativa, situada
dins el context on el treball de I'equip
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educatiu, és construit mitjangant una
intervenci¢ col-laborativa.

D’alguna forma la finalitat d’aques-
ta reflexio és fer sortir a la superficie
la practica inconscient i fomentar el
desenvolupament personal i profes-
sional dels ensenyants.

El treball des d’una perspec-
tiva col-laborativa

En el mén educatiu podem trobar
una gran diversitat de linies meto-
dolodgiques, criteris per a la utilitza-
ci6 dels espais, dels materials i del
temps, valoracions del paper edu-
catiu de I'escola, pautes de relacié
alumne-ensenyant, etc. Es evident
que algunes vegades és dificil trobar-
hi punts de contacte, fins i tot sovint
so6n antagoniques i contradictories.
En aquests casos sols un procés de
debat i reflexid podria obrir un pos-
sible horitzé6 de coherencia, pero la
realitat és que quan aquestes diver-
gencies es produeixen en un centre,
moltes de vegades es passa d’una
situacié problematica a una situacio
de conflicte mesclant questions per-
sonals i per tant ens trobam davant
la no disposicié per iniciar el cami.

Ara bé la situacié més habitual és:

e |es decisions dels docents en re-
lacié a com actuar tenen a veure
amb els seus coneixements, la
seva experiéncia, la seva reflexio
des de la perspectiva teorica i la
seva seguretat en l'actuacié que
desenvolupen.

e (Cada cicle manté un bon nivell
de debat pedagdgic i com a con-
seqlUiéncia un grau molt accep-
table de coheréncia en la seva
actuacio.

e E| centre té determinades finali-
tats educatives (ecologia, relacié
amb els altres, llengua,...) que
no soéon discutides i poden ser
abordades des de perspectives
diverses, o programes col-lectius
del centre (per exemple, I'hort

escolar) integrables en diferents
maneres d'actuar.

e Es reben una gran quantitat
d'ofertes externes ( Metges sense
fronteres, associacions de veins,
ofertes puntuals de programes
educatives de teatre, musica,
ciéncia, medi ambient, alimenta-
cio,...), i segons les disponibilitats
un o dos cicles s’hi adhereixen.

e |'equip directiu té suficient tasca
a mantenir el dia a dia del centre
i a realitzar les tasques adminis-
tratives que li sén demanades
des de I'administracio.

Possiblement aquests centres dedi-
quen molts d’esforcos a tot el que
fan i fins i tot tenen bons resultats.

Que podem fer?

Tots estam d’acord en el fet que
obrir processos de confrontacié on
valorin en quin grau i de quina for-
ma una manera de fer és millor que
I'altra 0 quina esta més d’acord amb
els plantejaments teorics de com
aprenen els infants és un cami equi-
vocat, una errada i sols condueix a
agreujar situacions de conflicte.

Possiblement el cami que, tot i ser

el més lent, més resultats positius
pot oferir és 'organitzacié d'una
estructura que potencii les dinami-
ques de debat, de reflexié i de co-
neixement del que es fa a cada raco
del centre, aix0d haura de permetre
fer palesa aquells aspectes que, tot
i ser diferents, poden estructurar-se
de forma coherent dins un procés
educatiu i especialment sense re-
presentar contradiccions.

Per finalitzar voldria deixar oberta
una questié: Podria algu ( adminis-
tracié, centres de formacié, asso-
ciacions professionals,...) obrir un
forum de debat adrecat als equips
directius per analitzar amb major
profunditat la realitat dels centres i
produir propostes de millora?
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Museu d’art contemporani
infantil "SES ROQUES”

Margalida Arrom Moranta
Maria Tugores Garcia
CP SES ROQUES. CAIMARI

ABANS de comengar, vos direm que
som un grup d'alumnes del CP Ses Ro-
ques de Caimari. Es un centre unitari,
on convivim quinze alumnes d’Educacio
Infantil de 3, 4 i 5 anys i dues mestres
dins la mateixa aula. El grup és bastant
heterogeni en edats i problematiques
molt diferents. El total d'alumnes de
I'escola és de 37 , distribuits en tres au-
les des dels 3 fins als 12 anys. Som com
una gran familia on tots i totes partici-
pam de moltes activitats en conjunt.

Aquesta experiéncia la duguérem a ter-
me al final del darrer trimestre del passat
curs. Els seus inicis, perd, comencgaren
quan, a nivell de tota I'escola, enfoca-
rem algunes de les activitats i sortides
cap a l'art, els artistes i els museus. Un
del nostres objectius fou el de viure I'art
des del punt de vista d’espectador, pero
també des de la perspectiva de I'autor,
de l'infant com a creador d’obres d’art.
Per tal motiu visitarem al llarg dels dos
primers trimestres el museu Krekovik
i el Museu d’Art Contemporani. Havi-
em vist diferents llibres d’art i fotos de
quadres de diferents pintors de totes
les époques. Haviem pintat els nostres
quadres i d’aquests ens haviem fet la
nostra disfressa per als darrers dies.
Haviem vist i treballat diferents catalegs
d’exposicions que alguns mestres havi-
en visitat (on hi havia la foto de l'obra, el
titol, les dimensions, la data de realitza-
cié, el material emprat i la tecnica).

També haviem treballat la pasta de pa-
per durant un taller i realitzarem titelles.
Treballarem també algunes obres de Pi-
casso, La nina i el vaixell i de Mir6 du-
rant les sessions de filosofia que duim a
terme un cop a la setmana i alguna foto
d’escultura (mobil de Calder). Al final de

curs i amb tota la base que duien els infants ens varem proposar realitzar escultures,
ja que havien fet de pintors, perd no d’escultors. La idea ens va semblar for¢a bona.
En parlarem a fons del que volien fer, dels materials que volien emprar, etc. Parlarem
dels diferents materials que havien vist en les escultures reals (material reciclat, fang,
pedra, marbre, fusta, etc). D'entre tots aquests elegirem, per la seva maniobrabilitat,
el reciclat, el fang i afegirem la plastilina. Els donarem algunes premises per fer una
escultura, com per exemple, ha de tenir volum, ha de créixer per amunt, etc.

A part de fer les escultures, els nins anaren molt més enlla. Ells ja havien visitat dife-
rents museus i volien fer d’escultors i tenir el seu propi museu tal com els artistes de
bon de veres. La seva intencié era mostrar el seu art als pares, als padrins i a tota la
gent del poble. En un principi haviem pensat en la classe per realitzar I'exposicio, pero
davant la quantitat de material que teniem, se'ns va quedar molt esquifida i haguérem
de pensar en un lloc molt més adient fora del recinte escolar com era I'Església Vella
(un edifici que fou església en el seu temps i que ara I'utilitzen com a lloc d’exposici-
ons, obres teatrals i actes diversos).

Ens posarem en marxa, en parlarem, les converses foren moltes per esbrinar bé
les idees que duien els infants, les seves inquietuds i els seus coneixements. Les
mostrarem un power point, realitzat per nosaltres mateixes, amb fotos de diferents
escultures de tots els temps, des de la prehistoria fins a les més actuals. De diversos
artistes, des dels més classics, als més innovadors i de diferent procedéncia, des de
paisos llunyans fins a les escultures que ens trobam pel carrers quan passejam pels
nostres pobles de Mallorca i que ells disfrutaren de reconeixer i recordar el lloc on es
trobaven. | ens posarem a treballar. Sessions i sessions de classificar el material que
ens arribava de les families i de treballar-lo. De pensar el que volien fer, de dibuixar
els esbossos i de treballar en la seva idea.

Un altra cosa que ens havien demanat era de fer el cataleg de I'exposicio, tal com eren
els de les exposicions auténtiques, amb la foto de la seva obra, el nom, el nom de
I'autor, el material, etc. Aixd suposava molta feina i comptavem amb pogues setmanes
ja que arribava el final de curs. Els ho varem dir, pero ells estaven disposats a fer-ho.
Volien ser artistes de bon de veres i tenir el seu propi museu. Ara ja teniem clar el
que volien: fer una exposicio i mostrar els quadres que havien pintat durant el primer
trimestre, les seves titelles de pasta de paper i les escultures que ara volien treballar.

Ens dedicarem també al retrat. Cada un es dibuixava davant un mirall (haviem vist
molts de retrats de diferents pintors i a principi de curs ens haviem retratat fent un
posat amb els objectes i en els llocs on més els agradava de I'escola, tal com haviem
vist retrats de pintors molt realistes de la talla de El Greco, Velazquez, Goya, etc).

De totes i cada una de les seves realitzacions en férem una fotografia i realitzarem
una fitxa tecnica (consensuada previament entre tots) per a cada obra, on havien
d’omplir ells mateixos el seu nom, el titol que elegiren lliurament per la seva obra, el
material i les mides (mesurarem cada una amb una cinta metrica o un regle (també
haviem parlat entre tots de com ho podiem fer i quines mesures agafar, segons els
referents de les obres i catalegs que teniem). Cada infant ompli totes les fitxes de totes
les seves obres i les enquadernarem perque cada un tengués el el seu propi cataleg
per quedar-se’l. Un altre punt a tenir en compte fou la de realitzar les invitacions per
a les families que també escrigueren els alumnes.
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Quan haguérem treballat totes les moda-
litats (fang, plastilina, material de rebuig,
retrat,...) i cada un tenia la seva obra aca-
bada i totes les dades escrites a la fitxa
tecnica, volgueren realitzar una obra en
conjunt, una escultura molt gran amb tot
el material reciclable que ens quedava i
que exposarem al mig de l'aula. Davant
aquell material cada un va anar exposant
idees del que podiem fer. La proposta més
acceptada fou la de realitzar un robot i ens
posarem a la feina. Realitzarem diverses
proves de com fer-lo, provarem diferents
materials. La soluci6 la trobarem apilant i
aferrant capses de diferents mides. Cada
un feia la seva hipotesis de com aguantar-
se dret, de quin material seria millor pels
ulls, nas, boca, els bracos, peus,etc.

Coincidi durant aquells dies, una noticia en
el diari d’'un escultor que realitzava robots
amb material de rebuig i la seva causa re-
ivindicativa contra les tones de fems que
generam els humans diariament. Tracta-
rem la noticia, la llegirem i trobarem un
altre sentit a la nostra tasca.

Quan ho tenguérem tot llest ho trasllada-
rem amb molt de compte cap a I'Església
Vella. Alla distribuirem els racons per a ca-
da material, cada capella estava dedicada
a un material diferent (una per la plastilina,
una altra pel fang i una altra per les tite-
lles). Els quadres estaven penjats i repartits
entre totes les capelles, aixi com els seus
retrats, i col-locarem cadires al llarg de tota
I'estanca per poder contemplar les obres
amb més comoditat.

Per col-locar les escultures de material re-
ciclat, cada infant va elegir un raconet per
colocar-les al llarg de tota I'església. Devora
cada treball teniem una fitxa tecnica da-
munt cartolina on hi havia escrits el titol de
I'obra, el material i les mides perqué els vi-
sitants ho poguessin visualitzar juntament
amb l'obra.

A més d'aquesta cartolina explicativa ha-
viem duit a I'exposici6 tots els catalegs de
cada un dels alumnes i que tenien a dispo-
sicio dels visitants a I'entrada del “museu”
perqué la gent pogués gaudir d’una guia
general durant el recorregut i es fés una
idea de tot el que hi havia exposat, aixi com

18

cada obra en particular amb una foto i el nom de cada “artista”.

Al mateix temps que treballavem les escultures i alguns escultors rellevants, ens
centrarem amb Eduardo Chillida en una entrevista que li feren i n’extraguérem al-
gunes frases que ens ajudaren a superar-nos i a implicar-nos sense por en la nostra
tasca creativa.

El nom del museu sorgi de la seva idea que fos un museu (volien tenir un museu
com els vertaders artistes). A més, sabien el que era art contemporani, ja que n’ha-
viem visitat un i haviem treballat la diferéncia entre contemporani i art classic o antic.
Tenien ben clar que el seu era un art actual i a més volien que sortis el nom del seu
grup i de la seva escola, per tant, la decisié fou unanime. En férem un cartell entre
tots i 'exposarem a les portes del nostre museu.

Alguns alumnes de primaria, d’edats i cursos diferents, també es volgueren afegir a
aquesta aventura i ens aportaren les seves escultures. L'exposicié s'obri un diven-
dres i fou un gran exit, ens visitaren molts de pares i padrins i gent del poble en
general. Les mares i pares varen fer torns perqué el nostre museu romangués obert
tot el cap de setmana segiient i tots els horabaixes de la setmana del davant. Varem
tenir moltes visites. Quasi tota la gent de Caimari i dels pobles voltants va passar a
visitar-nos i ens deixaren molts missatges escrits en el nostre llibre de visites.

Tal fou I'exit d’aquests novells artistes que tal volta haguem assentat precedents.

OBJECTIUS.

e Coneixer i gaudir de les diferents vessants de I'art: pintura, escultura, retrat, tec.

Treballar la lectura i I'escriptura per a la realitzacié del cataleg, les invitacions, el
cartell, les targetes, mirant llibres, catalegs,etc.

Treballar les mesures de cada una de les escultures.

e Consensuar una unitat de mesura.

Treballar el volum i la forma en la realitzacié de les diferents escultures.
e Coneixer els més importants representants de I'art a nivell universal.

e Valorar i comprendre les obres d’art.

¢ Ser conscients de les diferents etapes i estils dins I'art universal.

e Conéixer i provar diferents materials per realitzar escultures i pintura.

¢ |ncentivar la creativitat de cada infant.

Ser capac de valorar les produccions propies i alienes.

Esforcar-se i no rendir-se davant les dificultats.
e Tenir ganes d’aprendre i descobrir coses noves cada dia.

¢ Ser capacos de mantenir un dialeg coherent, defensant cada un les seves idees.

Ser capagos de mantenir un dialeg respectuds, escoltant i valorant les opinions
dels altres companys.

e Tenir consciencia de grup i valorar les avantatges de pertanyer-hi.

¢ Ser capacos de treballar en grup i posar-se d'acord per formar una sola escul-
tura.

Etc., etc., etc.
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Dissenyem un logoti

A LA RECERCA DE LA NOSTRA IDENTITAT

Catalina Guardiola Mascar6
M. Martina Socias Vich
CP S'OLIVAR. MOSCARI

ESSENT conscients de la gran
oportunitat que ens donava tre-
ballar en un centre unitari durant
aquest cursos, hem volgut fer una
escola viva, vinculada al seu en-
torn, una escola respectuosa amb
els infants i les seves families, una
escola integradora . Hem volgut
que aquesta fos l'escola de tots,
no sols dels mestres. L' escola és
del poble, és el seu futur i el fa viu.
Es de les families perqué I'educa-
ci6 és responsabilitat conjunta dels
pares i els educadors. Es dels in-
fants i dels mestres perque son ells
els que construeixen coneixements
partint de les histdries que alla s’hi
viuen .

Ens agradaria explicar-vos una
d’aquestes situacions, una petita
historia, que es va produir el pas-
sat curs.

- Que petits que sou i que ama-

gats que estau!. Es el que ens va
dir I'Elionor quan va arribar a l'es-
cola, venia a fer un substitucio. Te-
nia rao, I'escola no tenia en la seva
facana cap tipus d'identificacié que
I'acredites com el CP S’Olivar. Si no
fos pels gronxadors i el tobogan di-
ficilment deduirfem que es tracta
del centre escolar de la localitat.
Aix0o ens va fer adonar de la ne-
cessitat d’identificar el centre per
als visitants. Pero... el col-lectiu de
persones que formen l'escola, els
mestres, els infants, les seves fami-
lies, com ens reconeixem nosaltres
com a grup davant els altres?

El fet de participar en activitats

conjuntes amb el CP Ses Roques
de Caimari i puntualment amb els
altres centres escolars del municipi
afavoria el desenvolupament dels
infants potenciant les relacions so-
cials, perd alhora també ajudava a
crear entre els nins i les nines de
I'escola de Moscari  consciéncia
de grup.

Ens adonarem doncs, que no teni-
em cap simbol que ens identifiqués
com a col-lectiu davant els altres,
per tant decidirem treballar per so-
lucionar-ho. Necessitavem explicar
que significava la nostra escola per
a nosaltres d’una manera senzilla,
amb un dibuix , una paraula o un
color...Voliem que els altres ens re-
coneguessin com a membres d'un
mateix grup, un grup especial amb
identitat propia. Ens calia un logo-
tip!

Per on haviem de comencar? El
nom, el propi, és el que ens identi-
fica com a Unics. Partirem del nom
de la nostra escola, intentarem
explicar qué significa, que impli-
ca, d’on surt, quines sensacions i
emocions ens provoca i ho expres-
sarem amb el dibuix de les lletres
que formen el nom del centre CP
S’OLIVAR. Les decorarem, en des-
tacarem alguna... A suggeriment

d’'una alumna decidirem escriure
paraules gue es relacionessin amb
la nostra escola.

Posteriorment posarem en comu
les nostres produccions. Parlarem
de sensacions i emocions; sortiren
paraules com magica, fantastica,
guapa, petita, amistat, familiar,
jugar, amable, portar-se bé... Re-
flexionarem sobre com podiem
expressar aquests sentiments que
ens provocava l'escola i finalment
triarem cada un de nosaltres la que
més ens agradava per posterior-
ment relacionar-la amb una de les
diferents obres d’art que es presen-
taren al grup.

Un cop produit aquest petit dialeg
intern i individual, el compartirem
entre tots. Finalitzada I'analisi de les
diferents obres seleccionades sabé-
rem que voliem expressar i desco-
brirem estratégies de diferents au-
tors per fer-ho. El que voliem era
expressar-ho de forma molt senzilla
i facil de reconeixer per tothom. Ens
mancava aclarir quines soén les ca-
racteristiques d’'un logotip.

Aixi decidirem recopilar diferents
logotips i estudiar-los. Observarem
que poden tenir lletres i dibuixos,
sols lletres o sols dibuixos. Els di-
buixos poden guardar relacié amb
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el significat de la paraula directament
0 bé fer referéncia a activitats que es
realitzen en aquell lloc o llocs que re-
presenten.

Finalitzada la tasca ja estavem prepa-
rats per dissenyar el logotip.

Els primers dissenys foren molt vari-
ats i nombrosos; realitzarem una po-
sada en comU, cada infant explicava
per qué havia triat aquella imatge o
paraula. Tot i que ens agradaven tots
els dissenys i els motius, alguns es
descartaren per la seva complexitat.

Ens adonarem que molts de nosal-
tres dibuixarem olives o pots d’olives.
Pensarem, doncs, que el nostre lo-
gotip havia de tenir algun d’aquests
elements. Un cop presa aquesta de-
cisi¢ tornarem a dissenyar possibles
logotips.

D’entre totes les propostes realitzades
escollirem aguelles que complien mi-
llor els requisits d'un logotip. Teniem
set possibles candidats. | llavors...
Com ho haviem de solucionar?
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Decidirem votar en secret quin de
tots ells seria el representant de la
nostra escola. Podien participar en
I'eleccié totes les persones que du-
rant la setmana passessin pel cen-
tre, els nins i les nines, els pares,
les mares o altres familiars, aixi
com els mestres i les mestres.

Qué farem amb el guanyador? vo-
lem un segell? volem camisetes?
volem posar cartells a les portes de
I'escola? ens plantejarem.

Demanarem la col-laboracié d’una
mare que es dedica a la pintura
perque ens ajudés a realitzar els
diferents cartells que des d’aquell
moment identificarien la nostra
escola. Utilitzarem algunes de les
idees sorgides durant I'elaboracié
del logotip per realitzar els murals.

Iniciarem aquest projecte amb la
intencid de treballar I'expressio
plastica i artistica. Certament la tre-
ballarem, perd cal dir que el que
férem fou un procés de reflexid
sobre allo que significava aquesta

escola per a cada un de nosal-
tres. Per a les mestres va resultar
molt emotiu escoltar les reflexions
dels infants, els seus pergues, ja
que aquest curs que ha finalitzat
suposava un adéu definitiu per a
molts dels membres d’aquesta pe-
tita comunitat.

Som un grup amb identitat propia,
formem part d’alguna cosa, som
els alumnes , els mestres , els pa-
res del CP S’'Olivar de Moscari.



_Centre de Professorat d'INCA

desembre>>2007

Les pors a les nostres escoles

Joan Pere Donoso Garcia
CP ES PUTXET. SELVA

DURANT el curs escolar 2006-2007
vaig realitzar un estudi sobre les pors
que tenien els infants de 3, 4 i 5 anys,
nins i nines d’educacié infantil, amb
la col-laboracié de companys de feina
de diferents escoles. ( A tots ells vull
expressar el meu agraiment, perqué
sense la seva tasca aquest treball no
s’hagués pogut dur a terme). Lestra-
tegia per saber les pors dels infants ha
estat diversa, alguns mestres dema-
naren als infants les pors que sentien
després de la conversa sobre el tema,
altres partiren d’un conte per intro-
duir els petits en el tema per després
demanar que expressessin els seus
temors, i altres els feren dibuixar les
pors que experimentaven per llavors
especificar-les en un llistat. En cap
cas s’ha especificat el nom del nin i la
nina per preservar la seva identitat.

Les escoles que han participat han
estat les seglients: CP Sor Maria Ra-
mis Munar (Costitx), CP Es Torren-
tet (Biniamar), CP Es Putxet (Selva),
CP Llevant (Inca), CP Lloren¢ Riber
(Campanet), CP Sa Quintana (Sineu),
CP Guillem Ballester i Cerdd (Muro),
CP Sant Francesc d’Assis (Muro), CP
Es Molins (Buger), CP  Ponent (In-
ca), CP Vora Mar (Can Picafort), CP
Ses Roques (Caimari). En total han
estat 12 escoles de la zona nord de
Mallorca.

Les pors dels infants (tot seguit es
presenta la totalitat de les pors que
expressaren els infants)

A mi, abelles, accident, aguiles,
alien, altura, amic, anec, animals,
aranyes, caure d’un arbre, arbre de
Nadal, arbre de la por, eri¢d, estrug,
“que m’assustin”, avions, balena,
ballarina, baralles, béstia, bicicleta,
bitxo estrany, bomba, bou, bruixes,

cabres, cactus, ca, dimoni, calamars, calavera, camié gran, crancs, cans,
caparrots, caragol, cares pintades, caretes, casa monstre, castig, caure, caure
amb una corda, caure del llit, cavall, cisterna, cocodril, coets, conill, correfocs,
cotxe , cranc, cuc, cucarell, cucua, cuques, dibuixos d’homes d’ulls verds,
“dimonia”, dimoni, dinosaure, disfresses, dofi, dona, dona flor, dormir tot sol,
dragons, elefants, els increibles, encenedors, indiot, eri¢d, escales llargues,
espases, esquelet, esquirol, que m’estirin els cabells, explosié globus, fantas-
mes, fer-me mal, que me fermin, flors caminants, foc, foc del dimoni, foca,
formiga, fosca, gallines, ganivet, gegant, girafa, goril-la, guerra, guineu, herba,
hipopotams, home barbut, home dolent, home lleig, home llop, home paret,
home porta, home d’ulls verds, home elefant, home lled, indi, injeccions, Jaia
Corema, “la llama”, les lletres, lladres, Ilagost, lled, lleopard, Ilop, Iloro, Ilums
estranys, lluna, malsons, mama, mama enfadada, mar, Maria Enganxa, que me
trepitgin, medusa, metge, “Michey”, missils, moix, momia, moneia, monstres,
mort, mort animals, mosca, moscard, motos, munt de cadires, muntar a cavall,
mussol, nedar, nin enfadat, nina dolenta, no voler jugar amb mi, nuvols, obrir
una porta, ocells, olles, ombra, ones, 6s, ovni, padri, pallasso, papa enfadat,
que me renyi el papa, papallones, pare del dimoni, Pare Noel, partida de la
mama, patges dels reis, que me pegui la mama, que me pegui el papa, que me
pegui el veinat, peix, pel-licules de fantasmes, “pepo” d’espases, perdre’'m a
Alcampo, pessigades, Peter Pan, pingiins, pirates, piscines, pistoles, planxa,
pluja, policia, pop, “Popeye”, porquet, pou, que me matin, que me peguin, ra-
tapinyades, rates, reina dolenta, Reis Mags, renous a la meva habitacid, renou
de la musica del veinat, renou de les portes, renou dels volcans, renous forts,
rinoceront, Sant Antoni, que me segrestin, que se’n vagi mama molt lluny, serp,
discussié pares, sol, soledat, somera, somnis, Spiderman, “susto”, al germa
quan me pega, taurons, tigres, tisores, tobogans, turmenta, tortugues, triangle
misteriés, un nin que me molesta, vaca, vaixell, vampir, vent, xots, zoo.

A continuacié es donen a coneixer aquelles pors que foren anomenades més de
4 vegades.
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ning nines grupde nins  nines arup nins nines grup
por 3a. 3a. 3a. da. da. da. Sa Sa Sa. total
Llop 1 4 5 3 8 11 8 3 11 27
Moix 5 3 8 7 7 3 3 6 21
Monstres 1" 8 19 17 23 40 23 17 40 99
Os 2 1 3 5] 4 10 2 2 15
Pirates 2 4 6 1 1 7
Pop 2 3 5 1 2 3 8
Pou 1 3 4 1 1 5
Ratapinyada 1 1 2 2 2 4 1 5 9
Rates 3 2 5 53 4 10 7 3 10 25
Serp 1 5 6 7 14 21 7 8 15 42
Soledat 4 1 5 4 3 7 12
Taurons 5 5 1 9 9 18 7 10 17 45
Tigres 8 4 12 14 9 23 3 7 10 45
Turmenta 4 8 12 3 7 10 8 3 11 33
Vampir 1 53 7 5] 4 10 17

Observant els resultats dels infants, i tenint en compte el nombre de nins i nines
que han participat, els percentatges no varien molt. En el grup dels nins de 3 anys
es donen 179 pors entre 101 nins, amb una mitjana de 1.8 pors; en el grup de les
nines de 3 anys es donen 148 pors entre 81 nines, amb una mitjana de 1,8 pors;
en el grup de nins de 4 anys es donen 264 pors entre 98 nins, amb una mitjana
de 2,7 pors, en el grup de nines de 4 anys es donen 282 pors entre 90 nines, amb
una mitjana de 3,1 pors; en el grup de nins de 5 anys es donen 307 pors entre 110
nins, amb una mitjana de 2,8 pors, en el grup de nines de 5 anys es donen 265
pors entre 97 nines, amb una mitjana de 2,7 pors.

Aquestes dades ens informen que tant els nins com les nines tenen practicament
el mateix percentatge de pors; en el cas dels infants de 3 anys es ddéna un nombre
més inferior, en principi perque els costa més respondre A qué tens por? per la
seva edat evolutiva.

En el grup de 4 anys hi ha una diferencia més notable, perd no rellevant, de 0,4
pors; i en el grup de 5 anys la diferencia en el percentatge és de 0,1 pors. Per tant,
els nins i les nines tenen el mateix nombre de pors ( pensant en el conjunt ja que
individualment aquest nimero varia ). Es presenta una similitud en els percentat-
ges del grup de 4 i 5 anys, que ens indigquen que no hi ha gran diferéncia entre
aquests dos grups. En total han intervingut 577 infants i han expressat 1445 pors,
amb una mitjana de 2,5 pors (anomenant 223 pors diferents).

Després d’analitzar els resultats, podem comprovar que els infants d’aquestes
edats no temen gaire les ferides, ni anar al metge, ni les coses relacionades amb
les cures o les injeccions, ni tampoc la separacié dels pares. A la fosca es ddna
un numero major, fet que reafirma altres estudis sobre les pors, ja que la por a la
fosca (42 casos) esta molt present en els més petits. Referent a la por als animals,
aquest grup engloba diferents espécies, i també esta en concordanga amb estudis
realitzats per diversos autors, entre els animals a destacar, (agafant aquells animals
que arribin a 5 0 més pors): aranyes 15 pors, bous 12 pors, caragol 5 pors, cavalls
16 pors, cocodrils 28 pors, cucs 10 pors, dinosaures 28 pors, dragons 21 pors,
elefants 13 pors, girafa 5 pors, lleons 58 pors, lleopard 5 pors, llop 27 pors, moix
21 pors, 6s b pors, pop 8 pors, ratapinyades 9 pors, rates 25 pors, serps 42 pors,
taurons i tigres 45 pors.

Sumant totes aquelles pors a animals i partint del tall de 5 pors, obtindriem un
total de 443 pors als animals, un dels grups de temors més gran que s'expressen,
després del grup que podriem crear agafant tots aquells personatges de caire
fantastic, on es déna un nimero de 525 pors, tenint present el tall de 5 pors:
bruixes 58 pors, casa monstre 5 pors, dimonis 181 pors, fantasmes, 126 pors, ge-
gants 20 pors, Jaia Corema 12 pors, monstres 99 pors, pirates 7 pors, vampirs 17
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pors. Per tant, els infants tenen més
pors als personatges fantastics que
als animals o altres coses, a aquells
personatges estretament relacionats
amb la imaginacié dels infants, per-
sonatges somiats molt sovint, que es
relacionen amb la fosca, la niti amb
els ambients fantasmals.

Referent als temors a aquelles coses
que de veritat comporten perill, hem
de dir que el nombre de resultats és
baix: accidents 1 por, altura 2 pors,
caure d’un arbre 1 por, bomba 1 por,
cisterna 1 por, coets 20 pors, corre-
focs 1 por, encenedors 1 por, escales
llargues 1 por, espases 2 pors, gani-
vets 2 pors, munt de cadires 1 por,
obrir les portes 1 por, olles 1 por (
fa referéncia a una olla amb aigua ),
ones 1 por, pistoles 3 pors, planxa 1
por, tisores 1 por. En total hi ha 42
coses a les quals temen els infants i
que comporten perill, (com ficar els
dits en una caixa d’electricitat o jugar
amb foc). Aixo ens indica que hi ha
nins i nines que saben que hi ha co-
ses que no poden tocar; d’altra ban-
da, aquestes pors ens poden informar
del fet que tal vegada hagin tengut
una mala experiéncia amb aquestes
coses i han agafat una por als objec-
tes perillosos, 0 han vist que qualcu
s’ha fet mal amb coses perilloses. No
solen tenir pors a aquestes coses, a
les que ens poden fer mal de veritat,
ni als productes toxics que hi pot ha-
ver a casa nostra No hi ha hagut cap
por relacionada amb aquest punt, as-
pecte molt a tenir en compte ja que
els accidents amb aquests productes
tenen repercussions molt greus.
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Un (pre)text per (des)centrar autors:
historia de la filosofia (filosofia Il) [2]

Xavier Riera Ramis
|IES PAU CASESNOVES. INCA

A l'article aparegut al niUmero ante-
rior de la revista esmentava uns au-
tors concrets: Plato, Aristotil, Tomas
d’Aquino, Maquiavel, Descartes,
Kant, Marx i Nietzsche, i ho feia in-
tencionadament en la mesura que
son aquests, de moment, aquells
elegits per estudiar “amb especial
dedicaci¢” per aquell alumnat que
es prepara per a les proves d'accés
a la universitat. Si feim un recor-
regut per les diferents proves dels
darrers anys referides a aquesta
assignatura apareixen guestions
com la vigéncia de les desigualtats
socials en el mon contemporani,
I'actualitat de la pregunta filosofica
(racional) per I'existencia de Déu,
el problema de la veritat, o quel-
com tan inevitablement huma com
la felicitat. Es cert que no tot el pes
de la prova ni, per tant, del recor-
regut que es fa amb l'alumnat per
aquesta historieta, amb perdo, de
la filosofia recau en aquestes qles-
tions perd també és cert que es pot
procurar vincular els seus interes-
sos amb les mateixes i donar una
mica de sentit a la matéria.

Comencarem cronologicament:
Platd i Aristotil, els quals, a més,
son innegociables segons el curri-
culum vigent (no passa el mateix
amb la resta d’autors, que podrien
ser substituits per altres del mateix
periode historic). Avui prendrem
en consideracié dos autors molt
distants pel que fa al seu moén cul-
tural: Tomas d’Aquino, mostra de
la filosofia durant I'Edat Mitjana, i
Maquiavel, del Renaixement.

TOMAS D’AQUINO,
SOBRE ANGELS,
LEGISLADORS |
ALTRES ORTODOXIES
HETEROGENIES

Quan entram en la filosofia durant
I'Edat Mitjana ens topam amb una
doble problematica. Per una ban-
da l'aridesa que presenta aquest
periode a I’hora de ser explicat a
'alumnat: no hi falten tematiques
interessants, perd son gairebé ca-
torze segles on els temes filosofics
serpentegen i es troben mesclats i
confosos amb qglestions religioses i

plantejaments teologics (el més in-
teressant tal vegada siguin les hete-
rodoxies). Laltra problema és I'ele-
ment paradoxal que suposa parlar
de filosofia medieval (sigui cristia-
na, islamica o jueva): ja s'apuntava
abans que la filosofia es desenvolu-
pa sota el signe de la religio, i aixd
no és cosa bona per a la filosofia (i
tampoc no és propia de la filosofia,
entesa com I'esforg racional, huma,
per tant, d’aproximacio a la reali-
tat). La irrupci6 del cristianisme,
no obstant, suposa l'entrada, molt
traumatica veritablement, de nous
plantejaments al pensament filoso-
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fic. Tomas d'Aquino, sant segons la
tradici¢ cristiana, representa un mo-
ment interessant de la contradiccio
que es produeix entre rad i fe en el
marc del pensament cristia. Escriu a
la seva Summa contra gentils:

«La veritat racional no con-
traria la veritat de la fe cristiana.
Encara que I'esmentada veritat de
la fe cristiana excedeixi la capacitat
de la raé humana, no per aixo les
veritats racionals sén contraries a
les veritats de fe. Allo naturalment
innat a la rab és tan veritable que
no hi ha possibilitat de pensar en
la seva falsedat. | encara menys és
licit de creure fals allo que posseim
per la fe, ja que ha estat confirmat
tan evidentment per Déu.

Per tant, com que només
allo fals és contrari a allo veritable,
com proven clarament les seves ma-
teixes definicions, no hi ha possibili-
tat que els principis racionals siguin
contraris a la veritat de la fe.»

Alldb que de manera condescendent
gueda reconegut en la primera de les
afirmacions (el reconeixement de la
investigaci6 filosofica, queda, de ma-
nera un tant velada, matisat al final
del fragment: en darrer terme la fe
exerceix una tutela inexorable sobre
la ra6. Tal vegada en una societat
secularitzada com la nostra puguin
semblar escolastiques (en aquest cas,
molt escolastiques) aquestes reflexi-
ons. Perd em sembla que s’esta pro-
duint un gir cap a la religié de caire
nou, perd que pot tenir implicacions
en relacié al desenvolupament de la
nostra cultura.

Encara Joan Pau Il va escriure una
enciclica sobre les relacions entre fe i
rad, a determinades universitats dels
Estats Units la teoria evolutiva és con-
frontada encara amb el creacionisme
i ens trobam en un mén en el qual de-
terminades irracionalitats vinculades
a la religi¢ (o la religi6 vinculada a de-
terminades irracionalitats) produeixen
situacions conflictives i preocupants.
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Tomas d’Aqguino intentava precisa-
ment una articulacié entre aquests
dos ambits (la seva Summa teologi-
ca, obra d’'arquitectura catedralicia,
intenta ser una sintesi del pensa-
ment cristia amb la filosofia classi-
ca, pero hi parla de coses com “De
la perfeccio6 dels angels en el ser de
la gracia i de la gloria”), articulacio
gue reconeixia un ambit propi a la
filosofia, condicionat, pero, en dar-
rer terme per la fe. | aix0, com va
passar durant tota I'Edat Mitjana,
també es reflectia en l'ordre social
i politic.

L'Estat ha de ser tutelat per I'Es-
glésia igual com la ra6 per la fe.
| aixd també, malauradament, té
molta actualitat: la ingeréncia dels
poders religiosos en el poder civil,
malgrat la separacié costosa que
es va assolir a les nostres societats
occidentals, es produeix sovint. La
historia recent (una dictadura le-
gitimada per I'Església) expliquen
la particular situacié que tenim a
I'Estat Espanyol, on s’ha produit tot
un debat entorn a una assignatura
com és I'Educacioé per a la Ciutada-
nia, absolutament contaminat. Pero
també el debat entorn a la mencié
a les “arrels cristianes” en la redac-
ci6 de la constitucié europea n'és
un exemple. O la influencia del ju-
daisme ortodox a I'Estat d’Israel i de
I'islamisme en els paisos fronterers,
que malbaraten qualsevol resolucio
del problema territorial, la invoca-
ci6 a Déu del president Bush o la
identificacié entre Estat i Església
a determinats paisos islamics son
mostres que no estam tan lluny de
la situacié que es donava al segle
XIII'i que sovint ens sembla absolu-
tament superada. Es, per aixo, Util,
pensar-ho amb la historia de la filo-
sofia i estar a I'aguait.

MAQUIAVEL |
L'ANATOMIA DEL
PODER

El Renaixement és una epoca fas-
cinant, plena d’heterogeneitats i
heterodoxies, d’una eclosié plural
i diversa, que fa dificil establir uns
contorns nitids i definits en la seva
caracteritzaci6. L'horitz6é cultural
és encara cristia, pero s’ha romput
la rigidesa que caracteritza I'eta-
pa anterior. També s’hi adverteix
una alegria peculiar, tot i la foscor
d’ambicions i inquisicions. I, final-
ment, hi trobam determinats paral-
lelismes amb el moment del nai-
xement de la filosofia, a la Grecia
classica (elements culturals, soci-
als, politics i econdmics). Es dificil
triar un exemple significatiu, sigui
en pintura, literatura, ciéncia o filo-
sofia. | triar, es va triar Maquiavel.

Maquiavel és, d’entrada, un autor
incomode, dificil i, a vegades, te-
mible. No s’ajusta ben bé al perfil
dels pensadors renaixentistes (si
hi ha tal perfil), se centra exclu-
sivament en una questio (la teoria
politica) i els seus escrits sovint
son terribles (no literariament si-
né per alld que diuen). L'adjectiu
maquiavel-lic és conegut i utilitzat,
i t¢ una forta connotacié negativa.
Si el llegim ho entenem. Als Dis-
cursos sobre la primera decada de
Titus Livi, escriu:

«Com demostren tots els
qui han meditat sobre la vida po-
litica | els exemples dels quals
esta plena la historia, cal que qui
disposa una republica i n’ordena
les lleis pressuposi que tots els
homes sén dolents, i que posaran
en practica les seves perverses
idees sempre que se’ls presenti
I'ocasio de fer-ho lliurement. [...]

Els homes tan sols obren
bé per necessitat, pero arreu on
es pot elegir i hi ha llibertat d’ac-
ci6 immediatament s’omple tot
de confusid i desordre. Per aixo
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es diu que la fam i la pobresa fan
que els homes siguin enginyosos i
les lleis els fan bons. | quan una
cosa funciona bé per ella mateixa
no és necessaria la llei, pero aixi
que desapareix aquest bon cos-
tum, aleshores la llei es fa neces-
saria urgentment.»

La llei (i la forca) son els instruments
dels quals disposa el politic per a
exercir el govern. Cal entendre el
context historic viscut pel pensador
florenti, i entendre quina és la fi-
nalitat de la politica de Maquiavel:
preservar I'estabilitat de la Repu-
blica (o el Principat) per garantir
la llibertat dels ciutadans (contra
I'amenaca constant dels imperis de
I'epoca als fragils territoris italians).
Se’l presenta sovint com el pare de
la ciéncia politica moderna, tot i

que la seva originalitat rau més bé
en la reelaboracié de determinats
temes classics (fonamentalment
de Roma) després d’un periode on
s’havien esborrat.

Ara bé, féra d’aquell context les se-
ves paraules resulten esfereidores.
Podem trobar politiques d’inspi-
racié maquiavel-lica en la historia
contemporania, les consequencies
de les quals s6n dramatiques. La
caracteritzacié segons la qual “el fi
justifica els mitjans” també és co-
neguda i atribuida a Maquiavel (és
discutible aixd darrer). El terrorisme
d’Estat o I'apel-lacio a la raé d’Estat
s’'emmarguen en aquesta perspec-
tiva. Ara bé, el que em sembla més
interessant és observar I'analisi que
fa del poder i dels seus mecanis-
mes: Maquiavel fa una disseccio,

una analisi brutal dels instruments
i els pressuposits que el poder fa
servir per mantenir-se i exercir-se,
de manera que el despulla i ens
permet una lectura a contrapél. Per
tal que, aquells que no l'ostenten,
que som la majoria, n'estiguem
previnguts, vigilem i denunciem els
Seus excessos, i, sense ingenuitat,
sapiguem com actuar en cas d’ha-
ver-lo de neutralitzar. En un altre
passatge descriu com els ciutadans
es van avesant a I'acompliment de
la llei amb el pas del temps (si-
gui quin sigui el sentit de la llei).
Avui en dia, amb el pretext de la
lluita contra el terrorisme, s’estan
retallant els drets assolits després
de lluites de generacions, i s’estan
posant entre paréntesi drets fona-
mentals, i és perillés que ens hi
avesem. Tortures, detencions arbi-
traries, vigilancia de les comunica-
cions a través de la xarxa, control
de la mobilitat de les persones,...
son exemples que trobam, cada ve-
gada de forma més freqient, en els
informes de les organitzacions de
lluita pels drets humans els darrers
anys. No podem resignar-nos a la
humiliacio a la que se sotmeten les
persones quan soén enregistrades
continuament a I'aeroport de forma
arbitraria. No podem normalitzar-
ho: perque hem vist el poder des-
pullat i sabem que el seu rostre és
espantos.
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| 'ambientalitzacid dels servels de
restauracio dels centres educatius

Josep Antoni Casas Lépez
IES JOSEP MARIA LLOMPART. PALMA

LUAMBIENTALITZACIO dels centres
educatius no es pot limitar a contem-
plar Unicament aquells aspectes més
directament relacionats amb les se-
ves activitats (consum de paper, ai-
gua i energia, produccié de residus,
utilitzacié de productes respectuosos
amb l'ambient,...), ha d’anar més
enlla, intentant estendre la seva area
d’influencia cap a les families dels
alumnes, els barris 0 els municipis en
els quals es troben, les empreses sub-
ministradores o0 aquelles que presten
qualque tipus de servei....

Tenint en compte aquesta premissa,
els serveis de restauracio dels cen-
tres educatius, basicament bars i
cafeteries, ja que els menjadors es-
colars sén objecte d'una regulacio
especifica, també haurien de seguir
un procés per millorar la seva gestio
ambiental i mantenir un cert nivell de
coheréncia amb l'ideari ambiental del
centre educatiu en el qual es troben.
Aquests serveis son llocs fonamentals
per a transmetre, d’una forma practi-
ca i directa, habits responsables tant
en relacié al medi ambient, com per
a la salut i la correcta alimentacio del
nostre alumnat.

La situaci6 actual d’aquests esta-
bliments no és, en general, la més
adient: la majoria dels productes que
es venen s6n una amplia varietat de
llepolies i brioixeria industrial i refrescs
de tot tipus, productes que, d'una
banda, no sén gens saludables i de
I'altra generen una gran quantitat de
residus, la majoria dels quals acaben
embrutant els patis una vegada aca-
bats els esplais. De qué serveix tractar
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Oferta de llepolies al bar d’un institut. La varietat en I'oferta de llepolies i productes de brioxeiria
industrial als centres educatius és inversament proporcional a la disponibilitat de productes
saludables, entrepans, sucs, fruites, iogurts....

el tema del habits alimentaris salu-
dables, del consum moderat, de la
reduccié de residus, si la realitat
que es troben l'alumnat quan va
a comprar al bar no té res a veure
amb aquests temes?

Algunes dades de treballs recents
realitzats sobre aquesta tematica
ens poden servir per situar millor
aquesta problematica:

1.- La Conselleria de Salut i Con-
sum del Govern de les llles Balears
acaba de publicar l'informe titulat
Prevalenga de I'obesitat infantil i
juvenil a les Illes Balears (EPOIB)
(2007) (http://portalsalut.caib.es/

psalutfront/info?id=38867) a on es
recullen els resultats d’una extensa
feina realitzada amb 2.068 alum-
nes de 87 col-legis i instituts, repar-
tits en les quatre illes. Lestudi és
ampli i detallat i analitza nombroses
variables relacionades directament
amb la ingesta d’aliments, com el
nombre de menjades, els habits ali-
mentaris o la qualitat dels aliments
consumits. També altres indirecta-
ment relacionades amb |'obesitat
com el temps dedicat a activitats
fisiques, el nombre d’hores diaries
dedicades a veure la TV, als vide-
ojocs o a l'ordinador, la realitzacio
de dietes o la relacié amb les carac-
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Prevalenca de 'obesitat
infantil i juvenil a les llles Balears
(EPOIB)

}.l.ii[ Govern

.|.|.' 7 deles llles Balears
Conselleria
de Saluti Consum

Estudi Prevalenca de I'obesitat infantil i ju-
venil a les Illes Balears (EPOIB)(2007)

teristiques fisiques dels pares.

L'estudi inclou alguns aspectes rela-
cionats amb els habits d’alimentacio
als centres educatius, basicament
amb el berenar de mig mati. Entre
les conclusions més destacables,
que impliguen directament els ser-
veis de restauracio dels centres es-
colars, podem trobar les seglients:

A. Un de cada cinc alumnes de
les llles Balears presenta sobrepes
(19%).

B.- Al berenar de mig mati destaca:

B.1.- Un consum elevat de sucs
envasats i productes de pastis-
seria.

B.2.- En aquesta franja horaria
augmenta el consum de llepo-
lies, aperitius i refrescs, sobretot
entre els alumnes de 4t d’ESO.

B.3.- Un de cada cinc alumnes
pren refrescs per berenar a mi-
tjan mati.

B.4.- Un 25 % dels alumnes
consumeixen aperitius per bere-
nar a mitjan mati.

B.5.- Un 23 % dels alumnes
consumeixen llepolies al bere-
nar del mati.

C.- La majoria d’instituts disposen de

BB cstrategia
B naos

Invertir |a tendencia de la obesidad

estrategia
para la nutricién, actividad fisica
y prevencién de la obesidad

Estrategia per a la Nutricié, I'Activitat Fisica
i la Prevencié de I'Obesitat (NAOS) (2005)

bars 0 maquines d'aperitius (95%) i
de begudes (79%).

D.- Un 19,5% d’alumnes compren
el berenar de mitjan mati al bar o
a les maquines del seu centre edu-
catiu.

2.- El Ministeri de Sanitat i Consum
va elaborar I'any 2005 la Estrategia
para la Nutricion, Actividad Fisica y
Prevencién de la Obesidad (NAOS)
(http://www.aesa.msc.es/aesa/web/
AesaPageServer?idpage=8), amb la
finalitat de fomentar una alimentacié
sana i saludable, millorar els habits
alimentaris i impulsar la practica re-
gular de la activitat fisica, especial-
ment durant la infancia i la joventut
per a invertir la tendéncia ascendent
de l'obesitat.

Dins I'ambit escolar I'estratégia fa
referencia a les maquines expene-
dores d’aliments i de begudes que
serveixen de complement al bere-
nar de lI'alumnat. El risc en aquest
sentit és doble. Per una banda sén
sistemes d’autoservei amb la qual
cosa existeix el risc que I'alumnat
abusi d'aquest tipus de productes.
D’altra banda, els productes que
habitualment es poden adquirir en
aquestes maquines, basicament re-

frescs, i brioixeria industrial, tenen
un alt contingut energetic perdo un
baix valor nutricional, la qual cosa
desequilibra alimentacié de qui els
consumeix habitualment.

Perqué l'oferta d’aquest tipus de
maquines sigui més saludable el
ministeri ha signat un conveni amb
I’Asociacion Nacional Espafiola de
Distribuidores Automaticos (ANEDA),
que es compromet a no instal-lar-les
a llocs de facil accés per als escolars
de I'Ensenyament Infantil i Primari,
a llevar-ne la publicitat per no incitar
al consum i substituir-la per missat-
ges que fomentin una alimentacio
sana, a incloure productes per a una
alimentacié equilibrada com l'aigua
mineral, fruites, galetes, ...

D'altra banda, el Ministeri de Sani-
tat i Consum, també dins I'estrategia
NAOS, ha establert un conveni amb
I'empresa Coca-Cola per fomentar
practiques saludables que inclou,
entre d'altres aspectes, la retira-
da del subministrament dels seus
productes als centres de Primaria i
I'eliminacié de totes les seves begu-
des de major contingut caloric dels
centres d’Ensenyament Secundari,
encara que seguira venent les seves
begudes baixes en calories, sempre
que hi estiguin d’acord les AMPAS.

PROPOSTA PER A
L'AMBIENTALITZACIO
DELS SERVIES DE
RESTAURACIO DELS
CENTRES EDUCATIUS

Preocupats per l'impacte que els
serveis de restauracio produien als
centres educatius els membres del
Seminari per a I'’Ambientalitzacié
dels Centres Escolars (SACE) varen
fer un estudi durant el curs 2001-02
basicament relacionant els produc-
tes que es venien als bars dels cen-
tres amb la produccié de residus i els
habits alimentaris inadequats que es
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generaven entre I'alumnat (http://weib.
caib.es/programes/ambientalitzacio/
Propostes/Abar.htm). Les principals
conclusions foren:

Als instituts de les llles Balears es
genera un elevat nombre de resi-
dus d’envasos de begudes del ti-
pus: llaunes, tetrabriks i plastic, i
d’embolcalls del berenar del tipus:
alumini, paper i plastic.

Els residus anteriors provenen en ma-
jor o menor grau de la seva venda al
bar del centre.

Els alumnes consumeixen un elevat
nombre de productes alimentaris poc
adients per a la salut i que, en major
0 menor grau, es compren al bar de
I'institut.

Gran part d’aquests productes alimen-
taris poc adients per a la salut estan
embolicats i per tant augmenten el vo-
lum total de residus al centre.

A conseqgliéncia que els alumnes dis-
posen diariament d'una oferta elevada i
variada al bar de productes alimentaris
poc recomanables per a la salut per-
den alguns dels habits saludables ad-
quirits a I'educacio infantil i primaria. A
mesura que augmenta 'edat, es torna
observar un altre canvi d’habits que
condueix a un menor consum.

A partir d’aquestes premisses va sor-
gir la proposta de suggerir a la Con-
selleria d’Educacioé I'establiment d'una
normativa per millorar la gesti6 am-
biental d’aquests serveis. Aquesta
proposta, juntament amb tot I'estudi
realitzat, es va presentar a la Conselle-
ria d’Educacié al juliol de 2002 sense
rebre cap resposta. Al marg del 2006
es va tornar a presentar, ja que havien
canviant els responsables de la gesti¢
d’aquest serveis a la conselleria, pero
Unicament es varen aconseguir algu-
nes millores molt puntuals.

LA NOVA PROPOSTA DEL
SACE

La gesti6 ambientalment correcta dels
serveis de restauracid dels centres
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Maquines expenedores de begudes a un
centre educatiu. La majoria de productes
que es poden adquirir en aquests aparells
son refrescs amb un alt contingut energetic
i un baix valor nutricional. D’altra banda, la
seva presencia i les facilitats d’accés en fo-
menten el consum abusiu i continuat per part
de l'alumnat, a qualsevol hora i en qualsevol
moment.

educatius de les illes encara esta
per resoldre. El tema esta plena-
ment d’actualitat com s’ha pogut
comprovar al llarg d’aquest arti-
cle. No només es tracta de reduir
I'impacte ambiental que suposen
aquestes instal-lacions, també s’ha
d’introduir la tematica dels habits
saludables i la reducci6 de I'obesitat
entre els nostre alumnat.

D’altra banda, el tema del Comerg
Just esta cada dia més present als
centres educatius. Es fan exposi-
cions i campanyes al respecte i es
tracta com a tema interdisciplinari.
S’hauria de donar una passa més,
passant de la teoria a la practica, i
comengar a introduir aquests pro-
ductes als serveis de restauracio
dels centres escolars.

El recent canvi en els responsables
de la Conselleria d’Educacié ens pot
facilitar el cami ja que sembla que
hi ha unes noves sensibilitats. Per
aquest motiu, el SACE esta treba-
llant en I'actualitzaci6é de la propos-
ta d’ambientalitzacié dels bars dels
centres educatius per presentar-la

proximament. La proposta inclou
uns criteris prescriptius —d’obligat
compliment- i altres orientatius — de
compliment voluntari pero a consi-
derar a I'hora de valorar les propos-
tes per a les concessions - de cara
a millorar la gesti6 ambiental dels
bars i cafeteries dels centres esco-
lars. Es pretén aixi que, una vegada
considerats i modificats en alld que
calgui, la Conselleria d’Educacié
els estableixi amb caracter gene-
ral, com a part de la normativa dels
centres en relacié amb la concessié
dels serveis de restauracio.

Criteris Prescriptius:

1. Els encarregats del bar s’han de
responsabilitzar dels fems que
ells produeixen i de la seva bona
gestid, aprofitant els mecanis-
mes de recollida selectiva. El fe-
ms del bar hauria de separar-se
en quatre fraccions:

- Paper i cart6 (Cont. Blau)
- Vidre (Contenidor Verd)

- Plastics, llaunes i altres enva-
sos lleugers (Contenidor Groc)

- La resta de materials (Conteni-
dor general de fems)

- Cada un d’aquest tipus de re-
sidus ha de ser correctament
separat i posteriorment llancat
al seu respectiu contenidor pels
responsables del bar.

2. No s'utilitzara paper d’alumini
per embolicar, degut a l'elevat
cost energetic i d'aigua que
suposa el seu tractament i les
fortes sospites sobre el possible
efecte nociu sobre la salut.

3. S'oferiran productes locals, ar-
tesans i naturals per tal de tenir
una alternativa als productes en-
vasats i amb menys conservants
i degut també al menor cost
energetic que suposen.

4. Es reduiran els embolcalls sem-
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pre que existeixi una alternativa.

5. Tots els objectes de paper d’Us
quotidia (torcaboques, tassons, ...)
hauran de ser de paper reciclat.

6. Sempre que sigui possible
s’emprara el tipus d’envas gran
en lloc dels individuals amb
I'objectiu de reduir el volum de
fems produit.

7. Les maquines expenedores de
begudes no es podran instal-lar
sense el consentiment del Con-
sell Escolar. Les begudes que es
venguin a través d'aquestes ma-
quines seran supervisades pel
Consell Escolar i compliran amb
la normativa i els acords derivats
de l'estratégia NAQS, del Minis-
teri de Sanitat i Consum. Entre
I'oferta de begudes disponibles
en les maquines dispensadores
sempre es trobaran l'aigua i els
sucs de fruites.

8. Les maquines expenedores
d’aliments no es podran instal-lar
en cap cas a un centre escolar.

Criteris orientatius:

1. Els envasos de les begudes con-
sumides pels professors, haurien
de ser de vidre retornable i el
concessionari s’hauria de fer ca-
rrec de la seva recollida.

2. S’haurien d’evitar els envasos in-
dustrials de plastic o els briks, i
decantar-se pels de vidre, sem-
pre que sigui possible.

3. S’hauria de reduir el nombre i la
varietat de llepolies i brioixeria in-
dustrial a la venda per intentar
moderar-ne el seu consum.

4. Els responsables del bar haurien
de fer un bon Us de I'energia, tot
utilitzant aparells de baix con-
sum, aprofitant la llum natural,
etc.

5. Els productes de neteja utilitzats
als bars haurien de ser el més

respectuosos possible amb el
medi ambient.

6. Els responsables del bar hau-
rien de reduir el consum
d’aigua, tot utilitzant mesures
d’estalvi com ara la instal-lacio
d’airejadors.

7. A les maquines expenedores de
begudes només es trobaran ai-
gua i sucs de fruites.

8. S'oferiran productes de Comerg
Just (cafe, sucre, galetes, mel,..).
L'Us d'aquest productes en ma-
jor o menor quantitat es tindra
en compte a I'hora de valorar les
propostes de les diferents em-
preses per a les concessions dels
serveis de restauracio.

9. Els Consells Escolars haurien
de promoure que els productes
basics naturals i frescos (aigua,
panets, fruita, etc.) fossin com-
parativament més barats que
els que impliquen un alt grau
de manipulacio, la incorporacio
d’additius o un elevat desequili-
bri dietetic.

Per ultim, el control del bar des del
propi centre hauria de ser més efi-
cac. Caldria augmentar la participa-
ci6 de la directiva, del claustre i del
Consell Escolar que, teoricament,
tenen competéncies en aquesta te-
matica. Una possibilitat seria revisar
els contractes i les concessions ca-
da menys temps, per exemple cada
dos anys en lloc de cada quatre. Una
altra és que cada any es demanas al
centre un informe prescriptiu sobre
la gestié del bar, en lloc de I'informe
gue se sol-licita cada quatre anys.

Aquest sembla ser un bon moment
per introduir suggeriments per in-
tentar millorar molts d’aspectes del
funcionament dels nostres centres
educatius. 'ambientalitzaci6 dels
serveis de restauracié pot ser un
d’ells. Esperem que aquesta pro-
posta no torni a quedar oblidada
als calaixos dels responsables de
I'administracié educativa.

ALIMENTS
Liet
Galetes
Entrepans
Cereals
Galetes amb xocolata
Pa amb mantega
Pastisseria
Suc envasat
Suc natural
Fruita
Aperitius
Refrescs
Xocolatines
Lepolies

6& EP (%) 4t ESO (%)
28,9 109
25,2 T
9.7 B35
18,2 5,2
21,4 15;6
21,2 10,4
31,9 36,3
50,7 46,4
= h 128
50,0 24,6
1558 25,6
13.6 25,1
16,7 16,1
16,7 22,9

Frequencia de consum d’aliments a mitjan mati. Comparacié entre I'alumnat de 6¢& de Primaria
i de 4t d'ESO. Es pot comprovar I'augment al consum de llepolies, aperitius i refrescs entre els
alumnes més grans, aixi com la disminucié del consum de fruita. Estudi Prevalenga de I'obesitat
infantil i juvenil a les llles Balears (EPOIB) (2007)
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Un, dos... molts!

REPTES DE LA SOCIETAT BALEAR DE MATEMATIQUES PER AL CURS 2007-2008

‘ Junta directiva de I'SBM-XEIX

AQUEST article vol esser el primer
d’una col-laboraci6 estable que des
de la direcci6 del Cantabou se'ns ha
ofert amablement. Serveixin aques-
tes linies de presentacié general
d’una série d’activitats que la Socie-
tat anira desenvolupant aquest curs
i que vos ampliarem en posteriors
escrits.

Conta G. Ifrah, a la seva biblia im-
prescindible Historia Universal de
las Cifras (editada per Espasa),
que encara hi ha comunitats ai-
llades en algunes zones d’Africa i
d’Oceania que mantenen un esta-
di absolutament primitiu pel que fa
a la verbalitzacid de les quantitats.
Aixi, aquestes comunitats dispo-
sen d’una paraula especifica per a
la unitat i el parell perd més enlla
d’aix0, tot agrupament s’anomena
com a “molts”. Aquesta, per exem-
ple, seria una explicacié plausible
de per qué en francés, les paraules
gue denoten el tres i el molts tenen
la mateixa arrel (trois, tres).

Han passat dos anys i escaigs (mol-
ts!) d’enca d’aquell 29 d’octubre de
2005 en queé es va celebrar la jorna-
dainaugural i presentaci6 de I'SBM-
XEIX a la Fundacio Pilar i Joan Mir¢
a Mallorca. Un dels avantatges de
ser una societat jove és la del seu
dinamisme. El curs passat foren
més de quaranta persones lligades
a la societat que, d'una manera o
d’altra, s'implicaren en el desenvo-
lupament de la seva activitat.

Els projectes per a aquest curs son
nombrosos i molt diversos. Estan en
marxa la preparacié de I'Olimpiada
de Batxillerat que d’una manera to-
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talment desinteressada, reuneix un grapat de professorat de secundaria i
de la UIB, per preparar una mica més l'alumnat de 2n de batxillerat que té
previst participar en aquesta prova. La idea és seguir la iniciativa d'altres co-
munitats per preparar bé els nostres alumnes de cara a la fase estatal.

Aquesta tardor, dins I'any estatal de la Ciéncia que ha impulsat la FECYT
(Fundacio Espanyola per a la Ciéncia i la Tecnologia), la nostra Societat ha
desenvolupat diverses propostes en el cicle d’Art i Ciencia: musica i mate-
matiques, poesia i matematiques, matematiques a la Seu, Rellotges de Sol,
i cinema de contingut matematic (amb les projeccions de Pi: fe en el caos i
Moebius).

Altres activitats ja recullen i reediten la feina del curs passat com sén les con-
ferencies i tallers per a la Setmana de la Ciencia, itineraris de matematiques
en familia per la ciutat de Palma, la catalogacié del petit fons bibliografic, el
dia escolar de les matematiques (que I'any que ve, 12 de maig, es dedicara
a la musica)... i encara alguns altres.

Pero tal vegada, a curt i mitja termini podriem destacar algun projecte per la
quantitat de gent que hi participa. El primer en importancia i més immediat
és 'organitzacié de les proves Cangur. Aquestes proves emblematiques es
realitzen arreu del mon el mateix dia i amb la mateixa prova. Hi participen
alumnes des de 3r d’ESO fins a 2n de batxillerat. Lany passat foren més de
3.500 alumnes a les llles. | enguany, la Universitat ens ha passat el relleu de
I'organitzacié. Es, sens dubte, el primer gran repte que, a més, ja té data: el
3 d'abril.

La primavera que ve tindra lloc una vegada més la Fira de la Ciencia que
ja porta set edicions i en la que hem participat des que som Societat. Les
propostes foren “Les claus matematiques del Codi da Vinci” el 2006 i “El pas-
seig d’Euler” enguany. Encara esta per definir el tema de I'any que ve, perd
aquestes sén ocasions per estar presents a totes les illes. El 2008, a Eivissa i
Mallorca. Probablement, aquesta sigui una de les activitats més agraides pel
contacte directe amb la gran quantitat de gent que hi passa.

| ja més a llarg termini tenim I'organitzacié de la fase estatal de la festa de
les Matematiques que implica alumnat de primer i segon d’ESO. A Mallorca
s’han fet edicions a Manacor i a Inca, i enguany a Mad, amb una periodicitat
bianual. Des de la Federacié Espanyola, s’ha fixat la seu de la final de I'any
2010 a Mallorca. Aixo vol dir que rebrem alumnat de totes les comunitats
autdbnomes per passar quatre dies de companyonia i proves matematiques.
Sera, també, una prova de foc.

Com veieu, un bon grapat d’activitats que volen fer arribar les matematiques
al gran public, que volen llevar-les aquesta patina de disciplina inaccessible
i abstracta perqué les puguem veure com alldo que sén: Utils, quotidianes i
belles.
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AQUESTA REVISTA S'EDITA INTEGRAMENT
AMB PAPER RECICLAT.

L'edici6 del nimero que tens a les mans, de 750 exemplars,

respecte a si s'hagués fet amb paper nou, ha suposat 1'estalvi de:
21.500 1. d'aigua / 249 kWh d'energia
102 kg d'emissions de CO2 / 144 kg de fusta (0'8 arbres)
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