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DES del moment de la creació de la 
xarxa de Centres de Professorat una 
de les tasques prioritàries fou i és 
l’avaluació de les activitats formatives. 
Fins ara es disposava de dades que 
analitzaven el grau de satisfacció dels 
assistentes a aquestes activitats, amb 
uns resultats que s’han de conside-
rar positius i encoratjadors, però es 
desconeixia quina era la incidència 
d’aquesta formació a les aules i/o als 
centres educatius.

En el Pla Quadriennal 2004-08 que 
delimitava els eixos fonamentals que 
havien de marcar la Formació del 
Professorat, s’establien distints plans 
pilot per potenciar i millorar l’aplicabi-
litat a les aules. També s’hi contem-
plava un altre pla experimental per 
conèixer l’impacte formatiu d’algunes 
activitats - cursos, seminaris i forma-
ció a centres -, que han de propiciar 
canvis i modificacions tant a les aules 
com a les escoles.

Fa dos anys s’inicià el procés amb 
l’elaboració d’uns qüestionaris, a par-
tir de la formació rebuda per part de 
l’equip d’assessors dels distints CEP, a 
càrrec de la professora Pilar Pineda.

La següent passa consistí en validar 
aquests qüestionaris amb l’ajuda 
sempre inestimable del professorat i 
dels assessors a partir d’una primera 
mostra de cursos.

Una vegada acabat aquest procés 
calia ja entrar de ple en l’anàlisi i va-
loració de l’impacte de la formació. 
Era necessari realitzar un estudi que 
abastàs una mostra plenament sig-
nificativa. Així, doncs, la població a 
treballar seria el nombre de persones 
que han acabat una formació de la 
tipologia seleccionada a la xarxa del 

CEP, aquesta població estimada 
era de 7.508 persones amb dret a 
certificació per haver participat en 
alguna de les 480 activitats.

La mostra es triada en criteris molt 
estrictes respecte a la població total 
amb la idea de poder realitzar com-
paracions amb una elevada fiabili-
tat. Es fa a l’atzar per tal que sigui 
representativa i a més proporcional 
a tots els CEP en funció de les cer-
tificacions de cada entitat.

S’estableix en un total de 142 ac-

L’impacte de la formació
del professorat a les aules.

tivitats - 23 seminaris, 65 cursos i 
54 formacions a centres -, que han 
donat un total de 1.318 certificats. 

Tabulats i valorats els distints resul-
tats s’extreuen una sèrie de conclu-
sions. Així les més destacades són:

No es mostren diferències significatives 
en els resultats de l’aplicabilitat entre 
els diferents Centres de Professors.

Totes les modalitats educatives ofe-
reixen bons resultats d’aquesta apli-
cabilitat a l’aula. Si bé els Seminaris 
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és la modalitat formativa que ofereix 
millors perspectives en aquests sentit, 
mentre que les altres modalitats pre-
senten resultats semblants.

La Formació a centres, sobretot amb 
el suport de l’equip directiu, és la mo-
dalitat que facilitar més els canvis a ni-
vell de centre, amb diferències a nivell 
quantitatiu molt importants respecte a 
les altres modalitats. Els canvis obtin-
guts tenen en una elevada proporció, 
de l’ordre d’un 50%, caràcter de per-
manents.

Les modificacions que els docents 
duen endavant a partir de la seva for-
mació, es centren essencialment en la 

intervenció educativa i en la creació 
de nous materials didàctics, de su-
port i el seu ús.

La formació de l’atenció a la diversi-
tat possibilita un elevat percentatge 
de canvis habituals i aquests solen 
ser permanents.

Un cop acabada la formació, en 
un 80% del casos, es produeixen 
episodis per part del professorat de 
recerca o intercanvi d’informació i/o 
materials.

Es mostra un important grau de sa-
tisfacció de la formació rebuda, un 
valor de 7’1 en una escala de 10, 
com element generador de canvis.

Com a factors afavoridors d’un can-
vi de model o de feina a l’escola es 
destaquen: l’adequació de la forma-
ció, els recursos humans i materials 
i el suport dels companys.

L’organització del centre s’entén 
que dificulta en molts de casos la 
introducció de canvis, encara que 
aquesta situació varia substancial-
ment quan es tracta de Formació 
a Centres.

La incidència de la formació als 
centres és limitada i significativa-
ment més baixa que les modificaci-
ons de la pràctica docent a l’aula.

Com a criteri de millora per poder 
augmentar l’índex de canvi, s’ha 
de perfeccionar la selecció del pro-
fessorat participant a les activitats i 
s’han d’incorporar més continguts 
TIC a les activitats formatives gene-
rals i d’àrea.

Un acurat anàlisi d’aquestes con-
clusions ha d’ajudar a aprofundir 
en la millora dels programes de for-
mació i incidir en aquells aspectes 
que permetin que els coneixements 
adquirits incideixin en els alumnes, 
que són en  definitiva a qui es diri-
geixen totes les millores ja que són 
el futur de la nostra societat.

Des dels Centres de Professorat vo-
lem enviar un missatge d’especial 
agraïment a tots els professionals 
que han participat en aquest estu-
di i que han possibilitat conèixer, 
per primera vegada, la incidència 
de l’impacte de la formació del pro-
fessorat.

Jaume Cañellas Mut
Jaume Soler Capó

Directors dels Centres de Professo-
rat de Palma i d’Inca.
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La UNESCO classifica el patrimoni 
mundial en tres categories: cultu-
ral, natural i immaterial. Dins de la 
primera s’inclouen els monuments, 
conjunts de construccions i béns de 
valor històric, estètic, arqueològic, 
científic, etnològic i antropològic que 
s’integren en el paisatge.

JUSTIFICACIÓ
Des de la LOGSE ençà, al segon ci-
cle de l’ESO, hi ha una matèria op-
tativa que es diu Patrimoni Cultural, 
encara que el seu nom complet sigui 
el que figura al títol d’aquest escrit. 
Està assignada al professorat del 
departaments de Ciències Socials, 
Geografia i Història, i té un contin-
gut amplíssim, de fet pot englobar 
qualsevol dels aspectes patrimonials 
d’una cultura o un país determinats. 
Alguns instituts fan més referència 
a la part històrica, normalment més 
teòrica, d’altres fan treballs coopera-
tius entorn d’elements tradicionals, 
restes arqueològiques, etc. I d’altres 
fan diverses temàtiques. 

Durant el segon trimestre del curs 
escolar 2006-07, el CEP d’Inca va 
organitzar un curs de Formació del 
Professorat amb el títol d’Etnografia 
i tradicions. Llegint el programa 
em vaig adonar que era patrimoni 
cultural del nostre petit país i que, 
com tots els elements tradicionals, 
s’estava perdent a les totes (la subs-
titució lingüística potser l’exemple 

"D’etnografia i tradicions" 
a "conservació i recuperació 
del patrimoni cultural".

Gabriel Ramon Coll 
IES PAU CASESNOVES. INCA

més proper i gairebé el darrer element) . Llavors se’m va acudir que podia 
presentar el contingut del curs i deixar-lo a l’abast dels professors i professo-
res interessats en “recuperar” patrimoni cultural perdut o, si més no, afegir 
algun aspecte interessant a la seva programació. 

D’aquí ve el títol.

INTRODUCCIÓ
El present treball és una feina que respon a una proposta d’aplicació pràctica 
dels continguts del curs Etnografia i Tradicions. Com es diu a la Justificació 
està pensada per donar idees al professorat de la matèria optativa d’ESO, 
Conservació i recuperació del patrimoni cultural. En conseqüència ve presen-
tada com si fos una programació didàctica, amb els apartat clàssics. 

Parlar de Patrimoni cultural, de cultura popular i de tradicions, esbrinar el 
seu abast i posar-se d’acord amb els continguts ja podria dur tema per una 
altra matèria. La mateixa legislació ja contempla que dita optativa pugui ser 
estudiada des de diversos àmbits o vies de concreció que van des de la 
Cultura Popular, fins al Patrimoni material domèstic i urbà, passant per la 
Tecnologia popular i l’Arqueologia científica i industrial. És a dir, tot allò que 
té relació amb l’home (sempre en sentit genèric) i el seu esdevenir a través 
de l’evolució històrica. 

Així, doncs, aquesta programació serà tan sols parcial, com ho són les altres, 
si no fos així no parlaríem d’una matèria optativa. El criteri de selecció dels 
continguts vendrà donat bàsicament pel calendari de festes i el seu desen-
volupament: música, dansa, gastronomia, vestimenta, referents, etc. Alguns 
aspectes, com la part històrica o la d’estris i tecnologia popular, només són 
citats, i d’altres tenen una relació més àmplia. 

Finalment aquesta programació no és un llibre de text on apareguin tots 
els continguts per treballar durant un curs, sinó que és un programa obert, 
incomplet, parcial, però que dóna marge al professorat perquè l’adapti a les 
seves possibilitats, característiques i interessos. La nostra intenció: donar 
idees.

OBJECTIUS GENERALS
Prenent com a punt de partida la LOE, article 2, que parla de les finalitats de 
l’educació, en destacam les que tenen a veure amb la matèria i en subratllam 
els conceptes que més relació hi trobam. Són aquests:

• La formació per a la pau, la vida en comú, la cohesió social i la cooperació 
i solidaritat entre els pobles.
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• El desenvolupament de la capacitat 
dels alumnes per a regular el seu propi 
aprenentatge, confiar en les seves ap-
tituds i coneixements, a la vegada per 
desenvolupar la creativitat, la iniciativa 
personal i l’esperit emprenedor.

• La formació en el respecte a la plu-
ralitat lingüística i cultural d’Espanya i 
de la interculturalitat com element en-
riquidor de la societat.

• L’adquisició d’hàbits intel·lectuals i 
tècniques de treball, així com de co-
neixements científics, tècnics, huma-
nístics, històrics i artístics.

OBJECTIUS ESPECÍFICS
Les i els alumnes, seguint amb apro-
fitament aquesta matèria, podrien ad-
quirir capacitats com:

• Apreciar el patrimoni cultural, com-
promís de conservació i millora, font 
de plaer i recurs pel desenvolupament 
del coneixement humà.

• Manifestar tolerància davant les idees 
i cultures alienes, també el respecte a 

les diverses manifestacions culturals dels distints pobles.

• Valorar com les persones de diversos llocs han trobat solucions paregudes 
a problemes semblants a través de la història, sempre circumscrites al seu 
ecosistema.

• Investigar, conèixer, treballar i exposar algun aspecte cultural propi, com 
per exemple, cançons, estris, dites, construcció típica, etc.

• Participar activament en els treballs de classe, tant en els aspectes teòrics 
com en els pràctics.

CONTINGUTS
Entre molts, triam aquests:

•El calendari de festes. Importància del sol per marcar el calendari.

	 -Festes de Primavera.

	 -Festes d’Estiu.

	 -Festes de Tardor.

	 -Festes d’Hivern.

•La música:

	 -Instruments musicals tradicionals. La seva història.

	 -Taller de ximbombes.

	 -Taller de flautes (grall) i castanyetes de canya.

	 -Cançons i tonades populars.

•Dansa:

	 -Danses rituals: els cossiers.

	 -El ball de bot.

•La paraula:

	 -Les rondalles. Mites i llegendes.

	 -El glosat.

	 -Els romanços.

•Vestimenta popular.

•Els jocs populars.

•La gastronomia. Taller de cuina.

•Estris i tecnologia popular.

•Història.
      

PROCEDIMENTS
En estar formada la matèria per una part teòrica i una altra pràctica, els 
procediments que emprarà l’alumne/a seran:

•Atenció a les explicacions; lectures comprensives; visualització 
d’il·lustracions, fotografies, vídeos i exposicions; converses i debats d’un 
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tema presentat; recerca d’informacions; exposicions orals i escrites; partici-
pació activa en els tallers; memoritzar cançons, rondalles i llegendes; cantar; 
ballar; sonar instruments musicals elaborats en els tallers; elaborar, o partici-
par en l’elaboració d’instruments; jugar a algun joc popular; consultar llibres, 
enciclopèdies, hemeroteques, a la xarxa;  ...

•Seria bo que moltes classes esdevinguessin tallers pràctics que podrien ser 
coordinats pels professors i dirigits per persones expertes en el tema, per 
exemple un pare que sàpiga fer ximbombes, un alumne que toqui les xere-
mies o el flobiol, un padrí contant rondalles o fent gloses, etc. 

•En altres moments s’hauria de fer labor d’investigació, principalment de 
la història local relacionada amb algun aspecte interessant, verbigràcia, el 
catàleg d’edificis singulars del poble o ciutat que té l’ajuntament, visites als 
monuments, patrimoni de casa, de familiars, etc. 

•Respecte del taller de cuina són moltes les receptes que es poden aconseguir 
a través de l’extensa bibliografia que tenim al nostre abast, però pot ésser més 
interessant que un senyor, una senyora, que tengui relació amb l’institut vengui 
a ensenyar-nos com fan els bunyols, les panades, els rubiols, etc.

El taller de ball de bot pot derivar en una matèria complementària d’abast més 
ampli que una classe optativa. 

En qualsevol cas a la xarxa es poden trobar moltes pàgines informatives dels 
diversos elements que entren dins la programació.

ACTITUDS
En haver-se inscrit voluntàriament a la matèria optativa de Conservació i re-
cuperació del patrimoni cultural se dóna per fet que l’alumne/a tendrà interès 
per tot el que es farà a classe. 

Reconeixerà i valorarà com a propis d’un poble tots els elements que anirà 
treballant dins i fora de l’aula. Els compararà amb altres cultures, o amb la 
seva pròpia en el cas d’alumnes immigrants.

Valorarà la conservació i la pèrdua d’elements patrimonials.

Crearà, o augmentarà, un sentiment d’apreci vers la cultura popular.

Participarà activament i amb esperit plaent en les tasques encomanades.

Valorarà i respectarà la diversitat històrica i cultural espanyola.

Rebutjarà les formes de pensar dogmàtiques i etnocèntriques.

Respectarà les normes dels treballs col·lectius o en petits grups.

METODOLOGIA
La metodologia, necessàriament, haurà de ser activa i participativa. Es podran 
fer presentacions d’informacions, demostracions, audicions, etc., però el que 
realment tendrà validesa serà la participació de l’alumne/a en la investigació 
i aprenentatge (almanco alguna pràctica) de cantar, contar rondalles, fer glo-
ses, elaborar instruments, ballar, cuinar, etc. En definitiva: estimar i tenir cura 
del nostre patrimoni cultural.

TRANSVERSALITAT
El treball de la matèria es va creuant 
de diverses formes amb els temes 
clàssics del que anomenam tranver-
salitat. Entre d’altres assenyalam els 
següents:

Educació en valors (moral): valorar 
els elements patrimonials i la seva 
conservació. Concepte de patrimo-
ni, respecte de persones i cultures, 
etc.

Educació no sexista: fins fa pocs 
anys la societat era masclista. Per 
tant gairebé tots els aspectes del pa-
trimoni cultural duen aquest estigma. 
S’ha de comparar amb l’actualitat.

Educació per a la pau: és el primer 
objectiu general que hem assenya-
lat, consegüentment es treballarà 
diàriament en totes les situacions.

Educació per a la convivència: rela-
cionat amb el punt anterior, al pri-
mer objectiu es parlava de convivèn-
cia, vida en comú i cohesió social. 
Són tres aspectes indissolubles de 
la relació social. 

Educació per al consumidor: la so-
cietat del benestar s’associa, de ca-
da cop més, amb el consumisme. 
La tudadissa és la conseqüència di-
recta de l’excés de consum. Aques-
ta situació és nova i es podrà com-
parar amb elements patrimonials de 
quan el consum, entès com ara, no 
comptava.

Educació mediambiental: l’alumna/e 
podrà comprovar amb l’estudi de la 
cultura popular, per tant històrica, 
per què abans no es coneixia aquest 
concepte.

Educació per la igualtat: aquí s’haurà 
de tractar l’aparent contradicció del 
“tots iguals, però tots diferents”. 
Difícil de copsar la idea que se sol 
explicar amb allò de “la igualtat 
d’oportunitats”. Poques vegades es 
troben exemples adients. 

Educació sexual: principalment a 
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les gloses, exclusivament en el glosat 
brut, però també als romanços, ron-
dalles i llegendes, trobam tot un farcit 
de referències sexuals. La major part 
porta càrrega masclista, però també 
podem trobar algun exemple de la 
societat matriarcal que sempre havia 
estat a Mallorca. Aquest punt encara 
està per fer.

Educació per a la salut: potser es podrà 
comprovar com fins fa poc temps que 
la salut era considerada com absèn-
cia de malaltia. S’haurà de comparar 
amb la d’equilibri físic i mental d’avui 
en dia.

AVALUACIÓ
Contínua, sistemàtica i periòdica de la 
aprehensió dels continguts, dels pro-
cediments emprats i de les actituds 
demostrades davant cada un dels 
temes desenvolupats al llarg de ca-
da trimestre. L’avaluació sumativa es 
farà a final de curs tenint en compte 
el procés i l’assoliment dels objectius 
per part de cada alumne/a.

EPÍLEG
El curs del qual han sorgit aquestes 
idees tengué com a ponents els prin-
cipals representants de les distintes 
àrees de coneixement expressades. És 
just fer-los un reconeixement i anome-
nar-los. Per ordre alfabètic són: Gui-
llem Bernat, Jordi Cloquell, Gabriel Ja-
ner Manila, Felip Munar, Antoni Roig, 
Gaspar Valero, Caterina Valriu i Fran-
cesc Vallcaneres. De tots ells, i d’ella, 
podem aprendre molt.
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Experiència sobre
l’aplicació de noves tecnologies 
a l’àrea de socials*.

Dedicat als pares i mares de la Pla-
taforma Pro-Institut Nou d’Alcúdia, 
per la seva defensa del sistema pú-
blic d’ensenyament.

INTRODUCCIÓ
El fet que el nostre alumnat utilitzi 
habitualment les noves tecnologies 
de la informació i la comunicació 
(TIC), que el professorat cada ve-
gada les coneix i les fa servir més, 
així com, que els centres educatius 
disposen d’aquests recursos, fa que 
avui ja puguem plantejar: la neces-
sària integració de les TIC en el tre-
ball diari dels docents; la posada en 
pràctica de les TIC en el treball amb 
l’alumnat i la seva validació com a 
eina didàctica; conseqüentment, la 
introducció de nous mètodes en la 
pràctica educativa.

EINES DE 
COMUNICACIÓ AMB 
L’ALUMNAT
Que Internet és un dels fenòmens 
més importants del nostre món con-
temporani resulta més que evident. 
Que el nostre sistema educatiu té 
la responsabilitat d’ajudar al nostre 
alumnat a conèixer i a utilitzar ade-
quadament la Xarxa, així com a fer-
ne un ús responsable, també. I això, 

Josepa Agnès Alabort Ribes 
IES Alcúdia

pel simple fet que l’intercanvi d’infor-
mació i l’accés al coneixement que 
possibilita Internet no ha de crear 
ciutadans en inferioritat d’oportuni-
tats sinó homes i dones ben formats 
que poden accedir, seleccionar i uti-
litzar l’immens univers informatiu de 
la Xarxa  amb esperit crític.

Les TIC afavoreixen noves possibili-
tats de comunicació amb l’alumnat 
que implica, evidentment, canvis en 
la praxis pedagògica tradicional. Es 
tracta, doncs, d’eines pedagògiques 
innovadores. Entre les que hi ha 
anem a senyalar les següents :

a) El correu electrònic

És sens dubte l’eina de comuni-
cació bàsica per la seva rapidesa, 

senzillesa  i gran diversitat d’ús (el 
correu electrònic permet incorporar 
imatges, documents i música entre 
d’altres arxius).

Permet realitzar tasques de tuto-
ria (pensem per exemple en el cas 
d’alumnes malalts, que han patit un 
accident o que per qualsevol motiu 
no poden accedir temporalment al 
centre educatiu), de comunicació 
acadèmica (circulars acadèmiques, 
notes administratives, informació so-
bre dates i resultats de proves, etc.), 
per facilitar la comunicació entre 
l’alumnat (aquesta eina afavoreix 
la comunicació entre l’alumnat tant 
a nivell de les tasques quotidianes 
com a nivell de treballs o projectes 
de col·laboració; això també es pot 

*. Aquesta experiència ha estat presentada en la IV Jornada sobre l’Ensenyament de les Ciències Socials a Secundària i Batxillerat, celebrada en Palma el 
passat 13 de març.
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fer extensible a treballs o projectes de 
col·laboració entre estudiants de dife-
rents països).

En qualsevol cas, és molt important 
assenyalar que la utilització d’aquestes 
eines ha de comptar necessàriament 
amb autorització dels pares per trac-
tar-se de menors d’edat. 

En resum, per dur endavant aquestes 
possibilitats necessitem: un comp-
te de correu electrònic per alumne 
(tal vegada, el de major èxit entre el 
nostre alumnat és el de Hotmail), el 
control extern del tutor i/o professor 
de l’àrea i l’autorització dels pares o 
tutors legals.

b) Les llistes de distribució

Una vegada tenim totes les adreces 
electròniques del nostre alumnat i el 
consentiment patern podem crear llis-
tes de distribució en les quals el mateix 
missatge s’envia a tots els membres 
del grup. Això facilita la comunicació, 
permet ampliar i diversificar l’atenció a 
l’alumnat i també la feina cooperativa 
(treballs cooperatius en petit grup, in-
tercanvi i posada en comú dels resul-
tats dels treballs, etc. ) amb un impor-
tant estalvi de temps i diners (menys 
consum de paper, de consumibles 
d’impressora, etc. ) i un augment en 
la motivació de l’alumnat.

c) Els fòrums

És una eina similar a les llistes: les in-
tervencions individuals d’un membre 
del grup pot ser compartida i contesta-
da per la resta de manera asincrònica 
(el mateix dia o la setmana següent), 
donant lloc així a l’inici de debats so-
bre diferents temes. Un dels avantat-
ges  d’aquest recurs és que permet 
organitzar les informacions. És molt 
indicat a l’hora de desenvolupar inves-
tigacions en grups, treballs en equip, o 
debatre qualsevol tema.

d) El xat

És una eina sincrònica molt útil per 
la seva immediatesa: allò que escriu 
un alumne és compartit immediata-

ment per la resta, de manera que 
cada participant pot oferir les seves 
aportacions a la resta. Això sí, per a 
que la conversa sigui possible s’han 
d’establir unes normes estrictes de 
control i una perfecta identificació 
de tots els participants. Es pot re-
comanar a l’hora de fer treballs en 
grups petits sempre i quan es dispo-
si d’un pla de treball molt definit. 

e) El blog

És una eina d’actualització perma-
nent. A un blog es pengen articles 
sobre un tema determinat, queden 
ordenats cronològicament i els seus 
lectors poden fer comentaris. Són 
fàcils de crear i de mantenir, i les 
seves aplicacions i usos didàctics 
poden ser diversos. Els poden crear 
tant el professorat com l’alumnat.

f) Webquest

Planteja la possibilitat de poder 
investigar un tema a través de les 
pautes donades pel professor i 
utilitzar informacions que podem 
trobar a Internet. El professor con-
trola el procés d’investigació per tal 
d’arribar a determinats objectius. 
Proporciona la perspectiva d’un 
aprenentatge constructiu per part 
de l’alumnat. La feina del profes-
sor no és tant de transmetre co-
neixements sinó de seleccionar les 
webs que ha de visitar l’alumnat, 
proposar activitats i extraure con-
clusions.

EXPERIÈNCIES A 
L’AULA
Ens centrarem a continuació en du-
es experiències posades en marxa 
durant aquest curs acadèmic. Els 
resultats i l’alumnat a qui van dirigi-
des han estat diferents. 

1. Comencem parlant de la primera 
experiència adreçada a alumnes de 
2n de batxillerat de Ciències Soci-
als de l’assignatura Geografia d’Es-
panya (19 alumnes). A principi de 

curs, donada l’actualitat de molts 
dels temes que estan inclosos en 
la programació de 2n de batxillerat, 
vàrem crear un blog amb la inten-
ció  de penjar articles i comentaris 
que fan referència a agressions al 
medi ambient ( sobre explotació 
d’aqüífers, urbanització en zones 
protegides, etc.), tema tractat am-
pliament a classe des de diverses 
perspectives (geografia física, agri-
cultura, medi ambient, serveis , 
etc.). Per exemple, vàrem penjar la 
notícia de la vaga general que van 
fer els habitants de Cuevas del Be-
cerro de Màlaga per protestar con-
tra el projecte d’urbanització d’un 
paratge natural , amb camp de golf 
inclòs , que posa en perill l’aqüífer 
que abasteix al poble.

La idea era anar ampliant aquest 
blog amb les aportacions dels 
alumnes a més d’introduir els nous 
temes que tractàrem a l’aula al llarg 
del curs i que ens serviren per apro-
par-nos de forma crítica als aspec-
tes més controvertits del present, 
com per exemple, el canvi climàtic 
i els seus efectes. 

El resultat d’aquesta experiència no 
va ser tan satisfactòria com espe-
ràvem  ja que els alumnes gairebé 
no van fer aportacions i, si en feien, 
eren comentaris magres sense gai-
re interès, fent és clar alguna ex-
cepció.

Si les errades són una oportunitat 
per aprendre, aquesta experiència 
inicial d’utilització didàctica d’un 
blog ens mostra que aquesta man-
ca d’interès pot ser deguda a  la 
saturació de feina en un curs tan 
exigent com 2n de batxillerat o bé, 
senzillament, per desinterès. No-
saltres creiem que els alumnes es 
qüestionen, per què han de  dedi-
car més temps a ampliar continguts 
quan ja tenen un temari?  O bé , per 
què dedicar més temps a una as-
signatura quan en tenen d’altres?

En aquest cas concret segurament 
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les expectatives de la professora 
eren molt elevades i esperava una 
major implicació en temes que ens 
afecten i que formen part de la nos-
tra vida quotidiana; a més, pot ser,  
resulta comprensible que aquest 
alumnat acostumat a unes determi-
nades rutines acadèmiques necessi-
ti també un període d’adaptació per 
tal d’acostumar-se a altres maneres 
de “fer classe”.

2. La segona experiència va comen-
çar de manera espontània amb un 
grup de 3r d’ESO, un grup que al 
nostre centre anomenem de Nivel·
lació 1, en el qual impartim Geogra-
fia (31 alumnes). A principi de curs, 
als alumnes d’aquest grup els vàrem 

començar a donar la possibilitat de 
fer recerques puntuals a Internet i  
d’enviar-nos treballs per correu elec-
trònic. Contra tot pronòstic l’acollida 
a les nostres propostes va ser, i és, 
massiva. 

Hem fet activitats sobre temes ben 
diversos: les energies alternatives, 
sobre el recent Premi Nobel de la 
Pau Muhammad  Yunus i els mi-
crocrèdits , sobre la situació actu-
al de  l’activitat pesquera al Port 
d’Alcúdia, etc.

Quina és la forma de treballar? No-
saltres els proposem el tema a am-
pliar partint de l’explicació a classe , 
els alumnes fan una primera recerca 
i ens envien els resultats per correu, 

nosaltres els dirigim, ampliem i di-
versifiquem continguts, després els 
resultats són compartits amb el grup 
classe. Tot això d’una manera àgil, 
ja que la feina la fan des de casa 
de forma individual o en petit grup 
i la posada en comú no sol passar 
d’una sessió.

L’èxit obtingut en aquestes primeres 
propostes ens va encoratjar a fer al-
tres activitats  més ambicioses amb 
aquest 3r d’ESO , com  per exem-
ple la de participar en el concurs de 
“El país de los estudiantes”. En  un 
principi, les recerques proposades 
estaven dins del que estrictament 
s’inclou al temari, però ja que el seu 
interès i la seva capacitat de feina 
sembla infinita l’hem anat ampliant 
a altres aspectes que anomenaríem 
eixos transversals.

CONCLUSIONS
El resultat d’aquestes experiències 
sempre és positiu per diverses ra-
ons: en primer lloc, es fa un ús edu-
catiu d’uns recursos que inicialment 
estan pensats per a l’entreteniment i 
l’oci; en segon lloc, és evident la se-
va capacitat motivadora pel que fa al 
treball individual al mateix temps que 
potència el treball en col·laboració; i  
en tercer lloc, impulsa metodologies 
didàctiques innovadores que, en de-
finitiva, apropen al professor al nou 
univers de l’alumnat i contribueixen 
a formar ciutadans amb curiositat i 
esperit crític.
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The History Workshop, traduït nor-
malment com a “tallers d’història”, 
va ésser un moviment fundat el 1966 
per Raphael Samuel i altres historia-
dors anglesos. La seva finalitat era la 
de promoure en el camp de la histo-
riografia el que seria conegut com a 
“història des de baix”, la història quo-
tidiana de la gent. Samuel va definir 
el moviment com “la creença que la 
història és o hauria d’ésser una feina 
de col·laboració, en la qual l’investi-
gador, l’arxivista, el professor, i l’afici-
onat entusiasta, l’historiador local i les 
societats d’història, s’han d’implicar 
per igual”. 

El subjecte de la història “des de baix” 
és la gent corrent: els treballadors, les 
dones, els joves, els pares de família, 
la gent gran... Tothom, partint de les 
pròpies vivències personals, és porta-
dor d’una història, que al mateix temps 
s’imbrica amb la dels altres: les formes 
de viure, l’educació, el món del treball 
i de l’oci, la convivència i el conflicte, 
les esperances i les desil·lusions, són 
experiències personals i alhora com-
partides. 

Els grans esdeveniments històrics: la 
guerra, la fam, la dictadura, la lluita 
de classes, la transició democràtica, 
tenen també una dimensió personal 
i sovint és aquí on es reflecteix d’una 
manera més entenent, més pràctica, 
menys convencional, que les estadís-
tiques, els grans nombres i els per-
sonatges en majúscula de la història. 
Com es sent i viu la gent un determi-
nat fet històric és tan important com 
el fet mateix.

El mateix moviment va fundar una revista: “The history workshop journal”, 
dirigida “als fonamentals elements de la vida social del treball i de la cultura 
material, relacions amb els altres i amb la política, la divisió de sexes, la 
família, l’escola i la casa, amb l’objectiu de desmitificar la mateixa història, 
encoratjar el diàleg crític i el debat en totes les seves facetes”. S’insisteix en 
què els col·laboradors escriguin en un llenguatge clar, accessible, evitant 
les expressions massa especialitzades, dirigides a un públic sense coneixe-
ments previs en l’especialitat.

La influència, directa i indirecta d’aquest pensament ha estat enorme a tot 
el món i a casa nostra, i avui en dia configura gran part de la producció 
històrica de qualsevol país. És difícil imaginar-se la història sense tenir en 
compte tots aquests aspectes. Però tal volta s’ha oblidat el seu principal ob-
jectiu: generar debat, fer participar la gent en la producció històrica, recollir 
experiències i coneixements i expressar-los en marcs col·lectius. 

Tot i que hi ha hagut diverses i riques experiències en el camp de l’educació 
–ara mateix citaria, entre les de més repercussió el “Taller de historia del 
grupo 13-16”, format per una sèrie de professors, que va publicar el 1.990 
unes unitats didàctiques basades en l’activitat dels alumnes i en el foment 
de la investigació -. Però la majoria d’aquestes experiències es queden dins 
l’aula. Són molts els companys i companyes que cada dia, i de manera 
anònima, a tot estirar compartida amb alguns companys de departament, 
investiguen i cerquen estratègies per a motivar els alumnes en una tasca tan 
àrdua com ensenyar història.

Els tallers d’història: 
l’arbre genealògic a 4t. d’ESO

Martí Canyelles Crespí
IES Marratxí
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Per altra part, tenim el pes del currículum,  la gran quantitat de continguts 
que hem d’anar veient en el limitat temps del curs acadèmic. I, sense ado-
nar-nos, anam sobrecarregant els nostres alumnes amb uns continguts àrids, 
feixucs, que acaben per a destruir el vertader sentit de la història.

L’arbre genealògic que feim a la classe de quart d’ESO aprofita una de les 
escletxes que a vegades es poden anar obrint en el currículum, per a resituar 
la història en una dimensió més humana i vivencial: saber la nostra història 
familiar, d’on venim, qui varen ser i què varen fer els nostres pares, padrins.... 
Com treballaven, com es divertien, com festejaven, com s’alimentaven... Qui-
nes eren les seves pors i les seves alegries i esperances. 

Com era l’època que els va tocar viure. Quins esdeveniments importants re-
corden. Com era l’escola. Fins quina edat hi anaren. Quines coses aprenien. 
Quins eren els seus jocs. Per què anaven separats nins i nines. Quines dife-
rències hi havia entre nins i nines, homes i dones.

A partir d’un guió elaborat, es tracta d’anar recollint informació oral de cada 
una de les persones que integren la nostra família, i de reconstruir el record 
dels que ja no hi són. I així, remuntant-nos a través de les generacions, nor-
malment fins a cinc, inclosa la nostra. Després hem de construir gràficament, 
i de manera plàstica i visual, l’arbre. Com a partir de nosaltres i dels nostres 
germans es va ramificant a través dels pares, padrins, repadrins, i repadrins 
segons. 

El treball es completa amb informació gràfica, bàsicament fotografies, 
localització de llocs i altres aspectes: escut i informació sobre el nostre 
llinatge, etc.

Amb això aconseguim una sèrie d’objectius. En primer lloc, fomentar la comu-
nicació intergeneracional, avui tant malmenada pels mitjans d’informació, i en 
franc camí de deteriorament. En segon lloc, interessar-nos per la nostra famí-
lia, i descobrir coses que no coneixíem. I veure com agafen sentit un caramull 
de coses a les quals abans no donàvem importància. I finalment, veure com 
els esdeveniments més importants de la nostra història recent, bàsicament la 

guerra civil, el franquisme i la transi-
ció democràtica, varen ésser viscuts 
també pels nostres familiars.

En aquest darrer aspecte, lamen-
tablement, encara patim la desma-
negada càrrega de continguts de la 
“història de manual”, aquella que 
ha de passar totes les etapes de la 
història, una per una, sense saltar-
se’n cap, per arribar fins avui. Com 
a resultat, les etapes més impor-
tants i transcendents de la història 
–la història viscuda- s’acumulen al 
tercer trimestre –si és que hi arri-
bam-  quan les presses ens atabalen 
i ja no hi ha temps per a repensar la 
història.

Resta oberta la porta per a la curiosi-
tat per, en un futur, aquells alumnes 
que vulguin reprendre la seva histò-
ria familiar –deixada en el moment 
tal volta més interessant -, que pot 
tenir la seva continuïtat en la investi-
gació en els arxius històrics. 

Malauradament, tampoc en això no 
som afortunats, i, tot i que seria molt 
interessant continuar el treball amb 
una petita incursió als arxius muni-
cipals o d’altre tipus, això normal-
ment no és fàcil. La inaccessibilitat 
d’aquests, la manca d’adequació 
a una visita escolar, on poguessin 
observar com és un arxiu, com fun-
ciona, consultar un petit extracte de 
la documentació per exemple, des-
pertar la curiositat ..... Les dificultats 
d’accés a que abans em referia, jun-
tament amb una certa desídia dels 
polítics –que lluny d’aquells batles 
i regidors que els anys vint estaven 
tan interessats en l’educació, fo-
mentant la creació d’escoles, bibli-
oteques escolars etc.- i les presses 
d’un final de curs que se’ns cau al 
damunt, posen fi a aquest article i a 
aquesta experiència.
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El futur ja és aquí. 
Experiències sobre l’aprofitament didàctic 
de les tic per a l’educació musical del segle xxi*

Jesús Martínez Vargas
IES Alcúdia

Resum
Tot i que l’impacte social de les Tecno-
logies de la Informació i la Comunica-
ció és considerable, a l’àmbit educatiu 
encara tenen una escassa presència. 
És urgent incorporar aquestes tecno-
logies a la feina diària a l’aula la qual 
cosa implica profunds canvis en el pa-
radigma escolar tradicional que deno-
minem instructiu i analògic com també 
disponibilitat dels recursos necessaris. 
Finalment s’exposen algunes experi-
ències sobre aprofitament didàctic de 
les noves tecnologies en el cas concret 
de l’àrea de música.

Introducció. 
L’impacte de les TIC
No és necessari insistir en l’impacte 
que tenen actualment les Tecnologi-
es de la Informació i la Comunicació 
(TIC) en la societat actual. Gràcies a 
les TIC podem comprar llibres, parti-
tures, instruments musicals i música 
a qualsevol hora del dia en qualsevol 
tenda virtual de qualsevol país; podem 
organitzar les nostres vacances d’estiu  

comprant amb antelació els bitllets 
d’avió i reservant l’apartament i el 
cotxe de lloguer; podem estudiar en 
universitats situades en altres comu-
nitats autònomes i fins i tot en altres 
països; ens ajuden a complir amb 
les nostres obligacions fiscals com 
també a gestionar els nostres comp-
tes bancaris, etcètera, etcètera.

En definitiva, les TIC han modificat 
en molts aspectes les nostres vi-
des. Tampoc és aquest el lloc per 
analitzar l’impacte social d’aques-
tes tecnologies però és evident que 
satanitzar les TIC o deixar-les de 
costat suposa ignorar una realitat 
que evolucionant amb un ritme tre-
pidant condiciona, ens agradi o no, 
la nostra vida quotidiana. 

No obstant això, es produeix la curi-
osa situació següent. Tot i reconèixer 
l’enorme impacte social d’aquestes 
tecnologies la seva presència i ús 
a l’àmbit educatiu és molt escassa. 
És com si la societat marxés a un 
ritme i la nostra escola a un altre. 
La situació actual queda paradoxal-
ment retratada amb aquesta frase: 
“La escola ensenya continguts del 
segle XIX amb professors del segle 
XX a alumnes del segle XXI”1.

Dit breument, a l’escola s’impar-

teixen continguts caducats que 
en molts casos no reflecteixen la 
situació científica actualitzada de 
cadascuna de les disciplines ni 
tampoc quina funció tenen en la 
formació dels futurs ciutadans. De 
què es tracta doncs? Com assenya-
la Miquel Àngel Prats, es tracta de 
realitzar el trànsit des d’una escola 
analògica a una escola digital ca-
racteritzada per la seva flexibilitat a 
l’hora de concebre espais i temps.

L’impacte de les TIC en la societat 
obliga a incorporar-les urgentment 
a l’escola (des del nostre punt de 
vista, no al servei de les formes 
tradicionals d’ensenyament que 
podríem agrupar sota l’epígraf de 
paradigma instructiu) la qual cosa 
implica experimentar i trobar noves 
formes d’ensenyar.

De la mateixa manera que la intro-
ducció de les TIC dins l’àmbit fa-
miliar afecta els rols tradicionals de 
pares i fills, també podem constatar 
una esquerda digital generacional 
a l’escola. Si les TIC marquen un 
estil generacional, és manifesta la 
contraposició entre mestres anal-
fabets tecnològics i els joves de la 
denominada, segons Jordi Riera, 
generació Google2, uns joves que 

* Jesús Martínez Vargas és Doctor en Filosofia (Universitat de València) i Llicenciat en Història i Ciències de la Música (Universidad de La Rioja). Aquest 
article és una versió lleugerament modificada d’una comunicació presentada al II Congrés d’Educació de les Mediterrània (Els reptes de les TIC en el món 
educatiu: entre la tecnologia i els valors), amb el títol original de Els reptes de les TIC per a l’educació musical del segle XXI. Algunes experiències a l’aula 
(http://www.congresmediterrania.com/). Contacte: alabort@hotmail.com.

1. En aquest aclaridor article descobert fa poc durant les IV Jornades sobre l’Ensenyament de les Ciències Socials a Secundària i Batxillerat (Palma, 13 de 
març de 2007), els autors exposen que davant la gegantina quantitat d’informació de la qual disposem actualment i davant l’heterogeneïtat dels continguts, 
l’escola no pot servir-se dels valors i competències de sempre per enfrontar-se als problemes del segle XXI si és que vol complir el seu encàrrec d’ensenyar a 
viure. Altres articles de Carles Monereo són accesibles en línia a la següent adreça alectrònica:  http://www.quadernsdigitals.net/index.php?accionMenu=hem
eroteca.VisualizaNumeroRevistaIU.visualiza&numeroRevista_id=625. Recomanem especialment Estrategias para autorregular el esfuerzo en el aprendizaje. 
Contras el “culturismo del esfuerzo” on critica el culturalisme escolar (tan de moda en alguns sectors conservadors) basat en muscular la memòria per tal 
de reproduir totes les informacions transmeses per un professor que no s’ha d’esforçar per ensenyar-les.

2. Fa poc de temps una alumna de 3r d’ESO, Lidia Ruíz López, em comentava una cosa que em va fer pensar. Lidia em deia que quasi no veia la TV, que 
per ella era més interessant anar seleccionant allò que volia veure però no perdre el temps mirant determinat episodi el dia d’emissió amb la corresponent 
càrrega d’anuncis publicitaris sinó descarregar-se el capítol i visualitzar-lo just en el moment que ella trobava adequat. Si ho tenim tot al nostre abast de 
manera continuada no serà millor seleccionar les informacions d’una manera crítica per tal de poder  prendre les decisions més adequades?.
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dominen amb una gran facilitat el 
funcionament de les TIC. 

Aquesta contraposició entre mestres 
analògics i joves digitals provoca, 
com en el cas de la família, un canvi 
de rol així com un canvi de les fun-
cions docents tradicionals del mes-
tre3. Les TIC redefineixen el paper 
del mestre dins l’aula de manera 
que del paradigma escolar basat en 
la  figura del mestre model i el nin 
com centre de l’aprenentatge (allò 
que hem anomenat ja paradigma 
instructiu basat en la simple trans-
missió de coneixements) passem 
amb les TIC al paradigma del mes-
tre com a guia en el procés d’apre-
nentatge, un mestre que més que 
instructor és ja orientador. Així i tot, 
des d’aquest nou model, el mestre 
encara continua seleccionant què 
és el que aprèn el nin però canvia 
radicalment el procés mitjançant el 
qual el nin ha d’aprendre, canvia ra-
dicalment la metodologia.

No cal dir que aquestes novetats su-
posen determinats esforços des del 
punt de vista dels recursos humans 
(formació del professorat), tècnics i 
materials (connexions, accessibili-
tat, velocitat, número de terminals, 
programari), polítics (consideració 
de l’educació com una vertadera 
prioritat pública demostrable no en 
paraules sinó en fets, independent-
ment del partit polític que governi 
en cada moment en concret) i eco-
nòmics.

Les TIC a l’aula de 
música
Si l’educació no pot estar al marge 
de la societat i la nostra societat (ens 
agradi més o menys, ja ho em dit 

abans) és una societat on les mo-
dernes tecnologies de la informació i 
la comunicació tenen un paper molt 
destacat, les TIC també estan trans-
formant (com no podia ser d’una 
altra manera), les diferents activitats 
relacionades amb el quefer musical 
(composició musical, audició musi-
cal, edició musical, enregistrament i 
difusió com també ensenyament mu-
sical). No obstant això, aquests can-
vis són avui en dia molt i molt lents.

Andrea Giráldez explica que tot i 
que als darrers anys s’han succeït 
les publicacions, els congressos, els 
cursos i les conferències sobre l’edu-
cació a la societat de la informació 
pareix que, més enllà de certes inici-
atives, “les reflexions i opinions dels 
experts pareixen no haver modificat 
substancialment els plantejaments 
educatius i el treball quotidià que té 
lloc a l’aula. La raó pot estar en el fet 
de que, en comparació amb altres 
sectors, a l’educació els canvis es 
produeixen molt lentament”4.

Per il·lustrar la lenta evolució dels 
canvis educatius, Giráldez utilitza 
un exemple del matemàtic Seymour 
Papert segons el qual un grup de 
cirurgians i de mestres viatgen de 
manera imaginària des del passat a 
la nostra època per veure com ha 
canviat la seva feina. Els cirurgians 
es trobarien desconcertats en un 
quiròfan modern davant els nous 
aparells electrònics i el nou instru-
mental metge gràcies al qual poden 
introduir càmeres de televisió dins el 
cos del pacient per tal d’observar la 
seva malaltia, fer les operacions sen-
se obrir els cos, veure com el malalt 
en alguns casos torna a casa al dia 
següent sense necessitat de realit-
zar una estada a l’hospital després 
de la seva operació. Per contra, els 

mestres del passat tindrien una re-
acció completament diferent i enca-
ra que notarien alguns canvis serien 
completament capaços segurament 
d’encarregar-se de la classe.

En el cas concret de la nostra aula 
de música actual, també els mestres 
de música del passat trobarien algu-
nes coses que els cridarien l’atenció 
com l’instrumental Orff, els equips 
audiovisuals, els instruments elec-
trònics, els cables, els micròfons i  
els ordinadors. Tot i així no tindrien 
cap dificultat en ensenyar a cantar a 
l’alumnat El gegant del pi, Plou i fa 
sol o Ton pare no té nas.

Podríem plantejar a continuació per 
a què volem un ordinador a l’aula 
de música i fins i tot si és suficient 
una aula de música amb ordinador 
o bé és fa imprescindible una aula 
d’informàtica musical5. Aquest di-
lema és, des del meu punt de vis-
ta, equivocat per una senzilla raó: 
l’ordinador ha de formar part ja de 
l’equipament de l’aula de música 
de la mateixa manera que ja no po-
dem renunciar a l’equip d’àudio, el 
reproductor de DVD, els teclats o el 
conjunt instrumental Orff. És més, 
només amb aquesta incorporació 
normalitzada al treball a l’aula pot 
formar part del desenvolupament 
curricular de l’àrea de música. 

Davant d’aquestes dues possibili-
tats amb els seus aspectes positius 
i negatius convé deixar clar que tant 
els recursos disponibles com el seu 
ús determinen l’aprofitament de les 
TIC. Què fer doncs quan no és pos-
sible disposar d’una aula d’informà-
tica amb un equipament específic 
per a les activitats musicals? 

En general tant per l’ús dels espais 
als nostres centres com per altres 

3. Sense arribar al nivell de Finlàndia on molts joves s’ofereixen per fer classes d’informàtica als vells, sí que he d’agrair al meu alumnat de 3r d’ESO B 
(Música) i 2n de Batxillerat (Història de la Música) la seva ajuda i col·laboració per tal de poder experimentar i provar noves metodologies relacionades amb 
les TIC a la meves classes de música ja que m’ha permès posar en pràctica noves formes de treballar i aprendre.

4. Giráldez, Andrea (2005). Internet y educación musical. Barcelona: Editorial Graó, p. 11. 

5. Giráldez, Andrea (2007). La educación musical en un mundo digital. Eufonía. Didáctica de la música, 39, 11.
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motius d’organització és fa molt difícil 
utilitzar l’aula d’informàtica (l’alternati-
va de disposar d’un ordinador a l’aula 
de música pot resultar útil de mane-
ra puntual però no per fer una feina 
continuada amb el grup-classe). Un 
exemple concret ens permet mostrar 
algunes de les dificultats que podem 
trobar a l’hora de fer servir l’aula d’in-
formàtica per fer música: per poder 
utilitzar una aula d’informàtica amb 
una finalitat musical és necessari un 
ordinador per cada alumne/a (o com 
màxim dos alumnes per ordinador) 
equipat amb teclat MIDI, auriculars 
per tal de poder escoltar les activitats 
i per no molestar a la resta de com-
panys/es, un programari específic, 
altaveus per facilitar l’audició dels 
treballs als altres o els exemples del 
professor, etc.; a més a més, també 
resultaria molt complicat poder com-
binar els mitjans informàtics amb els 
instruments tradicionals que utilitzem 
més habitualment a l’aula de música 
ja que els hauríem de transportar con-
tínuament des de l’aula de música a la 
d’informàtica. 

Com veurem més endavant, l’enorme 
disponibilitat d’ordinadors que té el 
nostre alumnat a casa seva connec-
tats en molts casos a línies ADSL,  així 
com l’ús generalitzat que fan de ser-
veis com el correu electrònic i altres 
eines de comunicació fa que alguns 
d’aquests problemes es puguin solu-
cionar.

En l’àmbit concret de l’educació musi-
cal les TIC ofereixen un ventall consi-
derable de possibilitats moltes d’elles 
encara insuficientment experimenta-
des i posades en pràctica. En qual-
sevol cas, les TIC venen a ampliar i 
diversificar els recursos disponibles 

per part del professorat de música 
per tal de desenvolupar projectes i 
activitats creatives amb una major 
eficiència, ampliant les possibilitats, 
simplificant les dificultats, augmen-
tant l’autoaprenentatge i l’autono-
mia del nostre alumnat i, per tant, 
contribuint al desenvolupament de 
les seves capacitats expressives i 
perceptives. 

Com a recurs didàctic, les TIC són 
en general eines flexibles i motiva-
dores que poden ajudar a confec-
cionar diferents tipus de material 
de treball en l’aula, materials que 
poden integrar so i imatge, materials  
multimèdia, etc6.

Experiències amb les TIC

Les experiències d’ús de les tecnolo-
gies a l’àmbit de l’educació musical 
s’han centrat habitualment en l’ús 
dels ordinadors i dels instruments 
MIDI, els editors de partitures  així 
com en programes informàtics rela-
cionats amb el tractament d’àudio. 
Més recentment i gràcies sobretot a 
l’augment de la disponibilitat d’ordi-
nadors i de connexions ràpides a In-
ternet a les llars, podem disposar de 
noves possibilitats. Les experiències 
que comentarem fan ús d’aquests 
nous recursos i es refereixen a activi-
tats realitzades o que estan en marxa 
actualment. 

Les TIC com a recurs per a 
la composició

Aquesta experiència s’ha realitzat a 
altres cursos i enguany s’ha tornat a 
posar en marxa per tal de comprovar 
quins canvis i quina evolució es pot 
observar pel que fa a l’aprofitament 

didàctic de determinats recursos 
informàtics. En concret, hem utilit-
zat el programa informàtic d’edició 
d’àudio Acid Music de Sonic Foun-
dry. 

En principi aquest software és inte-
ressant per diverses raons: en pri-
mer lloc, és molt fàcil d’utilitzar, de 
manera que l’alumnat no ha d’inver-
tir una gran quantitat de temps per 
aconseguir resultats amb una qua-
litat acceptable i, en segon lloc, tot 
el que es necessita per començar a 
treballar es pot trobar a la xarxa. 

En principi resulta més còmode que 
sigui el professor qui prepari un CD 
amb tot el programari que l’alum-
nat podria haver de menester en les 
seves activitats de composició (un 
editor d’àudio com Acid Music, tot i 
que hi ha d’altres com Fruity Loops; 
un editor de partitures senzill com 
és MusicTime, del qual hi ha una 
versió de domini públic en català7; 
un editor d’àudio gratuït, molt fàcil 
d’utilitzar, que permet realitzar en-
registrament sonor i edició com és 
Audacity8). 

En el cas del programa Acid Music, 
una vegada instal·lat, l’alumnat pot 
seguir les explicacions introductò-
ries que el mateix programa ofereix 
per tal de posar-se a treballar ràpi-
dament. Ja que el programa treballa 
amb loops (bucles)9, cadascú ha de 
localitzar aquests fitxers àudio i orga-
nitzar les seves pròpies biblioteques 
que compartirà de manera solidària 
amb la resta de companys mitjan-
çant el correu electrònic; també, si 
es disposa d’un micròfon i l’ordina-
dor disposa d’una entrada d’àudio es 
poden enregistrar sons diversos per 
incloure en les nostres composicions 

6. Algunes de les possibilitats que ofereixen aquestes noves eines tecnològiques es poden (...) en el darrera monografia de la revista Eufonía. Didáctica de la 
música dedicada a la Creació de contexts educatius integrant les TIC a l’aula de música (2007): ús de recursos informàtics per facilitar el procés de l’audició 
musical, comprensió dels elements del llenguatge musical utilitzant materials multimèdia, conversió de l’aula de música en estudi de gravació, ús d’editors 
d’àudio per manipular el so, les TIC com a recurs per a la composició i la interpretació musical entre d’altres.

7. http://www.softcatala.org/prog112.htm

8. http://audacity.sourceforge.net/

9. Una breu informació sobre què són els loops la podem trobar al següent article de la Wikipèdia: http://es.wikipedia.org/wiki/Loop_
%28m%C3%BAsica%29.
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(susceptibles també de ser modificats 
amb l’editor d’àudio), com per exem-
ple renous diversos, crits, les pròpies 
interpretacions instrumentals i/o vo-
cals de l’alumnat, samplers de temes 
musicals, etc.

El correu electrònic també es pot uti-
litzar per enviar les composicions a la 
resta del grup i/o al professor que s’en-
carregarà d’anar arxivant cadascuna 
d’elles per escoltar-les i comentar-les 
així com per donar forma al producte 
final d’aquesta activitat que serà un 
CD amb totes les composicions rea-
litzades.

En aquesta activitat el professor actua 
com a simple guia i organitzador més 
que com a instructor: aporta els pro-
grames; resol dubtes, en cas d’algun 
problema; una vegada planificada l’ac-
tivitat, realitza funcions de tutoria virtu-
al ja que cadascú treballa amb el seu 
ordinador a casa seva; facilita adreces 
electròniques, on es possible localitzar 
material de treball; suggereix per tal de 
millorar el resultats obtinguts i coordi-
na la posada en comú dels treballs. 

Aquest mateix tipus de programes es 
poden utilitzar, a més, per compon-
dre bases pregravades (karaokes) que 
són d’una gran utilitat en les classes 
d’interpretació amb flautes. Es tracta 
d’un recurs molt interessant sobretot 
si no es disposa (com és el nostre 
cas) d’una aula de música on fer les 
classes. Efectivament si hem de fer 
les classes de música a la biblioteca 
i no podem estar transportant contí-
nuament els instruments d’un lloc a 
un altre del nostre centre, un simple 
reproductor de CD amb un parell d’al-
taveus ens permet solucionar el pro-
blema que suposa interpretar música 
fora de l’aula. 

Les eines de comunicació 
a la classe d’Història de la 
Música

Una altra experiència molt positiva és 
l’ús de determinades eines de comuni-
cació com el correu electrònic o la mis-
satgeria instantània per tal de facilitar 
el material d’estudi al nostre alumnat. 
Durant aquest curs hem experimentat 
l’ús d’aquestes eines en un grup petit 
de 6 alumnes d’Història de la Música 
de segon de Batxillerat. Com que quasi 
tots ells (excepte una) disposen d’adre-
ça de correu electrònic resulta molt fà-
cil fer una llista on agrupar tots els con-
tactes per tal de comunicar-se amb ells 
i poder fer-los arribar el material. S’ha 
de dir que, en el cas de tractar-se de 
menors d’edat, es fa imprescindible in-
formar als pares de l’ús aquestes eines, 
així com demanar la seva autorització. 

Com utilitzem el correu electrònic a la 
classe d’Història de la Música? Com 
que aquesta optativa és de caire teòric i 
els aspectes pràctics previstos estan re-
lacionats amb el comentari d’audicions, 
bàsicament el correu s’utilitza per:

• enviar audicions en format MP3: la 
majoria de les més de 70 obres selec-
cionades poden ser comprimides per 
adjuntar-se al missatge de correu elec-
trònic i excepcionalment algunes obres 
més llargues poden lliurar-se en CD;

• enviar partitures: penseu per un mo-
ment en l’estalvi de paper i la comodi-
tat que suposa que cada alumne pugui 
disposar al seu ordinador de la partitu-
ra en pdf d’una obra, com per exemple 
el 4t moviment de la Simfonia núm.9 
de Beethoven que té 88 pàgines (6,54 
MB);10

• enviar documentació diversa: el cur-
rículum de la matèria, els temes en for-

mat doc o pdf, els exàmens de selectiu 
de convocatòries anteriors, notícies, 
enllaços, fotos, presentacions, etc.; 

• enviar treballs i activitats: no només 
els treballs i les activitats que realit-
zen els alumnes s’envien per correu 
(pràctiques de comentaris d’audicions, 
activitats complementàries a propò-
sit del darrer disc d’Sting sobre John 
Dowland, crítiques de concerts, etc.) 
sinó que també el professor envia els 
resultats de les proves realitzades i els 
comentaris de les activitats (de fet, al-
gunes vegades ens han comentat que 
una de les coses que més els hi agrada 
és justament poder rebre les notes de 
les proves realitzades per correu elec-
trònic).

És important assenyalar que el canvi de 
rol del qual parlàvem a l’inici d’aquesta 
comunicació es manifesta en la bidi-
reccionalitat del flux de material: el pro-
fessor ja no és l’únic que aporta audici-
ons i materials sinó que també són els 
propis alumnes els que complementen 
els continguts amb les seves pròpies 
audicions, treballs, activitats i notícies 
creant així una xarxa d’intercanvi que 
resulta molt profitosa11.

Les eines de comunicació 
a la classe de música de 
secundària

De manera molt pareguda hem utilit-
zat les mateixes eines de comunica-
ció a 3r d’ESO, en aquest cas amb un 
grup molt nombrós, de 31 alumnes, 
tots ells disposen d’un compte de 
correu electrònic i equip informàtic. 

Les diferències respecte al grup de 
2n de Batxillerat és que en primer lloc 
els pares han estat informats de l’ús 

10. D’aquí poc ni tan sols serà necessari enviar les partitures per correu electrònic sinó que seran els mateixos alumnes els que podran descarregar-se direc-
tament els documents de domini públic gràcies a iniciatives com el Projecte de la Biblioteca Internacional de Partitures Musicals (IMSLP), on podem trobar 
ja més de 5000 arxius. Podem accedir al projecte en la següent adreça http://imslp.org/wiki/P%C3%A1gina_principal [darrera consulta: abril de 2007].

11. Així per exemple, Jaume Campomar, un apassionat dels videojocs, ens ha mostrat que alguns coneguts compositors de bandes sonores, com John 
Williams, també han dedicar alguns dels seus esforços a la composició de música per a jocs d’ordinador. Domingo Bonnín, a més de fer pública la seva 
devoció per Artic Monkeys, també ens ha donat a conèixer algunes versions heavy de temes clàssics, mentre que Carmen Moral ens ha descobert alguns 
aspectes de la música finlandesa que no coneixíem, Mª Luisa Silva ens ha acostat el fado portuguès o Mireia Cifre les versions més actuals dels èxits de la 
rumba catalana de la dècada dels 70.
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didàctic d’aquestes noves tecnologies de 
la comunicació i han autoritzat el seu ús. 
A més, com que a 3r d’ESO l’alumnat 
tampoc disposa de llibre de text, l’eina 
del correu electrònic és útil a l’hora de 
proporcionar els temes i les audicions ai-
xí com els fitxers MIDI que contenen ba-
ses instrumentals amb les quals l’alum-
nat pot realitzar pràctiques instrumentals 
i estudiar el repertori a casa. 

Curiosament es produeix la situació que 
al disposar de les audicions a casa se-
va, en un ambient on poden escoltar-les 
de manera més relaxada i concentrada, 
sense interferències, els alumnes s’in-
teressen més per ampliar i diversificar 
les propostes d’audicions a les quals 
estan normalment acostumats (aquest 
curs ens ha passat precisament amb el 
“descobriment” de la música de Vivaldi 
per part d’un grup nombrós d’alumnes 
que s’han sorprès per la bellesa de la 
seva música).

Finalment, també hem estat experimen-
tant amb PowerPoint com a recurs edu-
catiu, de manera que els treballs propo-
sats (per exemple sobre els instruments 
musicals d’un determinat període de la 
música occidental) es realitzen com a 
presentacions i s’envien al professor per 
correu electrònic.

CONCLUSIONS
Per acabar, em remet a les paraules de la 
professora Josepa Alabort quan diu que 
el resultat de les experiències educatives 
amb les TIC sempre és positiu. Entre les 
raons que expliquen aquest èxit es poden 
citar les següents: “en primer lloc, es fa 
un ús educatiu d’uns recursos que inicial-
ment estan pensats per a l’entreteniment 
i l’oci; en segon lloc, és evident la seva 
capacitat motivadora pel que fa al treball 
individual al mateix temps que potencia el 

treball en col·laboració; i  en tercer lloc, 
impulsa metodologies didàctiques in-
novadores que, en definitiva,  apropen 
el professor al nou univers de l’alumnat 
i contribueixen a formar ciutadans amb 
curiositat i esperit crític”12.

Finalment, no voldríem acabar sense 
fer referència a alguns aspectes del 
nou currículum de música per a se-
cundària obligatòria, l’esborrany del 
qual hem conegut fa uns dies . 

En primer lloc, resulta curiós que tot 
i reconèixer la gran importància de 
l’educació musical per a la formació 
integral dels nostres joves, la presència 
de la matèria es veu una vegada més 
reduïda essent eliminada d’un dels ni-
vells on fins ara estava present. 

Per un altre costat, quan es fa refe-
rència a la contribució de la nostra 
matèria a l’adquisició de certes com-
petències bàsiques s’indica de ma-
nera concreta que, a més d’altres, la 
música contribueix de manera direc-
ta al desenvolupament del tractament 
de la informació i la competència di-
gital. De manera textual es diu també 
que “l’ús dels recursos tecnològics al 
camp de la música possibilita el co-
neixement i domini bàsic del hardwa-
re i software musical, els diferents 
formats de so i d’àudio digital o les 
tècniques de tractament i enregistra-
ment del so relacionats, entre altres, 
amb la producció de missatges musi-
cals, audiovisuals i multimèdia” .

M’agradaria equivocar-me però crec 
que aquestes bones intencions se-
ran una vegada més paper mullat si 
no és fa un esforç (econòmic, polític 
i administratiu) seriós per  facilitar 
els recursos necessaris que han de 
permetre al professorat aconseguir 
aquests objectius.
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Reutilització de llibres 
a l’ies Josep Maria Llompart

Josep Antoni Casas López
IES Josep Maria Llompart - Palma

Introducció
Reutilitzar és un concepte que s’haurà 
de tornar a posar d’actualitat els pròxi-
ms anys, quan el concepte d’usar i 
tirar ja sigui història. La reutilització 
de llibres de text, els fons de llibres 
i altres iniciatives similars, són acti-
vitats prou recents dins el camp de 
l’ambientalització però que comencen 
a estendre’s amb força. D’altra banda, 
reutilitzar significa estalviar no tan sols 
doblers sinó també matèries primeres 
(aigua, fusta, paper, energia) i reduir 
l’emissió de CO2. Finalment, amb la 
reutilització de llibres als centres esco-
lars podem ajudar a les famílies més 
necessitades a reduir les seves des-
peses. Implicar la comunitat escolar 
en l’ús adequat dels llibres i en el seu 
reaprofitament es converteix, per tant, 
en una tasca fonamental. 

La campanya de l’IES 
Josep M. Llompart
La Comissió Ambiental (CA) de l’IES 
Josep Maria Llompart va iniciar, el 
juny del 2003, una campanya per fo-
mentar, entre l’alumnat del centre, la 
reutilització dels seus llibres de text. 

Els objectius generals que ens pro-
posàrem varen ser els següents:    

1.- Aconseguir un màxim aprofita-
ment dels recursos.

2.- Reduir la generació de  residus.

3.- Afavorir que l’alumnat amb menor 
capacitat econòmica pogués reduir la 
despesa dedicada a l’adquisició de 
material didàctic.

4.- Fomentar la col·laboració entre l’alumnat del centre.

El primer curs la campanya no va tenir gaire èxit; hi va haver molt poca partici-
pació. Els cursos posteriors, amb la col·laboració dels tutors, de l’equip directiu 
i de la resta del claustre, vàrem poder donar-nos a conèixer a tota la comunitat 
escolar i el nombre de participants va anar augmentant any rere any. 

Actualment, després de 5 cursos de dur-la endavant, podem dir que la cam-
panya està absolutament consolidada: Tot l’alumnat del centre, i els seu pares, 
a través d’un full informatiu que s’adjunta amb el sobre de matrícula o mit-
jançant la informació que hem afegit a la nostra agenda escolar, coneixen la 
seva existència.

Durant els primers anys la campanya es limitava als darrers dies del mes de 
juny. Amb la tornada dels exàmens de setembre, l’ampliació de les activitats 
realitzades i del nombre de participants i l’augment de les incorporacions tar-
danes de nou alumnat, la campanya es va estendre a tot el curs.   

Inicialment, el nostre projecte es basava únicament en la compra-venda de 
llibres de text. Al llarg d’aquest anys, noves demandes i suggeriments dels 
membres de la comunitat escolar ens han fet afegir altres activitats relaciona-
des amb el reaprofitament dels llibres de text i de lectura. 

Les activitats que hem organitzat són de diferents tipus i es basen en el préstec 
o la compra-venda de llibres usats. Són les següents:

A.- Campanya de compra i venda de llibres de text. 

Els primers anys ens desplaçàvem amb el dipòsit de llibres fins a l'entrada del centre
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B.- Recuperació dels llibres abando-
nats durant l’estiu a les aules, que pas-
sen a formar part del fons de llibres de 
la CA. 

C.- Compra d’alguns llibres de text per 
part de la CA, per deixar-los en préstec 
a alumnes amb baix nivell adquisitiu.

D.- Préstec de llibres de text al profes-
sorat del centre.

E.- Compra de llibres de lectura per 
part de la CA i donació a la biblioteca.

F.- Préstec de llibres de lectura utilit-
zats al llarg del curs pels departaments 
didàctics. 

A continuació es detalla cada una 
d’elles:

Campanya de compra 
i venda de llibres de 
text
Aquest és el nostre “projecte estrella” 
quant al volum de llibres i al nombre 
d’alumnes implicats. Es tracta de fo-
mentar la compra-venda dels llibres de 
text. Els alumnes que han aprovat el 
curs, durant els darrers dies lectius del 
mes de juny poden posar a la venda els 
seus llibres. Cada un d’ells s’identifica 
amb una butlleta (Figura núm.1) a on 
figuren les dades de l’alumne, el seu 
curs, el títol del llibre i el seu preu. 
Aquesta aportació de llibres es fa du-
rant els esplais. A continuació, durant 
els esplais dels dies següents, els alum-
nes interessats poden comprar els lli-
bres del nou curs. Els encarregats de 
posar preu als llibres i identificar al seus 
propietaris, de posar els llibres a la ven-
da, de recollir els doblers i de lliurar-
los als alumnes que els han deixat per 
vendre són els alumnes i els professors 
de la CA.

El professorat que participa a la cam-
panya té la llista dels llibres que es fa-
ran servir el pròxim curs, per evitar que 
es posin a la venda llibres que ja no 
s’utilitzaran. També disposa dels preus 
dels llibres nous. És evident que el que 

plantejam és una possibilitat, ja que l’alumnat que pensa fer un bon ús 
d’aquest material (aprofitament per part de germans/es, utilització com a 
material de consulta, relectura ...), no hauria de participar en aquesta cam-
panya. 

Els alumnes amb assignatures suspeses el mes de juny han de tenir en 
compte que necessitaran els llibres d’aquestes matèries per estudiar durant 
l’estiu. 

Els primers dies del nou curs es torna a posar en marxa la campanya per tal 
que hi puguin participar els alumnes que s’hagin hagut d’examinar pel set-
embre. Durant el curs la campanya de venda es manté permanentment, de 
cara a poder subministrar llibres de segona mà a bon preu als alumnes que 
s’hi hagin incorporat una vegada iniciat. La CA no té cap guany econòmic; 
simplement fa d’intermediària entre els alumnes venedors i els compradors.

Resumidament, la campanya consta de tres fases:

1.- Els alumnes deixen els llibres en dipòsit i s’emplena una butlleta amb les 
dades del propietari i el preu de venda (50 % del preu original, com a màxim, 
per un llibre en molt bon estat i un 30%, com a màxim, per un llibre en bon 
estat). 

2.- Els alumnes interessats a comprar alguns dels llibres del pròxim curs els 
poden adquirir a un preu molt més econòmic.  

Després de 5 anys d'activitats, la campanya ha adquirit unes dimensions considerables, el dipòsit de 
llibres ha augmentat i la nostra organització ha millorat.

Figura 1
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3.- Finalment, els alumnes  poden recollir el doblers dels llibres venuts o recu-
perar els que no s’hagin venut.

Les dades de la campanya actual són les següents: 

•	Llibres posats a la venda:  701 ( un 20 % més que el curs anterior)

•	Llibres venuts: 429 (un 21 % més)  

•	Alumnes participants: 143 (un 52 % més)

•	Llibres en dipòsit: 272 (un 18 % més)

•	Estalvi obtingut per pares i alumnes (*): 4.290 Euros (10 Euros per llibre 
venut, de mitjana)

(*) S’ha calculat que el preu mitjà d’un llibre de text del nostre centre és de 22.

Càlcul de les repercussions 
ambientals de la campanya actual 
de reutilització de llibres (*):

A la campanya del curs 06-07 hem 
venut 429 llibres. El pes mitjà de ca-
da llibre, segons els nostres càlculs, 
és de 713’56 g. Per tant els 429 lli-
bres suposen en total  306’12 Kg. 
Hem de tenir en compte que, segons 
les dades de la bibliografia consul-
tada, per a la fabricació de paper 
blanc nou, com el que s’utilitza per 
als llibres de text, es necessiten els 
següents recursos naturals:

A.- En la fabricació d’1 kg de paper es 
consumeixen 360 litres d’aigua. 

Per tant, en la fabricació de 306’12 
Kg, es consumiran: 306’12 x 360 = 
110.203 L d’aigua.    

B.- En la fabricació d’1 kg de paper es 
consumeixen 2’40 kg de fusta. 

Per tant, en la fabricació de 306’12 
Kg, es consumiran: 306’12 x 2’4 = 
734’69 kg  de fusta.

C.- Si 2.400 kg de fusta equivalen a 
13 arbres, 734’69 kg equivaldran a 
3’98 arbres.

D.-  Per fabricar 1 kg de paper es gas-
ten 6’15 kW/h.  

Per tant, per als 306’12 kg de lli-
bres es consumiran: 306’12 x 6’15 = 
1.882’64 kW/h.

E.- En la fabricació d’1 kg de paper 
s’emeten 1’7 kg de CO2 a l’atmosfera. 

Per tant, en la fabricació de la quan-
titat que ens ocupa, 306’12 kg, es 
produiran: 306’12 x 1’70 = 520’4 kg 
de CO2

En resum, amb la campanya del curs 
actual hem estalviat:

	 • 110.203 litres d’aigua.

	 • 734’69 kg de fusta i en con-
seqüència, 3’98 arbres. 

	 • 1.882’64  kW/h.

	 • 520’4 Kg de CO2      
(*) Càlculs fets pels alumnes de Botànica Apli-
cada de l’institut. Dades extretes de la biblio-
grafia existent, entre d’altres de la Campanya 
“L’Aposta” d’Amics de la Terra.

Figura 2
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Recuperació dels 
llibres abandonats 
durant l’estiu a les 
aules que passen 
a formar part del 
fons de llibres de 
la CA
En col·laboració amb el servei de ne-
teja del centre, es reuneixen, es clas-
sifiquen i s’emmagatzemen els llibres 
de text i de lectura abandonats pels 
alumnes a les aules a final de curs. Si 
no són reclamats, a principi del curs 
següent passen a formar part del fons 
de llibres de la CA. 

Durant les primeres setmanes del nou 
curs, pel setembre, aquests llibres es 
venen i amb el doblers que se’n treuen 
es financen les altres campanyes de 
llibres. Els llibres no venuts queden en 
dipòsit per a ser utilitzats a les cam-
panyes de préstec. En cap cas hi ha 
un benefici econòmic per als mem-
bres de la CA.

Llibres recuperats, venuts per la CA a 
la campanya actual: 93.

Préstec de llibres 
de text a alumnes 
amb baix nivell 
adquisitiu
Es tracta de deixar en préstec llibres 
de text a aquells alumnes que no 
disposen de mitjans econòmics per 
comprar-los nous o de segona mà. 
Els llibres de text són majoritàriament 
de segona mà, comprats per la CA. 
També s’utilitzen els llibres abando-
nats a les aules durant l’estiu dels 
quals es parla a l’apartat B. En al-
guns casos molt puntuals també po-
den ser llibres nous adquirits expre-
ssament per a préstec. Com a fiança 
els alumnes han de deixar una certa 
quantitat en dipòsit que es retorna 
quan es produeix la devolució del lli-
bre, sempre i quan el seu estat de 
conservació sigui correcte. En casos 

extrems, determinats per les condicions familiars dels alumnes, es per-
met que no deixin cap quantitat en dipòsit. També se’ls hi fa signar un 
rebut, a ells i als seus pares (Figura núm. 2). 

Llibres prestats per la CA a la campanya actual: 32

Alumnat participant: 11

Préstec de llibres de text al 
professorat del centre
Els llibres del fons de la CA es troben a disposició de tot el professorat que 
els necessiti, per al seu propi ús o per a alumnes amb característiques es-
pecials (PALIC, Reforç...). Simplement s’han de demanar i omplir un full de 
registre, similar al de l’apartat anterior. 

Llibres prestats per la CA a la campanya actual: 15, 

Professorat participant: 3

Compra de llibres de lectura per part de 
la CA i donació a la biblioteca 
Amb els doblers obtinguts amb la venda dels llibres abandonats a les aules 
adquirim llibres de lectura dels que han posat a la venda els alumnes del 
centre. Una vegada catalogats, els donam a la Biblioteca de l’institut perquè 
els alumnes que ho desitgin els puguin utilitzar, principalment per fer-ne la 
lectura obligatòria a determinades assignatures.  És possible que aquests 
llibres no s’utilitzin un any determinat, si bé probablement es podran emprar 

La compra-venda i el préstec dels llibres de lectura també formen part de les nostres activitats.
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l’any següent (els departaments els solen alternar cada dos anys per a un nivell 
determinat).

Llibres de lectura adquirits per la CA a la campanya actual: 24

F.- Préstec de llibres de lectura 
utilitzats al llarg del curs pels 
departaments didàctics
Alguns departaments didàctics encarreguen als alumnes la lectura d’un o di-
versos llibres, amb la corresponent feina posterior. Al departament de Biologia 
i Geologia el passat curs 03-04 vàrem iniciar un sistema de préstec d’aquest 
llibres per als alumnes que no volguessin o que, per motius econòmics, no po-
guessin comprar-los. El departament va comprar deu exemplars del llibre que 
havien de llegir (No em bacil·lis!, Editorial Eumo, Projecte Solaris) i els ofereix en 
préstec per un espai no superior a tres setmanes, amb l’objectiu que puguin ser 
utilitzats per diferents alumnes al llarg del curs. Com a fiança els alumnes han 
de deixar 6 Euros de dipòsit, que es retornen quan es produeix la devolució del 
llibre, sempre i quan el seu estat de conservació sigui correcte. També se’ls fa 
signar un rebut, a ells i als seus pares (Figura núm. 3). 

Altres iniciatives similars
Altres iniciatives de reutilització de llibres, similars o millors que la nostra, es 
poden consultar a la pagina web del Seminari d’Ambientalització de Centres Es-
colars (SACE) http://www.weib.caib.es/Programes/ambientalitzacio/activitats.htm. 
Allà trobareu els següents exemples útils de com organitzar aquestes activitats:

*CP Sant Bartomeu (Alaró): Fons de llibres de text  

*IES Son Ferrer (Calvià): Projecte de 
reutilització dels llibres de text

*IES Antoni Maura: Campanya de re-
collida i venda de llibres  

Altres centres que organitzen activi-
tats relacionades amb la reutilització 
dels llibres de text són l’IES Marratxí, 
que les du a terme des del seus  ini-
cis, i l’IES Juníper Serra, que intenta 
desenvolupar-les des del curs passat.  

Epíleg
Per finalitzar, vos volem engrescar 
a desenvolupar campanyes com 
aquesta al vostres centres escolars 
pel seus efectes tan positius, prin-
cipalment entre els col·lectius més 
desfavorits. Probablement aquesta és 
una de les activitats més gratificants 
a dins el camp de l’ambientalització 
dels centres educatius.

Paradoxalment, la gratuïtat indiscri-
minada dels llibres de text, que s’ha 
posat darrerament de moda entre els 
nostres polítics, pot anar en contra 
d’aquesta iniciativa i fomentar un mal 
ús dels recursos i dels doblers pú-
blics. És clar que cal desenvolupar 
sistemes perquè els llibres de text 
siguin gratuïts, però també perquè 
es reaprofitin durant alguns anys; els 
recursos públics són de tots i s’han 
d’utilitzar amb seny.

Figura 3
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Moltes són les vicissituds per les 
quals han passat tant les matèries 
de l’àrea de filosofia com els cur-
rículums de les mateixes. Apareix 
i desapareix com a matèria comu-
na i es cerquen motius o excuses 
per incloure-la o excloure-la inter-
mitentment. Es relaciona ara amb 
la història de la ciència, ara amb 
el concepte de ciutadania, i així va 
bandejant. No vull entrar aquí en 
polèmiques estèrils (en la mesura 
que no és el lloc ni el moment) i el 
que pretenc ara és, centrant-me en 
la modesta però llarga història de la 
filosofia que ens permet desenvolu-
par un curs de segon de batxillerat, 
intentar mostrar les raons per les 
quals aquella matèria sobre la qual 
jo aprenc amb els meus alumnes té 
un sentit més que adequat per a la 
formació de persones que es pretén 
amb l’ensenyament al batxillerat.

És un aspecte que no està de més 
qüestionar d’entrada, ja que a qual-
sevol se li pot fer estrany l’estudi i 
la lectura d’autors com Plató, Aris-
tòtil, Tomàs d’Aquino, Maquiavel, 
Descartes, Kant, Marx i Nietzsche, 
per començar citant-ne uns quants. 
Són autors sovint difícils, aliens als 
interessos immediats de l’alumnat i 
a vegades afectats d’un cert aroma 
ranci. La meva posició és evident-
ment d’apologia (en el sentit de la 
defensa platònica de Sócrates), tot 
i que no fèrria ni rígida. I això ate-
nent, tant als objectius propis del 
batxillerat, com als específics de 
la matèria. Si el que volem és que 
els alumnes siguin persones majors 

d’edat, capaces d’exercir la seva lli-
bertat de pensament, crítiques en 
relació a la realitat que ens envolta, 
realitat complexa i a vegades des-
esperant, em sembla avinent un 
programa com el que es desenvo-
lupa a la història de la filosofia. Fins 
i tot en la mateixa estructura de la 
prova de selectivitat queda reflec-
tit aquest sentit en una de les pre-
guntes del comentari de text (tota 
la prova s’estructura sota la forma 
d’un comentari de text), la darrera, 
on cal que ell o ella (l’alumne, la 
persona) reflexioni i posi en relació 
amb l’actualitat el text de l’autor co-
mentat.

No sostenc amb això que la filosofia 
sigui l’única matèria capaç d’acon-
seguir aquesta finalitat, ni pretenc 
atorgar-nos la capacitat de formar 
persones, responsabilitat mas-
sa amoïnant segurament per als 
professors i que tendria un caràc-
ter doctrinari fins i tot perillós. Ara 
bé, tal vegada aquesta sigui l’úni-
ca justificació possible de l’estudi 
d’aquesta matèria anòmala que és 
la història de la filosofia: legitima-
da en la mesura que ens permeti 
pensar l’actualitat. I escric pensar i 
no explicar perquè precisament cal 
fugir de l’estructuració mental dels 
nostres alumnes en aquest àmbit. 
Suficients són ja les estructures 
innecessàries que l’escola com a 
institució i altres elements de soci-
alització els proveeixen.

Del que es tracta a l’aula, amb el 
pretext de la lectura dels autors (au-
tors que, per descomptat, cal enten-
dre a un cert nivell, poc pretensiós 
encara), és de pensar junts. Parlant 
amb una alumna sobre qüestions 

Un (pre)text per (des)centrar autors: 
història de la filosofia (filosofia II) [1]

Xavier Riera Ramis
IES ALCÚDIA

d’etimologies, àdhuc d’etimologies 
inventades, en un exercici tal vega-
da poc filològic però filosòficament 
interessant, ens demanàvem si, 
tenint en compte que conviure és 
viure junts, com seria pensar junts? 
Compensar? El significat no s’hi 
adequava i em suggerí dispensar. 
Aquest dispensar té una accepció 
interessant: eximir d’un obligació, 
que tal vegada hauria de ser leit-
motiv d’aquest pensar junts en què 
poden esdevenir les classes de filo-
sofia, la llibertat. Prefix que, a més, 
ens remet a allò distint, allò diferent, 
a l’obertura i la distensió, a l’hetero-
dòxia i la dispersió.

Per això el títol d’aquest escrit: el 
que es proposa és fer un recorre-
gut pels autors que ara per ara es 
consideren centrals. Per això mateix 
he citat més amunt aquells vuit i no 
altres (tot i que cal tenir en compte 
que podrien ser altres, fins i tot els 
dos primers, autors clàssics gairebé 
inexorables en qualsevol història). 
Hi ha altres contrahistòries possi-
bles de la filosofia, hi ha marginali-
tats més que interessants (per això 
també recorrerem les marginalitats 
d’aquests) i si hi ha possibilitats de 
continuïtat contemplarem també 
altres paisatges i visitarem altres 
geografies. El recorregut no serà 
acadèmic sinó que tractarà de, a 
partir d’alguns textos que ens servi-
ran de pretexts, projectar-los sobre 
l’actualitat, de tal manera que no en 
facem una exposició ortodoxa dels 
mateixos, sinó una possible (entre 
moltes altres possibles) lectura con-
temporaneitzada (d’aquí el descen-
trament). Començarem amb els dos 
clàssics...
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Plató i la crítica 
de la democràcia 
televisiva
Amb Plató seria fàcil recórrer al mite 
de la caverna, però per això mateix, 
i perquè altra gent molt més capa-
citada que jo per dir coses interes-
sants ja ho ha utilitzat, ens fixarem 
en un text de la Politeia, l’obra que 
es presenta com a culminació de la 
seva filosofia, traduïda com la Repú-
blica, que tracta sobre l’organització 
de l’Estat, vinculada al seu pensa-
ment, i que representa molt gràfica-
ment la motivació política de la seva 
filosofia. Cal tenir present el context 
en el qual pensa i discuteix: una 
reacció contra el pensament dels 
sofistes (molt antipàtics per a la filo-
sofia hegemònica però que vénen a 
representar una primera il·lustració). 
I és que enfront a ells, pensadors de 
la democràcia (tot i alguns exces-
sos) trobam un Plató profundament 
antidemocràtic, el qual, contra ells, 
escriu aquest text:

«[El sofista] no ensenya altra cosa, 
sinó els mateixos principis que la 
plebs expressa a les reunions, i ai-
xò és el que anomenen ciència. És 
el mateix que si el guardià d’una 
criatura gran i poderosa aprengués 
bé els seus instints i humors [...] i 
considerés això com una ciència i, 
havent compost una mena de siste-
ma, es dediqués a l’ensenyament, 
però ignorant què hi ha realment 
en aquestes tendències i apetènci-
es de bonic o de lleig, de bo o de 
dolent, o de just o d’injust, i uti-
litzés tots aquests termes d’acord 
amb el criteri de la gran bèstia, i 
així anomenaria bo allò amb què 
ella gaudeix, i dolent el que a ella 
la molesta, sense poder donar cap 
altres explicació, per a la resta, so-
bre aquestes qualificacions. [...].»

I és que, sense prendre posicions 
tan confrontades amb la democrà-
cia com les de Plató (que té mo-
tivacions filosòfiques però també 

motivacions biogràfiques) ni caure 
en el seu aristocratisme (que és, no 
obstant, un aristocratisme del saber 
i de la virtut i no de la sang o la ri-
quesa), no podem deixar de banda 
la seva crítica a determinades ma-
neres de configurar-se les majories 
democràtiques. Fixem-nos com ho 
articula: el sofista pren per veritat 
allò que escolta com a opinió de la 
majoria.

Pensem ara en els programadors de 
televisió, que prenen com a criteri 
de qualitat televisiva les audiències 
dels programes (el que es programa 
és allò que té una audiència majori-
tària). Ens atreviríem a afirmar que 
aquest és un criteri adequat per 

mesurar la qualitat d’un programa? 
Plató ens diu que aquest procedir 
és, a més, el propi del que estableix 
allò que és bo i allò que és dolent en 
funció del que li agrada o no a una 
fera. La majoria, ve a dir, a vegades 
es comporta com una bèstia, i el fet 
de ser majoria no és raó suficient 
per justificar les seves preferències. 
Cal demanar-se, doncs, sobre les 
motivacions d’aquesta majoria, què 
cerquen en la televisió, per exemple 
(una forma d’evasió?), la naturale-
sa de les seves preferències i si és 
necessari qüestionar aquestes pre-
ferències.

Això, és evident, també ho fan els 
partits polítics, que tenen molt de 



j u n y > > 2 0 0 7

C e n t r e  d e  P r o f e s s o r a t  d ’ I N C AC A N TA B O U > > 2 5

26

j u n y > > 2 0 0 7

C e n t r e  d e  P r o f e s s o r a t  d ’ I N C A C A N TA B O U > > 2 5

compte en articular discursos que pu-
guin molestar a la majoria i cerquen 
aquelles propostes a les quals siguin 
receptives aquestes majories (en 
aquest cas, electorals). Tan sols així 
s’entenen determinades posicions de 
caire xenòfob que s’atreveixen a pro-
ferir determinats candidats, ja que en 
una societat on s’està configurant la 
immigració com a conflicte (i no com 
a oportunitat, com podria ser) saben 
que hi haurà qui ho escolti i qui ho 
vegi bé, sense plantejar-se, en cap 
cas, que la seva responsabilitat com 
a governant seria, precisament, inter-
venir en aquesta societat per tal de 
vertebrar la convivència.

Sembla, doncs, que les nostres de-
mocràcies contemporànies no han 
sabut superar encara algunes de les 
problemàtiques que apuntava Plató fa 
ja bastants de segles.

Aristòtil i la nostra 
societat esclavista
Aristòtil és un filòsof bastant més hu-
mà que Plató a l’hora d’articular la se-
va ètica i la seva política. Per ell l’àm-
bit de la convivència, de la polis, de 
l’espai humà, és aquell orientat a la 
deliberació, on no hi ha veritats abso-
lutes, sinó que el que cal és l’observa-
ció del comportament dels humans, 
la contraposició d’idees i intentar es-
tablir, comunament, aquella forma 
d’organització que millor respongui a 
la voluntat dels ciutadans lliures, amb 
l’objectiu final de la felicitat. Sembla 
aquí tot molt agradós (la seva meta-
física és veritablement més aspre) i 
té textos preciosos sobre la felicitat, 
l’amistat o la saviesa. Ara bé, s’haurà 
notat que hem parlat dels ciutadans 
lliures, perquè lliures no ho són tots. 
No ho són les dones, ni ho són els 
esclaus, fets que ell legitima en l’ordre 
natural. La discriminació de la dona 
encara avui en dia no ha estat supe-
rada però em detindré en un text de la 
Política que parla sobre l’esclavitud:

«Després d’això cal examinar si hi 
ha algú de tal classe per naturale-
sa o si no; si és millor i just per a 
algú ser esclau o no, o bé qualse-
vulla esclavitud és contrària a la 
naturalesa. No és difícil estudiar-
ho amb la raó i treure conclusions 
de l’experiència. Manar i ser manat 
no són tan sols fets, sinó també 
convenients, i prest, des del seu 
naixement, alguns estan dirigits a 
ser manats i altres a manar. [...]

Així que és esclau per naturalesa 
aquell que pot dependre d’altre 
(per això, precisament és d’un al-
tre) i el que participa de la raó en 
tal grau com per a reconèixer-la, 
però no per a posseir-la. [...]

No obstant, està clar que, per na-
turalesa, uns són lliures i els altres 
esclaus. I que a aquests els convé 
l’esclavitud i és justa.»

Aquest és veritablement un passat-
ge esfereïdor. No hi ha en aquesta 
tria cap aversió cap a Aristòtil. El 
que interessa és observar com a una 
qüestió de fet (que hi ha esclaus) li 
dona categoria ontològica: ho són 
en la mesura que no són iguals que 
els homes lliures. El mateix Aristòtil 
que ha dit que l’home és l’animal 
racional, naturalitzarà la discrimi-
nació de gènere i d’ètnia, afirmant 

que tal racionalitat és exclusiva 
dels ciutadans lliures. Llegim com 
els esclaus poden reconèixer la ra-
cionalitat en els altres (tan sols això 
els diferencia dels animals), però 
no la posseeixen, i, per tant, no 
poden desenvolupar-la. Nosaltres, 
lectors del segle XXI, més de mig 
segle (només mig segle) després 
de la proclamació de la Declaració 
Universal dels Drets Humans, ob-
servam amb una certa superioritat 
la democràcia atenenca, concebu-
da per a una minoria de ciutadans 
lliures. Oblidam, no obstant, que la 
característica de la nostra època és 
la globalització i que la democràcia 
tan sols és una pantalla formal en 
moltes regions del món (o totes). 
Oblidam que una gran part de la 
població de la humanitat viu en 
condicions de pobresa, una situa-
ció naturalitzada per la teoria eco-
nòmica actual i les polítiques fron-
tereres. I no ens arriscam o no ens 
atrevim a fer percentatges perquè 
en un exercici comparatiu entre la 
democràcia de la polis i la nostra 
democràcia actual tal vegada no 
podríem destacar moltes diferènci-
es. Segurament el percentatge de 
gent que viu en situació d’esclavi-
tud seria semblant al d’aleshores. 
Vides malbaratades, en diu el soci-
òleg Zygmunt Bauman en un inte-
ressant llibre (BAUMAN, Z., Vidas 
desperdiciadas. La modernidad y 
sus parias, Barcelona, 2005).
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El passat 11 i 12 de maig, les mes-
tres del cicle d’Educació Infantil del 
CP Ponent d’Inca participàrem a la 
XII conferència de Filosofia 3/18 ce-
lebrada a Girona  (amb el tema: Pen-
sam amb el cinema), coincidint amb 
el 20è aniversari del grup IREF.

Del cicle sortiren moltes preguntes, 
dubtes, interrogants, però a la fi ens 
decidírem a provar de fer una expe-
riència amb els infants d’infantil, la 
qual presentàrem  a les jornades.

A partir del DVD de na Maisy se’n 
va al llit

(Audiovisual series 2000 Universal 
Pictures Visual, Created by Lucy 
Cousins) es va estructurar la sessió 
de Filosofia a l’aula  de la següent 
manera:

Primera passa: Element sorpresa. 
La sorpresa atreu l’atenció dels in-
fants i es converteix en un element 
que per sí mateix crea context, i ens 
ofereix moltes possibilitats d’interac-
ció verbal i d’aprenentatge. Creació 
d’expectatives. 

Presentam una capseta amb una 
cosa dintre. Els infants han d’esbri-
nar fent preguntes què hi ha:

És un animal? De quin color és?...

Els infants endevinen què hi ha 
(és una rateta feta de plastilina: Na 
Maisy). Els hi du un regal: el DVD de  
Na Maisy se’n va al llit.

Segona passa: Treball de caràtula. 
Formulació del propòsit en veure el 
vídeo.

El títol: Fer inferències. Què es pot 
inferir del títol de la pel·lícula ?

Espai: On passa l’acció? Què veu na 
Maisy de la seva habitació? Compa-
ram la nostra habitació amb la de 
na Maisy.

Temps: A quina època de l’any pas-
sa la pel·lícula ? Com ho sabem? És 
de dia o de nit?

Il·lustració de la portada: Què hi ve-
iem? Comparam la  rateta feta de 
plastilina amb la de la caràtula: és la 
mateixa? Van vestides igual?...

Analitzam l’atmosfera, colors, estats 
d’ànim, olors...

- Fem hipòtesis sobre el contingut 
de la pel·lícula.

Tercera passa: Posam el DVD.

Fem aturades després de cada una 
de les accions principals per fer 
conversa, anticipar, endevinar.

Quarta passa: Posam el DVD sen-

Quantes preguntes ens podem fer?
Marita Calafell
CP PONENT

se aturades (durada aproximada 5 
minuts).

Cinquena passa: Habilitats de pen-
sament:

- Fer hipòtesis (pensar com s’ha-
guessin pogut solucionar alguns 
dels conflictes que es presenten).

- Buscar alternatives (fer pregun-
tes).

- Anticipar conseqüències:

· Què passaria si na Maisy no ha-
gués trobat el conte?

· Què passaria si na Maisy no ha-
gués anat a dormir d’hora?

· Què passaria si na Maisy no ha-
gués trobat l’osset?

· Què passaria si na Maisy ha-
gués tret una altra cosa?

- Seleccionar possibilitats:

· És possible que na Maisy no 
hagués trobat l’osset?

- Posar exemples:

· Saps un altre conte on surt una 
rateta?

· Coses que na Maisy pot trobar 
davall el llit.

· Coses que pot veure des del 
seu llit.

· Coses que pugui ensumar.

· Coses que pugui somniar.

- Buscar i donar raons.

- Idear (preveure sortides, donar so-
lucions).

- Inventar un altre final pel conte.

Sisena passa: Avaluació i autoava-
luació.

Quines qualitats ens agraden d’un 
conte:

· Que tingui un bon final

· Que tingui molts de personatges

· Que surtin animals…
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Autoavaluació:

· Què he après?

· Per què m’ha servit haver vist 
aquesta pel·lícula?

· Què és el que més m’ha agradat 
de la pel·lícula?

AVALUACIÓ (amb cares)

SOMRIENT: M’ho he passat molt bé.

NORMAL: M’ho he passat bé.

TRISTA: No m’ho he passat bé.

PROPOSTES DE 
CONTINUACIÓ:

· Inventar el diàleg dels personat-
ges: què deu dir na Maisy?

· Fer els personatges amb plastilina.

· Contar la història de cada infant: 
què feim quan anam a dormir?,  
Com ho feim? 

· Dibuixar na Maisy.

· Imaginar: idear, inventar, crear.

Canviar alguns episodis del conte. Per 
exemple, en comptes de treure un 
conte, treure una ràdio, etc.

Allargar el final. Una vegada acabat 
el conte, procurar seguir explicant el 
que va passar després.

Triar diferents finals pel conte.

· Relacions de causa i efecte.

Començar el conte a l’inrevés  

· Interpretar i dramatitzar.

· Traducció de l’oral a la mímica 
i a la inversa.

OBJECTIUS:
Expressar diferents intencions co-
municatives (preguntes, dubtes, 
afirmacions...)

Expressar la pròpia opinió davant 
els altres i respectar les opinions de 
forma constructiva.

Veure que per estructurar el pensa-
ment ens podem fer servir del llen-
guatge verbal i plàstic; a la vegada 
que el domini del cos i de l’espai 
són també mitjans per representar i 
expressar sentiments.

Mostrar sensibilitat pel llenguatge 
oral a la vegada que afavorim el 
procés d’adquisició de la segona 
llengua.

Crear la reflexió en el grup.

Controlar la impulsivitat, mantenir 
l’atenció i la motivació. 

QUÈ HEM PRETÈS 
QUAN HEM 
FET AQUESTA 
EXPERIÈNCIA DE FER 
FILOSOFIA PENSANT 
AMB EL CINEMA?
Potenciar la cooperació alumne-
alumne.

Provocar situacions de pensament i 
provocar interrogants.

Crear la reflexió en el grup.

Treballar la creativitat: fingir, crear, 

idear... són maneres de lliberar-nos 
de la rutina, formes d’imaginar. El 
fet de poder crear, inventar ... és 
una situació educable i repercuteix 
a tota l’educació de l’infant.

COM S’HA TREBALLAT?
Sempre partint del treball lúdic, tot i 
això s’han hagut de respectar unes 
normes:

Aixecar la mà  per parlar.

No parlar mentres parla un altre 
company/a.

Parlar alt i clar. 

Escoltar als altres amb atenció 
mentres parlen.

Fer preguntes.

6 són els verbs que podrien resu-
mir la participació a la XII Confe-
rència de Filosofia 3/18:

Esperança Bisquerra: Il·lusionar

Joana Maria Llabrés: Avançar

Maria Delacio: Aprendre

Marilen Dethorey: Dialogar 

M. Francisca Rosselló: Conviure

Marita Calafell: Engrescar

Agrair a tots i a totes els que han 
fet possible que poguéssim dur a 
terme aquesta experiència, sobretot 
a l’equip directiu del CP Ponent, a 
la mestra de l’Equip de Suport de 
l’Ensenyament de la Llengua que 
ve al nostre centre i al grup IREF 
que ens va donar l’oportunitat de 
poder participar en aquesta XII 
Conferència.
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“La vida quotidiana proporciona als in-
fants oportunitats d’estar en contacte 
amb la llengua escrita (i oral) i de co-
nèixer, per transmissió social, la varietat 
d’usos en el sistema de la llengua. La 
iniciativa als codis de la lectura i l’escrip-
tura adquireix un valor diferent al que se 
li ha atribuït tradicionalment...”

(Decret 66/2001 del currículum de l’edu-
cació infantil)

Ja des de les directrius del currículum 
com des del seu desplegament en els 
diversos blocs de continguts queda cons-
tància de la importància que té el fet de 
tractar l’aprenentatge de la lectura i l’es-
criptura a l’educació infantil més com a 
una eina que no com un fi en sí mateix. 

Les habilitats lingüístiques de llegir i es-
criure s’han de tractar a l’escola conjunta-
ment i de manera paral·lela amb el fet de 
parlar i escoltar.

Si entram a una aula d’educació infantil,  
conversam i posam a l’abast dels infants 
tota una sèrie de recursos literaris i no es-
trictament literaris on els infants puguin 
tenir un primer contacte amb el text escrit 
i podrem veure les possibilitats que tenen 
i la coherència que demostren.

Des de fa trenta anys es duen a terme 
diverses investigacions que fonamenten 
i conformen la base teòrica i pràctica 
de com els infants aprenen a llegir i a 
escriure. Moltes han estat les perspecti-
ves, des d’aquelles més cognitivistes on 
trobam varis mètodes entre els quals el 
fònic on, bàsicament s’intenta treballar la 
correspondència fonema-grafema on la 
comprensió passa a ser un aspecte me-
talingüístic, passant per aquella perspec-
tiva més naturalista que permet a l’infant 

aprendre per immersió en un entorn ric de materials de lectura i d’escriptura, llibres i 
contes en diversos formats,... fins a aquelles perspectives més constructivistes on llegir 
és comprendre i escriure és produir. 

En Vigotsky en el seu llibre Pensamiento y lenguaje diu que l’escriptura, encara en l’ac-
tualitat, s’ensenya com una activitat motora que requereix uns prerequisits o habilitats 
prèvies més que no com una activitat cultural complexa.

A partir d’aquí els docents ens hem de plantejar com treballar de la manera més signifi-
cativa possible l’aprenentatge del procés lecto-escriptor.

A l’educació infantil tenim la gran avantatge de no estar subjectes a un currículum 
prescriptiu massa “estressant” o tancat. Això vol dir que hem de treballar des d’allò més 
proper a l’infant, des d’aquelles activitats o situacions més immediates. Només hem 
d’observar i escoltar quines són les que més interessen als infants i quines parteixen del 
seu entorn social i cultural. 

Sense anar més enfora els infants de l’etapa d’educació infantil del centre on he estat 
recentment van de compres amb els seus pares a gran magatzems i a botiguetes del 
poble, tenen contes a casa, tenen carrers al seu poble i tots tenen nom, a casa seva tenen 
llibres molt diversos que aporten informacions, molts van a un grup musical parroquial 
i aprenen cançons i tenen el seu llibre de cançons, altres infants, com per tot, prenen 
medicaments per curar-se emalalties, també van al metge i aquest prescriu per escrit tot 
allò que s’ha de fer, també són infants que compren juguetes i mobles que necessiten 
d’unes instruccions per muntar, tenim cuiners entre els pares que segueixen receptes de 
cuina com també uns quants escriptors autòctons que escriuen llibres, a més a més ens 
arriba un diari cada dimecres i tenim oficina de correus. A partir d’aquestes i moltes més 
situacions que segur comparteixo amb molts de vosaltres, els infants poden experimen-
tar, gaudir i crear amb el llenguatge. De tot això i més, els infants duen a l’aula receptes, 
lletres de cançons, prospectes mèdics, propagandes, fotografies, revistes, contes, atles, 
cartes de correspondència, llistes de compres, fulls d’instruccions, targetes mèdiques, 
contes escrits per autors del poble, retalls de diari, ...

Aquí comença la tasca de canalitzar la informació i de l’ús que en podem fer. Segons 
Tolchinsky cal tenir present que aprendre a llegir i escriure és tenir molt present els 
tres usos del llenguatge: l’ús pràctic, que dotarà a l’infant de les eines necessaris per a 
resoldre problemes de la seva vida diària, l’ús científic que facilitarà l’accés als diferents 
formats, pensaments i informacions i l’ús literari l’objectiu del qual serà el valor estètic i 
de gaudiment del llenguatge.

Un bon recurs per treballar la lectura i l’escriptura són els racons. Aquests han de facilitar 
l’accés a la comunicació oral i escrita de manera funcional. Això suposa l’apropament a 
diferents tipus de textos amb una intencionalitat també molt diversa.

Na Montserrat Fons Esteve en el seu llibre llegir i escriure per viure, proposa uns racons 
més significatius:

- Racó de biblioteca amb diferents tipus de llibres per mirar, llegir i consultar.

- Racó de missatges amb el material adient: fulls de tot tipus, colors i retoladors variats, 
per elaborar i deixar missatges als companys.

- Racó de la notícia per col·locar retalls de diari o escriure notícies familiars, de l’es-

La importància de la lectura 
i de l’escriptura a l’educació infantil.
Propostes didàctiques. Els racons

Francesc Xavier Juan Juan
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cola, del barri,...

- Racó de l’ordinador per escriure el nom, una llista, un text,... i emprar software didàctic.

- Racó d’elaboració de llibres, contes, còmics, poesies,... amb l’ajut de diversos materials.

- Racó de jocs amb lletres: lletres mòbils, puzzles amb lletres, bingo amb noms, memory 
amb noms i dibuixos, rodolins per aparellar,...

- Racó de les marques de productes d’etiquetes, envasos, retalls de revistes,...

- Racó de joc simbòlic: metges, botigues, perruqueria, escola,... perquè els infants puguin 
llegir i escriure seguint la rutina de cada situació.

També en el llibre Racó a Racó de l’editorial de Rosa Sensat es plantegen una sèrie d’ac-
tivitats que es desenvoluparan en  racons del llenguatge:

- Capses sorpresa: Quatre capses amb ninots articulats i altres objectes perquè els infants 
puguin configurar històries de la vida diària, tenint esment en l’estructura, l’articulació de 
sons, entonació i utilització de nou lèxic. 

- Cartes de contes: A partir d’unes cartolines plastificades d’imatges. Es formen tres grups 
de cartes: personatges, objectes i situacions o espais. L’infant ha d’observar i manipular 
les cartes i seleccionar-ne una de cada bloc i inventar històries, verbalitzar-les utilitzant la 
narració amb frases senzilles coordinades i subordinades.

- Qui és qui?: Mitjançant unes cartolines on hi ha el nom dels infants de la classes i a altres 
cartolines les seves fotografies. L’infant ha de fer parelles d’imatge-nom o agrupacions de 
noms seguint diversos criteris.

-Treball en logotips: A partir d’una col·lecció de retalls de logotips de diferents productes 
els infants han d’observar i reconèixer-los, classificar segons uns criteris: logotips d’alimen-
tació, de neteja...; fer agrupacions jugant amb les lletres: agrupar les que comencin per la 
mateixa lletra, les que comencen per lletres que tenen els infants en el seu nom,...

Però no només a través dels racons podem treballar el llenguatge. En els llibres de L’apre-
nentatge de la lectoescriptura des d’una perspectiva constructivista Vol. 1 i 2 de l’editorial 
Graó podreu trobar tota una bateria d’activitats per a treballar els textos funcionals, els con-
tes, el llenguatge publicitari i periodístic, del còmic, popular, poètic i la correspondència.

Com a darrer recurs molt interessant ha estat una capsa didàctica que ha editat la Conse-
lleria d’Educació i Cultura i el Consorci que es diu Jocs i activitats de llengua. Som a classe. 
Aquesta capsa recull tot un material de lectura i escriptura amb unes il·lustracions molt 
enriquidores i motivadores per alss infants. Entre moltes altres activitats n’hi ha una que 
vull destacar: Es tracta d’un joc a partir de la poesia El cos d’en Joan Amades. Consisteix 
en unes targetes amb els versos del poema (els ulls són per mirar, les mans per agafar, el 
cap és per pensar,...), les fotografies de les parts del cos a què fan referència i una graella 
base en la qual podem treballar el poema en petit grup o individualment mitjançant velcro. 
A partir d’això es pot treballar el llenguatge associant imatge amb cada vers, en parelles o 
amb la dinàmica del repartiment en rotllana  de les fotografies i els versos i els infants han 
d’anar fent parelles entre ells, primer intentam esbrinar el que posa llegint les paraules més 
llargues i d’aquesta manera és més fàcil entendre el context. Alhora es treballa l’esquema 
corporal, nou vocabulari i esdevé una activitat significativa pels infants.

Durant aquest curs escolar hem posat en pràctica una sèrie d’activitats relacionades amb 
el llenguatge periodístic. A l’aula  d’educació infantil tenim els infants de 3, 4 i 5 anys 
junts; aspecte molt positiu a l’hora de treballar la lectura i l’escriptura. Ja des de cursos 
passats hem anat treballant el diari però com que els infants romanen tres cursos escolars 
a la mateixa aula hem de funcionar cada any a partir de noves activitats que puguin ser 
atractives.

En primer lloc ens hem plantejat que els infants de P3  tenguin un primer contacte amb 
el diari de manera individual i amb parelles i a vegades amb rotllana, mentre jo els fullejo 

el diari. A P4 l’objectiu va encaminat a 
descobrir les parts del diari a nivell gene-
ral, ens fixam amb un titular, localitzam 
lletres i amb l’ajut de les imatges esbri-
nam el tema de la notícia, propaganda,... 
Amb el temps els infants se n’han adonat 
que hi ha diferents tipus de notícies: es-
portives, de successos, socials, d’oci,...

A P5 hem intentat aprofundir  en els di-
ferents apartats del diari: notícies locals, 
notícies de lluny, esportives, el temps, la 
programació de televisió. Fins aquí ens 
hem fitxat amb la forma de les notícies, 
el titular, el contingut i la síntesi de les 
mateixes.

Una de les activitats que els ha agradat 
molt i que els pares agraeixen perquè 
veuen el ritme dels seus infants és que 
en rotllana comentam les notícies que 
més els agraden, les retallam i un infant 
de 5 anys cada dimecres escriu la síntesi 
de la notícia. He intentat no quedar-me 
amb aspectes estrictament lingüístics si-
nó que, sense canviar l’essència de la 
notícia hem treballat l’educació emocio-
nal i he provocat conflictes cognitius que 
han desembocat en projectes  de treball. 
L’infant que correspon, escriu de mane-
ra constructiva allò que vol dir envers la 
notícia i jo, en els casos en què la com-
prensió del text escrit es vegi alterada,  
transcric allò que han volgut transmetre 
els infants. Quasi tots estan al nivell sil·
labic-alfabètic quasi alfabètics. Això vol 
dir que s’entén bastant allò que escriuen. 
Després la feineta s’exposa al plafó del 
passadís i els pares entren a llegir i veure 
la feina feta.
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Aquest article té la intenció de 
ser una tria personal de contes, 
històries, narracions que, com 
a mestra, he utilitzat i utilitzo de 
manera habitual i constant amb 
els meus alumnes. Concreta-
ment, els contes que tot seguit 
assenyalaré tenen per objectiu 
treballar diferents aspectes que 
inquieten, interessen i/o motiven 
els infants d’educació infantil.

En primer lloc vos parlaré del 
que té per títol “Un papa a mida”. 
Aquest conte posa de manifest 
una situació de sobres coneguda 
per tots noltros, la d’una família 
monoparental (en aquest cas, la 
mare), però en cap moment par-
la de què ha passat per a què 
la mare es quedi sola (per això 
dóna joc a l’hora de fer parlar els 
infants sobre què ha pogut portar 
a aquesta situació: mort del pa-
re, separació, mare fadrina,...). 
La nina protagonista del conte 
cerca un pare, però no qualsevol 
pare, ha de reunir una sèrie de 
requisits (ha de saber fer tren-
caclosques, patinar, ha de ser 
ben plantat, alt, fort,...) perquè 
ha d’anar en consonància amb 
la seva mare.

Al final es queden amb un ho-
me que no compleix tots requi-
sits, però que sembla simpàtic, 
sap poesia, sap cuinar,...i li conte 
un o dos contes a la nina abans 
d’anar a dormir.

La nina es queda satisfeta i ha 
après que no sempre es poden 

posar condicions i, el més im-
portant, que hi ha altres virtuts 
de les persones que moltes ve-
gades no es tenen en compte i 
que són més importants de les 
que es plantegen en un primer 
moment.

Un altre conte és “El llit dels meus 
somnis”. És un conte preciós que 
parla de les preferències a l’hora 
d’anar a dormir, convidant-nos a 
pensar en altres llits alternatius 
(tendes de campanya, flors ge-
gants, una copinya de la mar, 
el llit del conte de la princesa i 
el pèsol,...). Fa participar els in-
fants i els fa decantar-se per al-
gun dels que ens ofereix i els fa 
somniar. Mai més ben dit.

Un clàssic dins l’educació infan-
til és “El llibre sorpresa de n’El-
mer”. Parla sobre les possibilitats 
de cada un, malgrat les diferèn-
cies entre noltros. Tot això ho diu 
servint-se de diferents animals 
(girafa, serp, cocodril,...) i al final 
ens aporta que si de veres volem 
aconseguir alguna cosa, ho hem 
de desitjar molt, amb totes les 
nostres forces i també amb una 
mica d’esforç i d’aquesta manera 
ho aconseguirem!!!

Hi havia una vegada...
Recull de contes per a l’educació infantil

Isabel Miró Pons
CEIP S'HORT DE FASSERS, ALCÚDIA

Una troballa que vaig fer recent-
ment i que m’han confirmat que 
ja no està disponible a les llibre-
ries és “La cosa que fa més mal 
del món”. Un llibre impactant per 
les imatges que conté i pel tema 
principal, la mentida. És molt útil 
per treballar una situació també 
bastant habitual a les nostres au-
les, la d’acusar algú injustament 
d’haver comès alguna cosa que 
no ha fet. Me’n vaig dur una de-
cepció quan em digueren que no 
el podia aconseguir, però em va 
agradar tant i té un pes tan im-
portant que no deixaré escapar 
l’oportunitat de fer-me’n amb un 
exemplar.

Fent referència a la por, tema 
important en aquesta etapa, vaig 
trobar “Sota el llit”, primer dels 
llocs on es sol cercar un mons-
tre, un dimoni, o alguna criatura 
que no els és simpàtica als in-
fants, sobretot a l’hora d’anar a 
dormir, quan tot es queda a les 
fosques.

Parla d’un osset que fa una des-
cripció exhaustiva d’un monstre 
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lletgíssim que està davall del seu 
llit i no el deixa dormir. El final és 
inesperat i convida als infants a 
reflexionar sobre la possibilitat de 
què hi hagi o no monstres i/o al-
tres espècies de bellesa semblant 
tant temuts per alguns infants i, a 
la vegada, que aconsegueixen des-
pertar el seu interès.

Un altre conte “Na Maria Lluïsa va 
caure”, parla sobre fer cas de les re-
comanacions dels pares que volen 
el bé pels seus fills i per tant els fan 
advertències dels perills que poden 
córrer. La protagonista és una ara-
nya que no fa cas a la mare i es 
veu immersa dins una situació ben 
desagradable fins que la mare la 
salva, amb la conseqüent reflexió 
que comporta no haver-li fet cas.

Un altra narració importantíssima 
és la que se’ns conta a “La guineu 
fa amics”, un llibre deliciós que 
tracta un tema tant cabdal com és 
el de l’amistat. L’avorriment de la 
guineu fa que es decideixi a anar 
a fer amics, pensant que, amb 
branques d’arbre, una poma, dos 
aglans,...i colocant-ho tot al seu 
lloc, ja tendria un amic per  jugar. 
Mentre va de decepció en decep-
ció quan veu que la criatura que ha 
construït no li respon de la mane-
ra que ella esperava, sense que se 
n’adoni, va trobant altres animals 
disposats a ajudar-la a aconseguir 

la tasca que s’havia proposat. 
Aquests animals seran els seus 
nous companys de jocs i d’aven-
tures que estan per arribar.

Amb qui es queden els nadons, 
encara que siguin petits, és el te-
ma que es tracta a “No despertis 
al bebè!!”. El pare es queda a ca-
sa mentre la mare surt a treballar 
i li succeeixen una sèrie de situa-
cions divertides de les quals se’n 
surt. Al final la mare torna a casa 
i troba el pare adormit ja que, és 
molt cansat tenir cura d’un nadó 
i fer les feines de la casa!!!

Un altre conte conegut i alhora 
fantàstic és “De què fa gust la 
lluna?”, una història d’una sèrie 
d’animals que s’ajuden amb un 
objectiu comú: arribar a la lluna 
per llevar-li un bocinet i tastar-la 
entre tots. Parla de la cooperació, 
del treball en equip, de l’esforç 
en comú per tal d’aconseguir el 
que s’han proposat.

“La Júlia té un estel”, és un conte 
que parla de la mort. La Júlia és 
una nina de 5 anys que perd a 
la seva mare que està molt ma-
lalta. La mare s’acomiada d’ella 
i li diu que se n’ha d’anar a tre-
ballar molt enfora, a un estel. La 
nina ho troba molt estrany però 
el que li interessa és saber quan 
tornarà. La mare li diu que com 
que no ho sap, el que ha de fer 

quan la vulgui veure és mirar al 
cel i quan vegi l’estel que brilla 
més, allà hi serà ella i li farà un 
senyal. 

Com he apuntat al principi 
aquesta només és una mostra 
dels contes que he anat ad-
quirint i crec que són dignes 
d’apuntar per a què la gent inte-
ressada en treballar temes que 
van sorgint dins les aules, pugui 
disposar de recursos que tenen 
molt de valor didàctic.

Des de sempre m’han atret mol-
tíssim els contes i crec ferma-
ment que és un dels recursos 
estrella del qual disposam a 
l’etapa més important de la vida 
d’un infant. És ara quan s’estan 
formant persones amb inquie-
tuds, interessos, motivacions, 
actituds,...i com a professionals 
de l’educació hem d’estar pen-
dents de com es van desenvo-
lupant els nostres alumnes de 
manera general, no només en 
la visió més curricular i acade-
micista. De tots és sabut que els 
contes ajuden a canalitzar pors, 
gustos, estats d’ànims,...que fan 
que els alumnes exterioritzin i 
comparteixin amb els altres el 
que els preocupa, interessa o 
enutja. És per això que no po-
dem deixar d’utilitzar-los com a 
font d’aprenentatge i plaer in-
discutible per als nostres petits 
oients.

“...vet aqui un gat, vet aqui un 
moix que aquest conte ja s’ha 
fos”
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A l’escola es Putxet de Selva es 
du a terme un projecte de tre-
ball amb el grup de 5 anys, les 
papallones, tema elegit pels in-
fants,( primera passa a l’hora de 
realitzar un projecte) com tothom 
sap! per llavors demanar als pe-
tits el què saben d’aquests ani-
malets, el què volen conèixer o 
desconeixen de les papallones, 
i... com podem aprendre coses 
d’elles. Un projecte que es des-
envolupa al llarg del segon i ter-
cer trimestre, a causa de la multi-
tud de papallones que hi ha a les 
Illes Balears, (concretament 36 
papallones diürnes, de diferents 
colors i formes). Un projecte que 
encanta als nins i nines, un pro-
jecte que ens acosta al món de 
les papallones, un projecte... que 
ens proporciona treballar una 
gran quantitat d’objectius i con-
tinguts de les diferents àrees, a 
més de valorar la importància pel 
respecte al medi ambient i els 
animals que el componen.

Qui no s’ha demanat qualque ve-
gada com es déu dir la papallona 
que ha passat pel nostre costat, 
o què déu menjar?  quan vola i 
que fa a les diferents estacions? o 
si n’hi na moltes, o poques ? i així 
preguntes diverses que cada un 
s’ha plantejat. Per aquests motiu 
l’elaboració d’aquest article, per 
animar a mestres i professors a 
investigar aquest petit insecte 
que mai passa desapercebut pel 
nostre costat. Vos puc assegurar 
que qui faci un projecte o unitat 
didàctica sobre les papallones ja 
no les torna mirar amb els matei-

xos ulls, el seu encant te captiva, fins el punt de voler fotografiar-les  
en la natura.

Motivació
Motivar als alumnes per aprendre les característiques de les papallo-
nes és fàcil, perquè els més petits, (i no tan petits) es senten atrets 
pels petits animals, i sobre tot per aquells que volen i tenen una gam-
ma tan ampla de colors; algunes idees per motivar als més petits en 
les primeres sessions:

•	Realitzar una sortida a la recerca de papallones.

•	Mostrar un vídeo referent a aquests animalets.

•	Presentar el joc de powerpoint de les papallones.

•	Ensenyar el pòster de les papallones de les illes.

•	Penjar un mòbil de papallones.                                                                     

•	Jugar una partida amb cartes de papallones o amb un dòmino de 
papallones.                                                                 

•	Crear la disfressa de papallona.

•	Etc.

Metodologia
Primeres activitats 

Referent a la metodologia, aquesta pot ser tant diversa com la manera 
de treballar de cada mestre, el que és imprescindible és tenir en comp-
te els principis metodològics, ben coneguts per tothom. Important que 
l’infant estigui motivat i realitzi activitats atractives i variades, partir dels 

Les papallones a l’escola
Joan Pere Donoso
CP ES PUTXET. SELVA
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seus aprenentatges, sobre allò que 
saben de les papallones, tenir en 
ment l’enfocament constructivista, 
perquè avanci sobre els seus co-
neixements, la creació d’un clima 
estimulant, com pot ser el muntat-
ge d’un racó de  papallones, fent 
participar als pares en la recerca 
d’informació sobre aquests insec-
tes, aportant material a l’escola, 
establir vincles coherents amb els 
continguts de les diferents àrees, 
partint de continguts i objectius 
simples per aconseguir els més 
complexos. 

Realitzàrem com a primeres activi-
tats, per motivar als infants les se-
güents: veure un vídeo de papallo-
nes, presentar el joc de powerpoint 
de les papallones, realitzar una pa-
pallona amb fang, dur a terme una 
sortida per veure quins animals 
trobem en l’entorn més proper, re-
alitzar un mòbil de papallones per 
penjar a la classe,

(Una vegada  que s’ha aconseguit 
motivar als infants, cosa que no 
resulta difícil, es pot dur a terme 
una gran quantitat d’activitats, tot 
depèn de la imaginació i creativi-
tat del mestre i dels petits, ja que 
ells mateixos ens poden aportar 
allò que els agradaria fer a l’esco-
la en relació a l’aprenentatge de 
les papallones i les seves caracte-
rístiques, ens sorprendríem si ho 
féssim més sovint a l’hora de dur 
a terme qualque projecte o centre 
d’interès).

Activitats:
Cada setmana vaig presentar dues papallones, vaig establir dues ses-
sions setmanals per a desenvolupar una activitat concreta i una fitxa 
específica d’una papallona a cada sessió, per tant, cada setmana els 
infants coneixien dues papallones noves. És molt important recordar 
la característica més rellevant de les papallones presentades amb 
anterioritat, d’aquesta manera els petits van assimilant-la i relacio-
nant-la amb les papallones. Abans de fer la fitxa es realitza una acti-
vitat per presentar la nova papallona i engrescar als infants, algunes 
d’elles es repeteixen pel seu interès. Activitats com:

Elaborar un joc de cartes de papallones.

Estampar papallones amb esponges.

Crear un dòmino de papallones.

Dibuixar papallones de forma lliure.

Pintar papallones amb els dits o pinzells.

Fer una papallona amb material de reciclatge.

Muntar un estel en forma de papallona.

Crear un mural de papallones.

Dissenyar trencaclosques de papallones.

Fer un mòbil de papallones inventades.
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Elaborar un collage amb retalls de revistes d’una papallona.

Realitzar un antifaç de papallona.

Crear un pinc d’una papallona.

Activitats corporals imitant papallones.

Inventar una cançó sobre papallones.

Fer una diapositiva d’una papallona.

Dissenyar un calendari de papallones.

Crear un punt de llibre.

A més, les activitats es feren mitjançant les diferents tècniques plàs-
tiques: retallar, acolorir, aferrar, punxar, estampar, posar bolletes, es-
quinçar paperets, etc. amb dibuixos de papallones.

Activitats d’avaluació:

AVALUACIÓ
L’avaluació és continua a partir de l’observació directa i sistematitzada 
mitjançant uns fulls de registre amb allò que es vol avaluar. S’avalu-
aran tant les activitats individuals realitzades pels infants, per saber 
si han assolit els continguts proposats, i així...els objectius establerts,  
com les activitats en gran grup, valorant el desenvolupament del pro-
jecte per si cal fer qualque canvi en la metodologia; per tant, s’avalua 
el procés d’aprenentatge i el procés d’ensenyament.

OBJECTIUS DIDÀCTICS:
Els objectius que es poden desenvolupar són tan diversos com les acti-
vitats que es vulguin dur a terme, depenent del que cada mestre desitgi 
realitzar a la classe amb els nins. El mateix passa amb els continguts, 
que estan relacionats amb els objectius que s’estableixin en un prin-
cipi o que sorgeixin a mesura que es succeeixen les activitats, ja que 
segons les preguntes i respostes dels infants, el projecte pot encami-

nar-se en moltes direccions, per 
això, i com a exemple, es presen-
ten uns quants objectius que es 
poden definir, per donar peu als 
mestres a especificar aquells que 
més els interessi: Conèixer les ca-
racterístiques més importants de 
les papallones, la conducta més 
destacada de cada exemplar, els 
seus colors, les seves formes, on 
viuen, on volen, què mengen, 
com són, quan surten, quins són 
els seus depredadors, quina és 
la seva importància en la natura, 
per què es diu que són insectes, 
saber per què hem de tenir cura 
d’elles i no agafar-les, el seu cicle 
de vida, com eren fa mil anys,  
què és la metamorfosi, etc. Hi ha 
una infinitat d’objectius didàctics 
que ens conduiran a estimar i  
respectar aquests meravellosos 
animalets.  A més dels objectius 
específics estrets de cada activi-
tat plàstica i de les diferents àre-
es, els relatius a continguts rela-
cionats amb la lecto-escriptura, 
els lògics matemàtics, els de la 
identitat personal, els dels temes 
transversals, etc. Els continguts 
s’establiran després de concretar 
els objectius especificats.

S’ha aportat un CD amb foto-
grafies reals de papallones a la 
natura, les fotografies de les 36 
papallones de les illes, el joc de 
Powerpoint... al departament de 
recursos per si qualque mestre o 
professor està interessat en dur a 
terme aquest projecte, o una uni-
tat didàctica a partir de la lectura 
d’aquest article.

Animau-vos... segur que gaudi-
reu amb l’estudi d’aquests insec-
tes.
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Aquesta experiència va començar 
pràcticament a principi de curs.

Ens quedava a l’aula un raconet 
que havíem reservat pel joc sim-
bòlic. Vàrem demanar als alumnes 
que dibuixessin i/o escrivissin en 
un foli quin tipus de joc volien.

Quan tinguérem tots els dibuixos 
acabats els exposàrem a la pis-
sarra i cada un va explicar el que 
havia pensat i dibuixat. Agrupàrem 
els que s’assemblaven. N’hi hagué 
un que va dibuixar una cuina- res-
taurant. Quan va exposar la seva 
idea, els altres la trobaren interes-
sant i varen decidir que volien fer 
una cuina restaurant.

El primer pas fou demanar-los quin 
material necessitaríem per muntar 
el restaurant. Cal dir abans de tot 
que el racó era molt petit, mesura-
va 1’40 x 1’50 m.

Començàrem un llistat entre tots i 
anàvem anotant a la pissarra tot el 
material que anaven dient: culle-
res, plats, tassons, taules, olles, so-
pa, carn, peix, torcaboques, etc. I 
el classificarem en : estris, coberts, 
aliments, etc.

Ens centràrem primerament amb 
el menjar : quin menjar havíem 
d’aportar. Ells deien: salsitxes, cui-
xot, galetes, peix, carn, etc. Teníem 
també menjar de plàstic (un peix, 
salsitxes, bistecs). Els demanàrem 
si volien el menjar de joguina que 
teníem guardat o bé menjar de ve-
res, ja que ells mesclaven ambdós 
i a l’hora de muntar el racó no era 
gens pràctic mesclar-los.

Ens varen dir que volien menjar 
de veres. Amb el que ells ens 
havien dit i amb altres menjars 
que trobàrem oportú, nosaltres 
confeccionarem un llistat amb 
possibles menjars per posar al 
racó. Llegíem el llistat i anaven 
explicant si en volien o no. Des-
prés d’acabar el llistat els dema-
narem si creien que hi feia falta 
algun aliment més. Consideraren 
que no hi havia plats elaborats 
o elements suficients per elabo-
rar-los ells i ens demanaren pa, 

Restaurant “Menjar Boníssim”
Margalida Arrom Moranta
Maria Tugores García
CP SES ROQUES. CAIMARI

tomàtiga i oli per fer pa amb oli.

Quan ens adonàrem que no 
es conformaven en tenir sopa, 
galetetes, llegums o macarrons 
per jugar sinó que volien ali-
ments per manipular i poder-
se’ls menjar, la visió del racó fou 
completament diferent. Havíem 
de cercar menjar bo de manipu-
lar, que no s’hagués de cuinar i 
que es pogués conservar bé. I 
en principi havia de ser un racó 
per un trimestre.
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Entre el material dels infants hi 
havia unes receptes amb fotos 
pas a pas i començàrem per 
aquí. Ells elegiren quines d’aque-
lles receptes preferien  fer. 

Un altre aspecte que ens dema-
naven era que a part de la cui-
neta per fer el menjar també hi 
havia d’haver taules amb clients 
que anassin a menjar. 

Teníem molts dubtes, no sabíem 
per on havíem de dirigir les ac-
tivitats: per una part volien una 
cuina-restaurant amb taules, cli-
ents, cuina, menjar i cuiners i 
per l’altra teníem un raconet on 
difícilment hi cabien dues taules 
petites. A part volien manipular 
menjar de veres.

Tornàrem a parlar amb els in-
fants i els exposàrem les dificul-
tats. Ells s’adonaren que el que 
pretenien era impossible situar-
ho en aquell raconet i ens propo-
saren de muntar-ho a tota l’aula. 
Aquesta idea ens va parèixer bé, 
encara que havíem de limitar el 
temps: un dia. 

El nou repte ara era organitzar 
un restaurant a l’aula. Ja teníem 
delimitat el projecte, només calia 
posar-nos a la tasca.

Necessitàvem organitzar més co-
ses: clients, menjar, decoració.

El que varen tenir ben clar des 
del primer moment era que vo-
lien que l’aula no semblés una 
escola, sinó un vertader restau-
rant: sense armaris, ni pissarra, 
ni plafons i amb una decoració 
adequada al lloc.

Volien un restaurant amb clients 
de veres, menjar de veres, amb 
cartes de menús, estovalles, i… 
doblers de veres!

Quan tenguérem la tasca ben 
delimitada posarem data: volíem 
que fos un divendres, perquè 
aquest dia tenim jornada continu-

ada i tendríem més temps. El dia 
elegit era el 30 de març, abans 
de les vacances de Pasqua.

Si fins aquell moment havíem 
anat a poc a poc, donant tombs 
i sense saber on tirar, ara teníem 
la feina clara i sabíem què volí-
em fer i com. Disposàvem de 5 
setmanes.

Les tasques foren:

CLIENTS: Convidar tots els nins 
i les nines de l’escola al restau-
rant, així com els nins i les nines 
de l’escola de Moscari, els mes-
tres i els pares. Per aquest motiu 
hagueren d’elaborar i escriure 
les invitacions.

DECORACIÓ : Pels darrers dies 
ens havíem disfressat d’obres 
d’art (quadres) i teníem ben clar 
que aquests quadres ens serviri-
en per decorar les parets.

Per la nostra part retiràrem els 
armaris d’enmig i els giràrem a la 
paret, de manera que les portes 
i els interiors quedaren amagats 
i per la cara de darrera també hi 
poguérem penjar quadres. Posà-
rem teles a la pissarra i als pla-
fons per tapar-los.

ESTOVALLES : Tallarem paper 
d’embalar per a cada taula, a ull. 
I el decorarem fent seriacions de 
gomets o perforacions i les guar-
dàrem pel gran dia.

CARTA DE MENÚS: Havíem 
d’elaborar els menús. Per tal de 
tenir molt de menjar, ja que tam-
bé havíem de tenir molts clients, 
trobàrem que havíem de dema-
nar ajuda a les famílies, vàrem 
escriure una carta per informar-
les de les nostres intencions i si 
volien col·laborar en venir a pre-
parar un plat durant la setmana 
del restaurant. Hi hagué molta 
implicació per part de les ma-
res. Amb antelació ens digueren 
quin plat vendrien a fer. Quan 

tenguérem les respostes vàrem 
escriure la carta. Sabíem que els 
aprenentatges podrien ser quasi 
infinits i haguérem de seleccio-
nar els que més ens interessaren 
en aquell moment.

Per fer la carta anàvem dient el 
plat que ens havien dit , ho escri-
víem entre tots a la pissarra i un 
nin o nina feia de secretari/tària.

Ho férem amb tots i cada un dels 
plats classificant-los en: primers 
plats, postres i begudes.

També realitzarem un cartell en 
una cartolina on hi col·locarem fo-
tos dels menjars i per altra part es-
crivírem amb ordinador els noms 
dels plats i els retallàrem. Els re-
partirem entre els infants i ells ha-
vien de dir qui tenia les lletres de 
cada menjar i de cada beguda. I 
quan ho encertaven l’aferràvem 
devora la foto corresponent.

Ara que teníem el cartell muntat, 
mancava decidir quin preu havia 
de tenir cada plat. 

Havíem parlat que cobraríem en 
cèntims perquè així tendríem 
més clients i amb pocs cèntims 
perquè fossin números que po-
guessin controlar els nins per su-
mar els totals i tornar canvi.

Aquest cartell va tenir una doble 
missió: Per poder anar a explicar 
a les aules el tipus de menjar i 
els preus que trobarien al nostre 
restaurant i per penjar-lo devora 
la caixa el dia del restaurant per 
recordar-nos els preus.

ELS DOBLERS. Havíem d’apren-
dre a cobrar i a tornar canvi per 
això realitzàrem una gran quanti-
tat d’exercicis.

Amb els alumnes de 
5 anys:
Vàrem dur totes les monedes de 
cèntim que hi ha fins a l’euro. 



j u n y > > 2 0 0 7

C e n t r e  d e  P r o f e s s o r a t  d ’ I N C AC A N TA B O U > > 2 5

38

j u n y > > 2 0 0 7

C e n t r e  d e  P r o f e s s o r a t  d ’ I N C A C A N TA B O U > > 2 5

Les donàrem a conèixer. S’estra-
nyaren que no hi hagués monedes 
de 3 o 4 cèntims. Després jugàrem 
a reunir una determinada quanti-
tat de totes les maneres possibles. 
Ex: Hem de reunir 4 cèntims. 4= 
1+1+1+1 / 4= 2+2/ 4= 2+1+1. 
Després 5 cèntims, 10, 20, 50 fins 
a 1 euro.

Quan havíem fet diversos exercicis 
d’aquests passàrem al joc simbò-
lic, ja que teníem els preus posats 
jugarem a cambrers/clients. Un 
nin/a feina de cambrer i un altre 
de client, el client demanava el que 
volia i el cambrer havia de calcular 
el preu. La mestra els donava dife-
rents quantitats de cèntims perquè 
el client elegís quines monedes do-
nar al cambrer que s’acostassin al 
màxim al preu i el cambrer havia 
de comptar i saber si li havia de 
tornar canvi o no i quina quantitat.

Una estratègia que ens va anar 
molt bé per tornar canvi fou un 
cartell de nombres que tenim des 
d’anys anteriors. Ens va servir per 
comptar. Ex: Si el total valia 7 i ens 
donaven una moneda de 20 cèn-
tims, comptàvem del núm. 7 fins al  
núm. 20 i el resultat eren els cèn-
tims que havien de tornar. Fou una 

estratègia donada pels propis in-
fants i les mestres la recollírem 
per fer-la extensiva a tots.

Varen fer molts exercicis de cal-
cular. També elaborarem fitxes 
per practicar a casa els caps de 
setmana.

Amb els de 3 – 4 
anys.
També donarem a conèixer 
les monedes de cèntims fins a 
l’euro. Les miràrem, comparà-
rem les mides, descobrírem el 
número de dins la moneda i ju-
gàrem a canviar monedes. Per 
exemple ells donaven a la mes-
tra una moneda de 5, 10 o 20 
cèntims i la mestra en donava 4 
de 1 cèntim i ells havíen de dir si 
l’intercanvi era correcte segons 
el valor de la moneda. Alguns se 
n’adonaven que canviar 1 mo-
neda de 10 cèntims per 7 d’1 
cèntim no era correcte perquè 
els en pertanyien 10. A altres ja 
els anava bé canviar “moltes” 
per “una”. A poc a poc, s’ado-
naren que el que comptava era 
el núm. de la moneda que indi-
cava el seu valor. 

També realitzaren fitxes de cal-
cular què valien els menjars que 
teníem amb els preus reals que 
ens havíem marcat.

ELS CAMBRERS: Tots volien ser 
cambrers, però també volien ser 
clients i entrar a berenar o di-
nar. Així que pensàrem fer dos 
grups i els vàrem plantejar que 
ells mateixos pensassin com po-
dríem fer-los tenint en compte 
que:

- hi hagués igual nombre d’alum-
nes a cada grup

- que les edats estassin mescla-
des.

Els donàrem un foli i cada un va 
cercar la seva manera de resol-
dre el problema. Alguns optaren 
per traçar una línia divisòria i 
anaven escrivint un nom a cada 
part, alguns per ordre, altres per 
amiguisme, altres tots seguits di-
buixant a cada un, etc. Els més 
petitons només feren dibuixos.

Al final els exposàrem tots a la 
pissarra i cada un havia d’expli-
car als altres quins criteris havia 
seguit per formar els dos grups. 
Entre tots valoràrem si les con-
dicions demanades es complien 
o no. Quasi tots coincidien en 
la quantitat de 7 a cada grup, 
però alguns no mesclaren bé les 
edats. Clarament se n’adonaren 
que una nina havia dibuixat tots 
els membres de l’aula del més 
gran al més petit i que per dis-
tingir si eren d’un grup o l’al-
tre, va anar pintant la camiseta 
(dos grups = dos colors) seguint 
una seriació: vermell-blau… Es-
tudiàrem aquesta i vérem que 
complia totes les condicions, 
així que tots l’acceptàrem. Ens 
férem gorres de cuiners que de-
coràrem amb el nom propi i go-
mets del color que pertanyien: 
vermell o blau.

Volien anar vestits de cambrers 
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o cuiners; així que parlamentà-
rem i entre tots decidírem la in-
dumentària: pantalons negres, 
camisa blanca i gorra de cuiner.

EL FULL DE COMANDA
Ja teníem les cartes fetes, ha-
víem assajat, ens quedaven els 
fulls de comanda on escriure el 
menjar que demanaven, les be-
gudes, la quantitat de cada co-
sa que demanaven i el preu, i a 
baix el total. Per organitzar-nos el 
nostre full tenia el nom del client, 
que cadascú havia d’escriure el 
seu i el núm. de taula.

NORMES
A mig procés els nervis estaven 
surant per l’aula. Les mestres 
pensàrem en organitzar unes 
normes de civisme que servissin 
pel dia del restaurant, durant el 
procés i per després a l’aula.

Entre tots pensàvem quines nor-
mes necessitàvem, cada nin/a 
sortia a la pissarra  a escriure-
la, amb l’ajuda de tots i un altre 
nin/a la copiava a un foli A-3 i la 
repassava amb retolador. 

Ens adonarem que hi havia dos 
tipus de normes: unes pels cam-
brers i unes altres pels clients.

Les donàrem a conèixer a totes les 
aules i les penjàrem a l’entrada del 
restaurant les dels clients i devora 
la caixa les dels cambrers.

Cal dir que aquestes normes es res-
pectaren i compliren bastant bé.

EL NOM I CARTELL.
El nom va ser bo de triar, en 
proposàrem uns quants però el 
que tengué més acceptació fou 
RESTAURANT “MENJAR BO-
NÍSSIM”.  

Elaboràrem un cartell entre tots. 
A casa cada un va fer una pro-
posta del cartell i  elegírem el 
que ens havia agradat més.

LA DARRERA SETMANA
Una marató d’elaboració de re-
ceptes.

De dilluns a dijous vengueren les 
mares (per desgràcia no va venir 
cap pare), a raó de 3 - 4 cada 
dia. S’organitzaren per compati-
bilitzar-lo amb el seu horari de 
feina.

Cada una duia tots els estris ne-
cessaris. No disposàvem de forn, 
però sí de microones. Els nins/es 
tallaren, repartiren, pelaren ous 
bullits, untaren, remenaren, … i 
menjaren.

El menjar que necessitava forn 
ho enfornaven a casa. Altres 
menjars es congelaren o en feren 
una mostra.

Una mare s’oferí pel dia del res-
taurant ajudar a la cuina, a orga-
nitzar i servir tot aquell menjar.

EL DIA DEL 
RESTAURANT
Arribàrem tots vestits de cam-
brers/res de casa. Havíem pla-
nejat fer dos torns. A les 10’30 
s’obriria el restaurant pels nins 
i nines de l’escola de Caimari i 
Moscari per venir a berenar. I a 
les 14,00 h els pares havien de 
venir a dinar.

També havíem fet dos torns per 
servir: El grup blau eren cam-
brers mentre el vermell eren 
clients i després es canviaven 
la funció. Quan vengueren els 
pares tots feren de cambrers, ja 
que els feia molta il·lusió lluir-se 
davant ells.

La primera tasca fou col·locar les 

taules tal com havien de quedar 
pels clients de manera que es-
tassin ben distribuïdes i que es 
poguessin seure còmodament. 
Col·locàrem les estovalles i re-
passàrem les normes.

Puntuals arribaren els primers 
clients. La tasca dels cambrers 
consistia en: saludar-los, acom-
panyar-los a una taula, donar-los 
les cartes i esperar que elegissin. 
Quan havien decidit el que voli-
en, agafaven un full de comanda 
i demanaven el que volien. El cli-
ent havia de posar el seu nom i 
si el cambrer era més grandet (4-
5 anys) havia d’escriure el que 
demanava i la quantitat. Els més 
petits (3-4 anys) demanaven als 
clients que s’ho apuntassin ells.

Amb el full de comanda anaven 
a la « cuina » on es preparava 
el plat i els cambrers el servien. 
Quan estava tot servit (primer 
plat, postres i beguda), el full de 
comanda passava a “caixa” on 
hi havia una mestra i el guarda-
va. En acabar el client demanava 
el compte. El cambrer/a anava 
a caixa i amb el nom i núm. de 
taula el cercava. Posava el preu 
de cada cosa que havia menjat i 
sumaven, amb ajuda de la mes-
tra, el total. Duia el compte al cli-
ent/a i aquest pagava. Tornava el 
cambrer/a a caixa i miràvem si 
havíem de tornar canvi i quina 
quantitat. Es tornava el canvi i el 
client/a signava mentre donava 
la seva conformitat i s’amagava 
la factura. 

Fou un dia esgotador, el ritme fou 
frenètic, però alhora molt divertit.  
Pels infants fou una experiència in-
oblidable i per les mestres també.



j u n y > > 2 0 0 7

C e n t r e  d e  P r o f e s s o r a t  d ’ I N C AC A N TA B O U > > 2 5

40

j u n y > > 2 0 0 7

C e n t r e  d e  P r o f e s s o r a t  d ’ I N C A C A N TA B O U > > 2 5

Des de sempre els infants estan 
desitjosos de ser grans i fer coses 
com els adults. Tenen necessitat de 
comprendre el món que els envol-
ta. Per això pensàrem que la cuina 
era  una de tantes maneres de co-
mençar a aprendre i comprendre 
jugant.

El taller de cuina va néixer com 
una oferta per els nins i nines de 
4 anys , amb la pretensió d’intro-
duir-los en la química, la matemà-
tica, l’alimentació, el llenguatge 
escrit... Proporcionant-los un espai 
per descobrir i experimentar tots 
plegats passant-ho bé, aprenent, 
emocionant-nos, escoltant, pen-
sant, preguntant, conversant i ex-
perimentant.

QUI HI PARTICIPA?
El taller de cuina és una activitat 
que feim conjuntament les dues 
aules de 4 anys. Aquest es realit-
za alguns moments en gran grup 
i d’altres en petit grup. L’equip de 
mestres està format per les dues 
tutores i dues mestres acompa-
nyants el dia de la sortida.

L’ESPAI
Per poder realitzar aquest taller 
disposam d’espais diferents. Algu-
nes sessions les feim  cadascú a 
la seva aula, d’altres conjuntament 
en una d’elles i els divendres sem-
pre al menjador de l’escola. Fora 
del centre ens movem pels carrers 
del poble, el mercat, el forn i el su-
permercat.

OBJECTIUS
Treballar els continguts i processos matemàtics  en situacions quo-
tidianes, reals i significatives ( pes, quantitat,  proporcions, preus, 
doblers, tiquets de compra , canvis... ).

Treballar la geometria ( la ubicació a l’espai  i el plànol del poble ). 

Treballar els processos químics  referits al canvi de la matèria mitjan-
çant mescles i interaccions entre els diferents aliments.

Treballar la lectura i l’escriptura a partir dels textos expositius ( llistes 
de compra, receptes ).

Treballar l’organització  i  processos d’autonomia  tant en l’elaboració 
de llistes i grups de treball com en la recollida i neteja de l’espai i 
estris utilitzats.

EL PAPER DE LES MESTRES
Les nostres intervencions estan lligades al desenvolupament de l’ac-
tivitat. Organitzant les sortides , mediant, interactuant i ajudant a 
organitzar tant els grups com l’elaboració de les receptes.

DESENVOLUPAMENT DE L’ACTIVITAT
Aquesta activitat es realitza quinzenalment i ens ocupa parcialment 
quatre dies de la setmana.

El llistat de receptes ha estat seleccionat per les mestres amb la in-
tenció d’introduir i testar diferents aliments.

Els dimecres ens juntam els dos grups de 4 anys i decidim entre tots 
i totes, per votació, la recepta que farem. Tot seguit la llegim i feim la 
llista d’ingredients per l’endemà anar a comprar-los.

Els dijous a primera hora tornam a mesclar-nos i per parelles partim 
cap al mercat, forn, o super. Feim el trajecte seguint diferents itine-
raris  i intentam que se n’adonin i es fixin en els elements dels llocs 
per on passam ( a vegades és la casa seva o d’algun parent o amic/a, 
altres és un comerç, un bar ...).

Quan arribam al mercat feim 4 grups, a  cada un hi ha una mestra, 
ens repartim per comprar els aliments que hi ha escrits a la nostra 
llista.

En tornar a l’escola llegim entre tots i totes l’elaboració de la recep-
ta.

Els divendres a les 9 hores tots i totes, amb el nostre davantal posat, 
feim els diferents grups de treball, normalment hi ha dos grups de 
pasta, dos de farcit i un grup de neteja. La consigna per triar el grup 

Taller de cuina
Margalida Suau
Nona Camps
CP BARTOMEU ORDINES, CONSELL
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és que els infants han d’anar rotant i no repetir dos cops seguits al 
mateix grup.

Un cop feta aquesta tasca ens traslladam al menjador escolar, ha-
bilitam quatre espais i ens posam a fer la recepta. Pesar, netejar els 
aliments, mesclar, tallar, farcir... i finalment coure.

Després d’això el grup de neteja és l’encarregat d’endreçar el men-
jador ( netejar taules, agranar el terra, reciclar el fems, posar el ren-
taplats i finalment tornar a col·locar taules i cadires al seu lloc ja que 
poc temps després arriba l’encarregada del càtering del  menjador a 
parar les taules.

Amb això arribam a l’hora del pati que ens permet acabar de coure 
les receptes elaborades aquell dia. Un cop acabat el temps d’esbarjo 
tastam  el resultat final de tot el procés i vos podem assegurar que fins 
ara no hi ha hagut cap queixa. Si en sobra, a la sortida n’oferim als 
pares i a les mares.

El dilluns següent o bé durant la setmana recordam tot el procés i 
escrivim l’elaboració de la recepta. Anam variant les estratègies de 
deixar constància de la feina feta ( en ocasions es fa col·lectivament a 
l’estora, d’altres fan el text per parelles, individualment...).

Amb tot aquest material van elaborant el seu propi receptari que se’n 
duran a casa quan acabi el taller.

QUÈ  ENS HA 
INTERESSAT AVALUAR 
DE TOT EL PROCÉS?
Quines coses pensen els infants 
que han après. Bé perquè no ho 
sabien o perquè no ho havien fet 
mai .

Quines activitats de totes les que 
hem fet durant tot el procés, des 
de la primera lectura de la recep-
ta fins a menjar-nos el resultat, 
han estat més dificultoses, més 
fàcils, més divertides.

Fins a quin punt els objectius 
que ens havíem proposat han 
estat o no aconseguits.

Hem formulat als infants una sè-
rie de preguntes referents a tot 
allò que ens interessava avaluar. 
I les respostes són les següents:

QUÈ PENSAU QUE 
HEM APRÈS FENT EL 
TALLER DE CUINA?  
QUINES COSES QUE 
ABANS NO SABÍEM 
DIR O FER, ARA JA EN 
SABEM MÉS?
“A tirar dins el ribell els ingredi-
ents.”

“A batuar / batiar (batre) els 
ous”

“Jo no sabia fer pasta i n’he 
après”

“A posar el rentaplats”

“A posar en marxa el microo-
nes”

“A cortar perquè es meu papà no 
me deixa fer res i sa meva mamà 
tampoc”.

“Jo no sabia fer magdalenes i ara 
en sé fer”.

“Que ses coses canvien si les 
mescles, mos sortia es color groc 
quan mesclàrem s’oli amb sa fa-
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rina”.

“A tallar petit”.

“He après a escurar”.

“Que les receptes s’han de fer se-
guint la llista (elaboració) perquè 
sinó surt xerec”

“Hem après a fer les llistes de 
grups de feina”.

“Hem après a triar votant”.

“Sabem on hi ha  els preus i  les 
coses  al  SYP”.

“A vegades hi ha coses que no 
volem menjar i quan veim que els 
altres ho fan ho provam i ens agra-
da”.

“Llegir les receptes”.

“Posar-nos es davantal”.

DE TOTES LES COSES 
QUE HEM FET QUINA 
T’AGRADAT MOLT?
“A mi m’ha agradat tot”.

“Es forn, anar a comprar els ingre-
dients per la coca de verdura”.

“Anar al mercat”.

“Posar es rentaplats”.

“Es cuchillos perquè en casa no 
puc”.

“Ensucrar ses magdalenes”

“Cuinar”.

“Fer el dinar perquè a casa no me 
deixen”.

“M’ha agradat anar a comprar i ses 
magdalenes”.

“M’agrada fer coques i a  meva no 
me deixen”.

“Mos agrada fer coses com la me-
va mamà”.

“Menjar sa pizza/ sa quix/ ses mag-
dalenes de xocolata...

“Rentar taules”.

“Me gusta lavar platos”.

HI HA HAGUT ALGUNA COSA QUE TE 
PREOCUPÀS  O QUE PASSASSIS PENA, QUE FOS 
DIFÍCIL O NO T’AGRADÀS?
“Jo pasava pena de no saber posar es rentaplats”.

“Yo me lo he pasado guachi”.

“No m’agradaren ses magdalenes”.

“Anar a comprar perquè vàrem caminar molt”.

“No me va agradar sa coca de verdura”.

“És molt difícil que sa pasta s’aferri a ses voreres des motlle”

QUINA PENSES QUE HA ESTAT LA COSA MÉS 
DIVERTIDA?
“A mi me va fer gràcia que me vaig menjar es pebre vermell”.

“Que jo vaig menjar un  tros de pasta crua”.

“Que jo vaig anar a pastar i me vaig embrutar ses mans i te les vaig 
mostrar”.

“Si  tu eres de pasta un dia i jo te vaig veure amb ses mans plenes 
de pasta que mos àres venir a veure”.

“Tallar es sofrit va ser divertit , me va fer pessigolles”.
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La complexitat que defineix  les 
situacions jugades fa que el seu 
plantejament didàctic en molts ca-
sos no s’hagi aplicat correctament 
o bé per falta de tradició pedagògi-
ca o bé per desconeixement. Amb 
l’aparició al camp de l’EF (Educa-
ció física)  de corrents novedosos, 
i aquí ens centrarem en el model 
estructural i en el comprensiu, s’ha 
obert un ventall de recursos edu-
catius molt valuosos. Aquest canvi, 
ha possibilitat que l’EF tengui un 
paper privilegiat en la consecució 
de les finalitats educatives que es 
persegueixen en l’edat escolar.

Segons l’informe DELORS (1996), 
recolzat per la UNESCO i citat per 
CARRANZA i MORA (2003) hi ha 
quatre tipus d’aprenentatge que 
es pretenen aconseguir mitjançant 
l’educació: Aprendre a ser, apren-
dre a conviure, aprendre a conèi-
xer i aprendre a fer. Segurament 
cap altra àrea disposa d’uns instru-
ments tan adequats pel desenvo-
lupament d’aquestes finalitats des 
d’una perspectiva integral i quoti-
diana, sense la necessitat de forçar 
les propostes didàctiques. 

A continuació explicarem les avan-
tatges que dos dels corrents, més 
novedosos i actuals que hi ha en 
l’EF, poden aportar per a la conse-
cució dels objectius esmentats.

EL MODEL 
ESTRUCTURAL
Pierre Parlebas fou l’iniciador 
d’aquest corrent que es centra en 
l’anàlisi dels components que in-
tegren qualsevol situació motriu. 

La pròpia estructura de l’activi-
tat defineix i delimita les carac-
terístiques (lògica interna) de la 
mateixa (reglada a través de les 
normes, relacions intergrupals, 
possibilitats i limitacions d’ac-
ció, objectiu a aconseguir...). 
Com diuen  LAGARDERA i LA-
VEGA (2003): “Parlebas preten 
estudiar les accions motrius que 
caracteritzen a cada situació 
esportiva o lúdica, com a con-
seqüència d’una complexa tra-
ma de relacions que s’establei-
xen entre els participants”. Així 
doncs,  l’anàlisi de l’estructura 
del joc, incideix en els trets iden-
tificatius de la mateixa i aclareix 
les seves potencialitats en funció 
de diferents paràmetres.

Els universals ludomotors

Aquests paràmetres els defineix  
PARLEBAS (1996) com els uni-
versals de les situacions jugades 
i són, seguint a LAGARDERA i 
LAVEGA(2003):

1.	Xarxa de comunicacions 
motrius.

2.	Xarxa d’interaccions de 
tanteig.

Aquests dos primers ens perme-
ten estudiar amb més profundi-
tat les relacions i possibilitats que 
s’estableixen entre els jugadors.

3.	 Sistema de marcadors.

Estudia les diferents maneres de 
finalitzar un joc.

4.	Sistema de canvi de rols

5.	Sistema de canvi de sub-rols.

Analitza quines possibilitats 
d’acció tenen els jugadors i els  
possibles canvis que es puguin 

El model estructural i el model comprensiu.
Dues eines valuoses per al professorat d’educació física

Xavier Morell Aldaz
CP RAFAL VELL. PALMA

produir.

6.	Codi gestèmic.

7.	Codi praxèmic.

Fan referència a les vies de co-
municació gestual i les que es 
produeixen a partir de les acci-
ons motrius.

Cada un d’aquests paràmetres 
ens donen la informació ne-
cessària per entendre que ens 
ofereix cada activitat. La nostra 
feina és centrar-nos en l’anàlisi 
d’aquestes estructures i veure 
quines utilitats didàctiques es 
poden extreure. 

Així doncs, en aquest moment 
es produeix una primera selec-
ció en funció de la validesa edu-
cativa de les diferents situacions 
jugades. Aquelles situacions 
que no es consideren adequa-
des com a eines didàctiques es 
rebutgen. Per exemple:

•Jocs que progressivament va-
gin eliminant.

•Situacions que no afavoreixin 
la consecució dels objectius que 
marca l’activitat per a tots els ju-
gadors .

•Situacions que no tenguin en 
compte possibles adaptacions 
als diferents nivells motrius o als 
nins amb NEE ... 

•...

En funció de cada context i grup 
el mestre en farà l’ús didàctic 
que cregui oportú o  contrària-
ment la invalidarà com a eina 
didàctica. 

En un segon moment s’analitzen 
els instruments més adients per 
treballar-la. Aquest és un punt 
molt important perquè malgrat 
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tenir clar el que es vol aconseguir 
amb una determinada activitat, el 
problema que se’ns planteja és el 
de la capacitat que tendrà l’educa-
dor per aconseguir trobar les estra-
tègies adequades perquè es com-
pleixin els objectius plantejats

MODEL COMPRENSIU
En aquest sentit l’enfocament com-
prensiu de l’ensenyament de situa-
cions esportives que ha arribat a la 
nostra Comunitat a través dels cur-
sos impartits per José Devís, ens 
ofereix una eina immillorable per 
entendre els processos que apa-
reixen en les situacions jugades, 
partint de les expectatives, dels co-
neixements, de les relacions i de 
les mancances... del jugador, pro-
tagonista de l’acció motriu.

Segons GARCIA i altres (2007), 
aquest model té els seus orígens 
en les propostes de Bunker i Torpe 
(1983), els quals a través d’un mo-
del alternatiu per a l’ensenyament 
dels jocs esportius, intentaven ofe-
rir una via alternativa d’aprenen-
tatge en el qual l’alumnat tengués 
més protagonisme i en el qual les 
habilitats tècniques s’aprenguin en 
situacions més contextualitzades, 
en consonància amb la pròpia rea-
litat del joc. Aquest model va supo-
sar un canvi radical en la manera 
d’ensenyar els jocs esportius. 

Com diuen els mateixos autors, a 
partir d’aquell moment i fins als 
nostres dies, han estat moltes les 
investigacions  per actualitzar i cor-
regir deficiències. 

Partint del treball desenvolupat per 
DEVÍS (1996) incidiré en dos as-
pectes fonamentals que destaquen 
per la seva vàlua com a eina meto-
dològica :

• Com a tret identificatiu, parteix 
de l’anàlisi de situacions reals de 
joc. Situacions viscudes directa-

ment pels alumnes, a partir de 
les quals, es construeixen les 
propostes didàctiques, on els 
processos reflexius són la clau 
metodològica i on l’evolució 
dels aprenentatges sempre es-
tà en funció dels avanços que 
els alumnes siguin capaços de 
desenvolupar, gràcies a proces-
sos de gestió de l’aprenentatge 
compartits entre mestres i alum-
nes. És un tipus de treball on els 
aspectes motrius, els cognitius 
i els relacionals es treballen de 
manera global.

A més a més són situacions di-
dàctiques que possibiliten el 
canvi de qualsevol element de 
l’estructura del joc per ajustar-la 
a les característiques dels par-
ticipants, permetent una major 
participació, amb independèn-
cia dels nivells existents, sense 
disminuir els reptes que cada 
alumne es pot plantejar tant indi-
vidualment com col·lectivament. 
L’element motivacional en aques-
tes propostes és molt alt i és la 
base sobre la qual es plantegen 
els processos d’ensenyament-
aprenentatge. 

Tant el model estructural com el 
comprensiu són una valuosa ei-
na pel professorat d’EF. A més 
a més de la seva concepció te-
òrica, permeten dur endavant 
processos d’investigació i de re-
flexió sobre la pròpia tasca do-
cent. Molts dels que hem tengut 
la sort de participar en cursos 
de formació dedicats a aquesta 
temàtica veiem els resultats dià-
riament. L’enfocament que feim 
de l’àrea canvia totalment i con-
tribueix a donar sentit a moltes 
de les pràctiques que desenvo-
lupam. 

Per acabar,  hem de remarcar la 
complementarietat dels dos mo-
dels com a sistemes de treball 
útils dins d’una mateixa concep-

ció educativa, com diu el mateix 
Devís (1996):

El més significatiu d’aquestes 
aportacions és que:

“Les similituds i les diferènci-
es entre el model estructural i 
comprensiu obren possibilitats 
d’influència i enriquiment mutu 
(...), els aspectes estructurals 
i funcionals, així com els rols 
de joc identificats pel model 
estructural, poden complemen-
tar-se amb l’èmfasi comprensiu 
de l’altre model, amb el paper 
participatiu dels jugadors du-
rant el transcurs del joc, i amb 
el paper reflexiu i investigador 
del professional” 
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Quaderns de salut a l’escola (XII): 
El mestre com a agent de salut

Durant aquests tres anys que 
duc d’assessor del CEP he com-
provat que la figura del mestre  
a més de la gran importància 
que té per a la transmissió de 
continguts als alumnes, té una 
repercussió molt més gran per-
què influeix en la formació in-
tegral dels nins com a persones 
i a més té molta repercussió en 
la transmissió d’hàbits de salut 
bons.

El mestre pot transmetre bons 
hàbits de salut en postura del 
cos, descans adient de la perso-
na,  prevenció de riscs en el me-
di escolar, prevenció d’addicions 
a drogues, i especialment bons 
hàbits de salut en alimentació.

La postura del cos és molt im-
portant per evitar lesions de la 
columna vertebral: escoliosi, lor-
dosi o espondilolistesi. L’escoliosi 
és una curvatura de la columna, 
de manera que aquesta agafa 
forma de S en sentit transversal, 
en lloc de tenir forma recta. En 
la lordosi també hi ha aquesta 

curvatura però és a nivell de vertebres lumbars i en sentit anteropos-
terior. L’espondilolistesi és un desplaçament d’una vertebra respecte 
a una altra.  El mestre ha de fomentar mantenir una postura correcta 
a la classe i estar assegut amb la columna dreta. També es tendria 
que evitar el costum de dur la motxilla massa carregada i segurament 
seria millor dur una motxilla amb rodes. El professor d’educació física 
té molta d’importància per ensenyar a adoptar sempre una postura 
dreta i fer exercicis de correcció de columna.

El descans adient diari (un mínim de sis hores) es fonamental per 
al benestar físic i psíquic. Això s’ha de fomentar i ensenyar als cen-
tres docents, perquè si bé a primària es compleix, segurament no 
podem dir el mateix amb els alumnes de secundària. Dormir mala-
ment afecta a la memòria i a la capacitat de raonament lògic i com a 
conseqüència d’això es produirà un baix rendiment escolar. A més, 
el somni produeix un efecte de reforçament del sistema immunitari i 
una adient secreció hormonal.

La prevenció de riscs en el medi escolar inclou no només les acti-
vitats d’educació física que tenen la més elevada incidència d’ac-
cidents en el medi escolar sinó també les sortides escolars, i les 
activitats lúdiques i de joc en general que es desenvolupen a l’esplai. 
A les classes d’educació física  hem de guardar en tot moment les 
mesures preventives generals com evitar fer les activitats a prop de 
parets, evitar els jocs que tenen més contacte i assegurar amb bons 
ancoratges les porteries de fusta o metall i les cistelles. Les escales 
del centre han de tenir una amplària suficient i no hem de permetre 
baixar-les ni pujar-les corrent. No és aconsellable que els nins vagin 
amb l’ascensor ni tampoc que tenguin accés als quadres elèctrics 
(diferencials...) del centre. Les sortides escolars han d’evitar les ac-
tivitats que tenen més perill com per exemple pujada i baixada de 
muntanyes. La Conselleria d’Educació ha desenvolupat aquest curs 
tres activitats de prevenció adreçades als nins en tres àmbits: primà-
ria, ESO, i batxillerat. Les activitats “No badis”, “fixa-t’hi” i “prevenix” 
han fomentat l’adquisició d’hàbits i actituds que permeten identificar 
situacions de perill i han utilitzat com a suport per aconseguir-ho di-
ferents jocs multimèdia en CD,  guies didàctiques i pòsters. Aquestes 
activitats s’han desenvolupat en col·laboració amb la Direcció Gene-
ral de Salut Laboral i han treballat activitats de: caigudes, incendis, 
productes tòxics, risc elèctric, ferides, asfixia, etc.

La prevenció d’addicció a drogues es una altra funció molt important 
del mestre ja que pot fer feina en desenvolupar una cultura de pre-
venció de drogues i en aquest aspecte els mestres poden ensenyar 
factors de risc i factors de protecció del consum de drogues i ajudar 
a les famílies en aquesta tasca de prevenció. Aquests cursos passats 
es va desenvolupar una activitat per assolir aquests objectius mitjan-

Joan Fiol Reynés
assessor del CEP
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çant el programa Decideix, que va 
ser seguit per molts de professors 
i va agradar. Actualment hi ha una 
baixada del consum d’heroïna i un 
augment del consum de drogues 
sintètiques i cocaïna. Si bé l’heroï-
na és una droga molt devastadora,  
les drogues sintètiques produei-
xen molts de problemes cardíacs 
i creen també molta dependència. 
Per altra part, també s’ha vist que 
el cànnabis  no és en absolut una 
droga innòcua,  perquè a més de 
problemes neurològics i respira-
toris, produeix aïllament social. 
Hem d’aprofitar per tant l’oportu-
nitat del mestre per introduir en 
els nins una cultura de rebuig de 
les drogues, sabent que més prest 
o més tard tendran contacte amb 
qualque droga i que per tant hem 
d’ensenyar a saber dir que no, a 
rebutjar l’oferiment de drogues. 
També varem fer una activitat de 
prevenció del consum de tabac: 
“Entrau sense fumar”, va ser una 
activitat més per fomentar la pro-
moció de la salut. Tenim constàn-
cia  que l’edat d’inici al consum de 
tabac és al voltant dels 13 anys, 
per tant és molt important que 
el mestre abans d’aquesta edat 
introdueixi hàbits de rebuig del 
tabac, ja que sabem que a més 
dels efectes perjudicials respirato-
ris, cardíacs i cancerígens, actua 
com aprenentatge en el consum 
d’altres drogues. Està comprovat 
que el consumidor de drogues il·
legals primer comença pel tabac o 
l’alcohol i que els professors son 
un agent preventiu molt important 
pels nins i adolescents a l’hora de 
transmetre actituds enfront de les 
drogues. Les activitats per pro-
moure el rebuig del tabac han de 
treballar la pressió social, la pu-
blicitat i la influència de les seves 
amistats perquè tot això són fac-
tors que ajuden a caure en l’hàbit 
de fumar.

La introducció de bons hàbits d’ali-

mentació és una de les àrees transversals que està en el currículum 
escolar i forma part d’un protocol de col·laboració entre el Ministeri 
de Sanitat i el d’Educació per fomentar a les escoles l’educació per 
a la salut. La capacitat d’influència de l’escola en l’educació per a 
la salut és de transmissió de continguts, aprenentatge d’hàbits i a 
més ha d’aprofitar el fet que una proporció molt alta de nins dinen 
a l’escola i aconseguir que el menjador escolar sigui un exemple 
d’alimentació saludable. És particularment important el paper de 
l’escola en la prevenció de l’Anorèxia i la Bulímia, dos trastorns de 
la conducta alimentària que incideixen particularment a l’adoles-
cència.  Darrera aquests trastorns hi ha una actitud equivocada de 
recorre a menjar o a rebutjar-ho com una manera de compensar les 
seves emocions. 

Hi ha un estudi a nivell estatal: el “Plenufar”, que va estudiar una 
mostra de 120.000 nins  i va detectar uns errors alimentaris: con-
sum insuficient de fruita, verdura i peix i per altra part, un consum 
excessiu de productes industrials (dolços i salats) i begudes refres-
cants amb sucre. Aquests mateixos resultats varen sortir a un estudi 
fet a  l’IES Borja Moll el curs 1997- 1998 sobre els estudiants de 
cicles formatius.

La  ingesta de productes dolços i salats que s’ingereixen de manera 
descontrolada, sense cap valor nutritiu, moltes vegades associades 
a una addicció a la televisió, provoca una disminució de la gana de 
menjar i per tant inapetència i afavoreix l’aparició de caries dental.

Les recomanacions són: una base d’alimentació de cereals (arròs, 
blat...),  i un bona ingestió de derivats lactis, carn, peix, ous, fruita 
i verdura. Les proteïnes animals recomanades són les procedents 
del peix, ous i carn blanca, en canvi hem de disminuir el consum de 
carn vermella, llevat del cas que un nin tengui anèmia ferropènica, 
en aquest cas si seria recomanable menjar carn vermella.

La fruita i la verdura ens proporciona una gran quantitat de minerals 
i vitamines: vitamines A, C, E,  calci, ferro i magnesi. El consum 
de fruita es pot potenciar introduint aquest hàbit en el desdejuni o 
berenar del matí.

El peix ens subministra moltes proteïnes i minerals, igualment que 
la carn i els ous. Els ous tenen un gran component nutritiu i malgrat 
el seu contingut en colesterol LDL, això es pot minimitzar fent les 
truites amb un únic rovell d’ou per cada dos o tres blanc d’ou i així 
mantenim moltes de les propietats bones dels ous.
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